
 
 
    
REIKI TRANSMUTACIÓN CONSCIENTE 

   RTC TERAPIA INTEGRAL 

                GUIA 4 

 
 
 
INSTRUCCIONES: 

● Revisa el material que será explicado durante la clase. 

● De existir inquietudes, las puedes ir apuntando en tu 

cuaderno de notas y llevarlas para aclararlas durante la clase. 

● Cualquier inquietud urgente puedes hacerla en el chat del 

grupo, con gusto estaremos respondiéndola en la medida de 

lo posible. 

Monica Arboleda
@luzreiki3@gmail.com Please view this document. You can also add comments.



 

 

 

 

PRINCIPIOS Y FILOSOFÍA RTC 
 
 

 
 

 
____________________________________________________

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

 



 

1. Toda terapia RTC es una psicoterapia. El cuerpo no 
enferma por sí mismo. El inicio de todo síntoma es un 
error de la mente 

 
 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 



 

 

 

 

 
2. Todo es neutro hasta que le damos un significado. “El 

mapa no es el territorio” 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

____________________________________________________

____________________________________________________ 



 
3.Todo pensamiento crea y esto que veo también lo he 
creado yo.  

NO TENGO PENSAMIENTOS NEUTROS. 
 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

 

 
 



4. No soy víctima del mundo que veo ni de nada externo 
a mí. Hay otra forma de ver el mundo 

 
 

____________________________________________________ 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

 

 

 



5. La Comprensión Divina (perdón verdadero) es la llave de 
la felicidad  
 
 
 

 

 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

 

  

 

 



 6. El pasado ya pasó, no puede afectarme 

Sólo mis propios pensamientos pueden afecta 
 
 

 
 
 
____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

 

 
 
 



7. Coherencia 
 
Vivir en coherencia con el SER.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

 



NOTA: 
 A continuación, un formato para que hagan su registro de 
sus prácticas Reiki.  

 
 

FECH
A 

NOMBRE 
 DE 

QUIEN 
RECIBE  
REIKI 

SÍNTOMA 
QUE 

REPORTA 
(Si no hay 
síntoma 

 lo dejas en 
blanco) 

LO QUE YO 
PERCIBO 

(MI 
EXPERIENCI

A) 

OBSERVACIO
NES DE 
QUIEN 

RECIBIÓ LA 
SESIÓN  

DE REIKI 

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
 
 

    



 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

     

 




