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LIBRO DE EJERCICIOS

INTRODUCCINN
PRIMERA PARTE
Nada de |o que veo en esta habitacifin... tiene significado.

L e he dado atodo |o que veo en esta habitacifin... todo el significado que tiene para mé
No entiendo nada de 1o que veo en esta habitacifin ... .

Estos pensamientos no significan nada.... .

Nunca estoy disgustado por la razfin que creo.

Estoy disgustado porgue veo algo gue no est3 ahé
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Siilo veo € pasado.

Mi mente estR absorbida con pensamientos del pasado.

No veo nadatal como es ahora.

Mis pensamientos no significan nada.

Mis pensamientos sin significado me muestran ....

Estoy disgustado porgue veo un mundo que no tiene significado.
Un mundo sin significado engendra temor.

Dios no crefi un mundo sin significado.

Mis pensamientos son imf¥genes que yo mismo he fabricado.
No tengo pensamientos neutros.

No veo cosas neutras.

No soy el gnico que experimenta los efectos de mi manerade ver.
No soy el gnico que experimenta los efectos de mis pensamientos.
Estoy decidido aver.

Estoy decidido a ver las cosas de otra manera.

L o que veo es una forma de venganza.

Puedo escaparme del mundo que veo renunciando a los pensamientos de atague.
No percibo |o gue mi3s me conviene.

No s¢ culd es el propfisito de nada.

Mis pensamientos de ataque atacan mi invulnerabilidad.

Por encima de todo quiero ver.

Por encima de todo quiero ve las cosas de otra manera.

Dios estR en todo lo que veo.

Dios estR en todo |0 que veo porgue Dios estl3 en mi mente.
No soy véctima del mundo que veo.

He inventado el mundo gue veo.

Hay otra manerade ver e mundo.

Podréa ver paz en lugar de esto.

Mi mente es parte de lade Dios. Soy muy santo.

Mi santidad envuelve todo |o que veo.

Mi _santidad bendice al mundo.

No hay nada que mi santidad no pueda hacer.

Mi santidad es mi salvacifin.

Soy bendito por ser un Hijo de Dios.

Dios va conmigo dondequiera que yo voy.

Dios es mi Fortaleza. La visifin es Su regalo.

Dios es mi Fuente. No puedo ver separado de Cl.

Dioseslal uz en laque veo.

Dios es la Mente con la que pienso.

Dios es el Amor en el que perdono.

Dios es la Fortaleza en la que confé.

No hay nada que temer.
LaVoz de Dios me habla durante todo el dé&.

El Amor de Dios es mi sustento.
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Soy laluz del mundo.
Perdonar es mi funcifin por ser laluz del mundo.
Laluz del mundo brinda paz a todas las mentes a travcs de mi perdfin.
Que no me olvide de mi funcifin.
Mi gnica funcifin esla que Dios me dio.
Mi funcifin y mi felicidad son una.
El Amor me crefl a Su Semejanza.
El amor no abriga resentimientos.
Mis resentimientos ocultan |aluz del mundo de mé
Mi salvacifin procede de mé
Shilo e plan de Dios parala salvacifin tendrf3 ¢xito.
Abrigar resentimientos es un atague contra el plan de Dios para la salvacifin.
Mi voluntad es que se hagalaluz.
No hay mf3s voluntad gue la de Dios.
Laluz hallegado.
No me gobiernan otras leyes que las de Dios.
Tengo derecho alos milagros.
Que los milagros reemplacen todos mis resentimientos!
Que reconozca el problema para que pueda ser resuelto.
Que reconozca que mis problemas se han resuelto.
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undo Repaso
Introduccifin
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agrosseven en laluz.
Los milagros seven en laluz, y laluz y lafortaleza son una.
Laluz, ladichay lapaz moran en mé
Soy tal como Dios me crefi.
Soy un solo Ser, unido ami Creador.
L a salvacifin procede de mi gnico Ser.
Soy Espéitu.

Aceptarc el papel que me corresponde en el plan de Dios parala salvacifin.

La salvacifin es mi gnica funcifin aqué
Mi papel en el plan de Dios parala salvacifin es esencial.
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101. LaVoluntad de Dios para mées perfecta felicidad.
102. Comparto con Dios Su Voluntad de que yo seafeliz.
103. Dios, a ser Amor, estambicn felicidad.

104. Busco gnicamente |0 que en verdad me pertenece.
105. MéssonlaPazy laDichadeDios.

106. Dcjame aguietarme y escuchar |a verdad.

107. Laverdad corregir3todos los errores de mi mente.
108. Dary recibir son en verdad |o mismo.

109. Descanso en Dios.

110. Soy tal como Dios me crefi.

Tercer Repaso

Introduccifin

111. (91 92)

112. (93 94)

113. (95 96)

114. (97 98)

115. (99 100

116. (101 102)

117. (103 104)

118. (015 106

119. (107 108)

120. (109 110)

121. El perdfin eslallave de lafelicidad.
122. El perdfin me ofrece todo lo que deseo.

123. Gracias, Padre, por 1os dones que me has concedido.
ue no me olvide de que soy uno con Dios.

. Enlaquietud recibo hoy la Palabrade Dios.
126. Todo lo que doy es amémismo a quien se lo doy.
. No hay otro amor que €l de Dios.
128. El mundo que veo no me ofrece nada que yo desee.
. MG allR de este mundo hay un mundo que deseo.
, Esimposible ver dos mundos.
. Nadie que se proponga alcanzar la verdad puede fracasar.
. Libero a mundo de todo lo que alguna vez pensc que era.
. Noledarc valor alo queno lo tiene.
. Quiero percibir €l perdfin tal como es.
135. S me defiendo he sido atacado.
136. Laenfermedad es una defensa contralaverdad.
. Cuando me curo no soy €l gnico que se cura.
. El Cielo esladlternativa por |la que me tengo que decidir.
139. Aceptarc la Expiacifin para mémismo.
. Lasalvacifin eslo gnico que cura
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Cuarto Repaso
Introduccifin.

141. (121 122)

142. (123 (124)
143. (125) (126)
144, (127) (128)
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129) (1

(131) (132)

7. (133) (134

8. (135) (136)

149. (137) (138)

(139) (140)

Todas |as cosas son ecos de la oz que habla por Dios.
Tengo € poder de decidir.

En mi indefensifin radica mi seguridad.
Me cuento entre |os ministros de Dios.

Me harc aun lado y dejarc que Cl me muestre el camino.
Camino con Dios en perfecta santidad.

En Su Presencia he de estar ahora.

Hoy aprendo adar tal como recibo.

Doy los milagros que he recibido.

Yo estoy en mi_ hogar. El miedo es el que es un extrai 0 aqué
Dame tu bendicifin, santo Hijo de Dios.

Soy tal como Dios me crefi.

Lamuerte no existe. El Hijo de Dios eslibre.

Ahora somos uno con Aquel gue es nuestra Fuente.

Que mi mente no niegue el Pensamiento de Dios.

Se me han confiado |os dones de Dios.

Sfilo hay unaviday ¢sa eslaVida que comparto con Dios.
Tu Gracia me es dada. Lareclamo ahora.

Por la gracia vivo. Por lagracia soy liberado.

En Dios no hay crueldad ni en métampoco.

|_\
~
o

=
~

GRS
o [©

=
a1
—

=
a1l
N

5 5 b
m‘ﬂ‘w

=
a1
(2]

=
a1
|

=
a1
oo

=
(o]
©

=
(op}
o

=
(ep]
=

=
(o))
N

5 5 5
m‘g‘.w

=
(op}
(op}

=
(o]
<

=
(3]
(oe]

=
(op]
©

'_\
~
o

uinto Repaso
Introduccifin
171.(151) (152)
172.(153) (154)
173.(155 156)
174. (157 158)
175.(159) (160)
176.(161) (162)
177.(163) (164)
178.(165) (166)
179.(167) (168)
180. (169) (170)

E

Introduccifin alaslecciones 181 200
81. Confé en mis hermanos, que son uno conMmigo.
2. Permanecer¢ muy quedo por un instante eirc ami hogar.

Invoco el Nombre de Diosy el Mé Propio.
El Nombre de Dios es mi_herencia.

Deseo laPaz de Dios.
De médepende |a salvacifin del mundo.
Bendigo al mundo porgue me bendigo a mémismo.

La Paz de Dios refulge en méahora.
Siento el Amor de Dios dentro de méahora.
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Elijo el Jabilo de Dios en lugar del dolor.

Soy el santo Hijo de Dios Mismo.

Tengo unafuncifin que Dios quiere que desempei e.
Todas |as cosas son lecciones que Dios quiere que yo aprenda.
Pongo el futuro en Manos de Dios.

El amor es el camino gque recorro con gratitud.

No es sino amémismo a quien crucifico.

No puede ser sino mi propia gratitud la que me gano.
Sfilo mi propia condenacifin me hace dai o.

No soy un cuerpo. Soy libre.

No hay mf3s paz que lade Dios.
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Sexto Repaso
Introduccifin
201. (181)
202.(182)
203.(183)
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.Y8uc es el perdfin?

Que mi_ mente estc en paz y que todos mis pensamientos se agui eten.
Dios est3 conmigo. Vivo y me muevo en Cl.

Dios es mi vida. No tengo otra vida que la Suya.

Dios es mi Padre amaa Su Hijo.

Dios es mi Padrey Su Hijo Lo ama.

Mi hogar me aguarda. Me apresurarc allegar acl.

Cste es el instante santo de mi liberacifin.

Dios no me ha condenado. Por |o tanto, yo tampoco me he de condenar.
El Amor, gue es|o que me crefi, eslo que soy.

Ahora buscar¢ y hallar¢ |la Paz de Dios.
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. Y8)uc esla salvacifin?

231. Padre, mi voluntad es gnicamente recordarte.

232. Permanece en mi mente todo €l dé&, Padre mé

233. Hoy le doy mi vida a Dios para que Cl laguée.

234. Padre, hoy vuelvo aser Tu Hijo.

235. Dios, en Su Misericordia, dispone que yo me salve.
236. Gobierno mi mente, la cual sfilo yo debo gobernar.
237. Ahora he de ser tal como Dios me crefi.

238. La salvacifin depende de mi decisifin.
239. M& eslaGloriade mi Padre.

240. El miedo, de la clase que sea, no estBjustificado.

3. 8uc es el mundo?

241. En esteinstante santo llega la salvacifin.

242. Ested@ selodedico aDios. Es el regalo que Le hago.
243. Hoy no juzgarc nada de o que ocurra.

244. No estoy en peligro en ningen lugar del mundo.

245. TuPaz est conmigo, Padre. Estoy a salvo.

246. Amar ami Padre es amar a Su Hijo.

247. Sin el perdfin agn estaré ciego.

248. Lo que sufre no forma parte de mé

249. El perdiin pone fin atodo sufrimiento y atoda sensacifin de perdida.
250. Que no vea ningunalimitacifin en mé

4.Y8)uc es el pecado?

251 No necesito nada mf3s que la verdad

2. El Hijo de Dios es mi |dentidad.

ﬁ Mi Ser esamo y sei or del universo.

254. Que se acalle en métoda voz que no sealade Dios.
255. Elijo pasar este déa en perfecta paz.

256. Dios es mi_ gnico objetivo hoy.

257. Que no me olvide de mi propfisito.

258. Que recuerde que Dios es mi objetivo.

259. Que recuerde que el pecado no existe.

260. Que recuerde que Dios me crefi.

.YRuc esel cuerpo?

61 Dios es mi refugio y seguridad.

2. No dejes que hoy perciba diferencias.

Mi santa visifin ve la pureza de todas las cosas.

. El Amor de Dios me rodea.

65 L o gnico que veo es la mansedumbre de la Creacifin.
66. Mi santo Ser moraen ti, Hijo de Dios.

67 Mi corazfin late en |laPaz de Dios.

. Que todas las cosas sean exactamente como son.

. Mi visifin vaen busca de lafaz de Cristo.
_O. Hoy no utilizarc |os ojos del cuerpo.

YQuc ese Cristo?
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272. “£fmo iban a poder satisfacer lasilusiones al Hijo de Dios?
273. Mé@&eslaquietud delaPaz de Dios.
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Este dé le pertenece al Amor. Hoy no tendrc miedo.
asanadora VV oz de Dios protege hoy todas |as cosas

Se me ha dado |a Palabra de Dios para que la comparta.
. Queno aprisione a Tu Hijo con leyes que yo mismo invent
. S esto risionado, mi Padre no eslibre.

Lalibertad de |a Creacifin garantiza la méa.
uc |émites podréa mponerle yo a Hijo de Dios
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. Yuc esel Espéitu Santo?
Nada, excepto mis propios pensamientos, me puede hacer dai 0.
oy no tendr¢ miedo del amor.

Mi verdadera identidad reside en Ti.

Puedo elegir cambiar todos |os pensamientos gue me causan dolor.
oy mi santidad brilla claray radiante.

86. Laquietud del Cielo envuelve hoy mi corazfin.

eres mi_gnica meta, Padre méb, sfilo T

Que me olvide hoy del pasado de mi hermano.

asado no existe. No me puede afectar
0 gnico que veo es mi actual felicidad.

. 1@ug esel mundo real?

e es un déade sosiego y de paz.
odo tendrB un desenlace feliz.

9 y fi y 1o gnico que hay aquées amor.
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El perdiin es el gnico regalo que doy.
tambicn amo a Tu Hijo.
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ug es el Segundo Advenimiento?
01 Dios Mismo enjugar3toda | grima.
onde antes habéa tinieblas ahora contemplo la luz.
oy nace en méel Cristo santo.
Que mi_mundo no nublelavisifin de Cristo.
05. Hay una paz que Cristo nos concede.
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306. El regalo de Cristo es 1o gnico que busco hoy.
307. Abrigar deseos conflictivos no puede ser mi voluntad.
308. Este instante es €l gnico tiempo que existe.

(]

09. Hoy no tendrg m|edo de mirar dentro de mé
10. [leno de amor.

.YRuc es el Juicio Final?

11. Juzgo todas |as cosas como guiero gue sean
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Veo todas |las cosas como quiero que sean.

Que venga a méahora una nueva percepcifin.

Busco un futuro diferente del pasado.

Todos |os regal os gue mis hermanos hacen me pertenecen.
Todos los regal os gue les hago a mis hermanos me pertenecen.
Sigo el camino que se me ha sei alado.

Soy el medio parala salvacifin, asécomo su fin.

Vine asalvar a mundo.

Mi Padre me datodo poder.

1.8uc esla Creacifin?
Padre, mi libertad reside gnicamente en Ti.
Tan sfilo puedo renunciar alo que nunca fue real.
Gustosamente —sacrificoll € miedo.
0 quiero ser gué. Quiero ser simplemente un segquidor.

Todas las cosas que creo ver son reflejos de ideas.
He de ser por siempre un Efecto de Dios.

No necesito mi3s que [lamar y Tg me contestar(3s.
Elijo estar en segundo lugar para obtener €l primero.
He elegido yalo que Tu Voluntad dispone.

Hoy no volverg a hacerme dai 0.
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12.Y80uc es el ego?

331. El conflicto no existe, pues mi voluntad esla Tuya.

32. El miedo aprisiona al mundo. El perdfin lo libera.

El perdfin ponefin al suei o de conflicto.

Hoy reclamo los regalos que €l perdfin otorga.

Elijo ver laimpecabilidad de mi_hermano.

El perdfin me ensei a que todas las mentes est?n unidas.
Mi impecabilidad me protege de todo dai 0.

Sfilo mis propios pensamientos pueden afectarme.

. Se me concederf3todo o que pida.

. Hoy puedo estar libre de todo sufrimiento.

.Y8uc esun milagro?

Tan sfilo puedo atacar mi propiaimpecabilidad, gue es o gnico que me mantiene a salvo.

Dejo gque €l perdiin descanse sobre todas |as cosas, pues de ese modo es como se me concederRa mé
No se me pide hacer ningan sacrificio para encontrar la Misericordiay la Paz de Dios.

Hoy aprendo laley del amor: quelo que le doy a mi hermano es el regalo gue me hago a mémismo.

Hoy sfilo ofrezco milagros, pues quiero que retornen amé

Hoy la Paz de Dios me envuelve y me olvido de todo excepto de Su Amor.

Lairaprocededelosjuicios. Y losjuicios son el arma que utilizo contra mémismo afin de mantener el
milagro alejado de mi

Ni_mi irani mi temor tienen razfin de ser, pues Tg me rodeas. Y Tu Gracia me basta para satisfacer
cualquier necesidad que yo perciba.

Hoy dejo que lavisifin de Cristo contemple todas las cosas por méy gue en lugar de juzgarlas, le conceda
acada una un milagro de amor.

Los milagros reflejan €l eterno Amor de Dios. Ofrecerlos es recordarlo a mediante Su recuerdo
salvar al mundo.
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uc soy?

Mi hermano impecable es mi guéa ala paz. Mi hermano pecador es mi gué al dolor. Y el que decidaver
serl3 el que contemplarg.

Losjuicios son lo opuesto al amor. De los juicios procede todo el dolor del mundo, y del amor, laPaz de
Dios.

Mis ojos, mi boca, mis manosy mis pies tienen hoy un solo propfisito: estar al servicio de Cristo afin de
gue Cl pueda utilizarlos para bendecir a mundo con milagros.

Cristo y yo nos encontramos unidos en paz uros de nuestro propiisito. Su Creador moraen Cl, tal

como Cl moraen mé

Lapaz, ladichay los milagros que otorgar¢ cuando acepte la Palabra de Dios son ilimitados. ¥Por qug no
aceptarla hoy?

La enfermedad no es sino otro nombre para el pecado. La curacifin no es sino otro nombre para Dios. El
milagro es, por lo tanto, unainvocacifin que sele hace aCl.

Laverdad contesta toda invocacifin gue le hacemos a Dios, respondiendo primero con milagros, y luego
retornando a nosotros para ser ella misma.

Ningunainvocacifin a Dios puede dejar de ser oéla 0 no recibir respuesta. Y de esto puedo estar seguro:
Su Respuesta es la gnica que realmente deseo.

Larespuesta de Dios es alguna forma de paz. Todo dolor sana; toda afliccifin es reemplazada por alegréa.
Las puertas de la prisifin se abren. Y se comprende que todo pecado no es mf3s que un simple error.

Que la paz sea conmigo, el santo Hijo de Dios. Que |a paz sea con mi_hermano, gue es uno conmigo. Y
gue por medio de nosotros el mundo sea bendecido con paz.

LECCIONESFINALES
Introducciiin

361. Te entrego este instante santo.
365. Sc Tg Quien dirige, pues quiero simplemente seguirte, seguro de que Tu direccifin me brindar3 la paz.
EPH_ OGO

MANUAL PARA EL MAESTRO

INTRODUCCINN
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YWUICNES SON LOSMAESTROSDE DIOS?
YUICNES SON SUSALUMNOS?

YU LESSON LOSNIVELESDE ENSEl ANZA?
YU LES SON LAS CARACTERESTICASDE LOSMAESTROSDE DIOS?
Confianza

Honestidad

Tolerancia.

Mansedumbre

Jabilo

Indefensifin

Generosidad

Paciencia

Fe

Mentalidad abierta

YCNMO SE LOGRA LA CURACINN?

El propfisito de la enfermedad

Un cambio de percepcifin
Lafuncifin del maestro de Dios

YT 1ENE SIEMPRE LUGAR LA CURACINN?



YDEBE REPETIRSE LA CURACINN?

¥ NMO PUEDE EVITARSE LA PERCEPCINN DE GRADOS DE DIFICUL TAD?

YoE REQUIEREN CAMBIOSEN LAS CONDICIONESDE VIDA DE LOSMAESTROS DE
DIOS?

Y£NMO SE DEJA DE UZGAR?

Y¥WSPOSIBLE LA PAZ EN ESTE MUNDQO?

U, NTOSMAESTROS DE DIOS SE NECESITAN PARA SALVAR AL MUNDO?
wU¢ L ESEL VERDADERO SIGNIFICADO DEL SACRIECIO?

¥NMO ACABAR; EL MUNDQ?

YoER¢: CADA UNO DE NOSOTROSJUZGADO AL FINAL?
¥ NMO DEBE PASAR EL DEA EL MAESTRO DE DIOS?

¥YENMO LIDIAN LOSMAESTROSDE DIOSCON LOSPENSAMIENTOS M, GICOS?
Y NMO SE LLEVA A CABO LA CORRECCINN?

WUCESLA JUSTICIA?
WUCESLA PAZ DE DIOS?
YQUC PAPEL DESEMPEI AN LASPALABRASEN EL PROCESO DE CURACINN?

YQUC RELACINN EXISTE ENTRE LA CURACINN Y LA EXPIACINN?
YDESEMPEI A JES@S UN PAPEL ESPECIAL EN LA CURACINN?

YEXISTE LA REENCARNACINN?

YSON DESEABLES L OS PODERES -PSHQUICOSI?
Y¥ESPOSIBLELLEGAR A DIOSDIRECTAMENTE?
WUCESLA MUERTE?

YQUC ESLA RESURRECCINN?

EN CUANTO A LODEM(S...

CLARIFICACINN DE TCRMINOS
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INTRODUCCINN

MENTE - ESPERITU

EL EGO - EL MILAGRO

EL PERDNN| LA FAZ DE CRISTO

LA PERCEPCINN VERDADERA | EL CONOCIMIENTO

JESZS| CRISTO
EL ESPERITU SANTO
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ANEXO A UN CURSO DE MILAGROS

INTRODUCCINN
1. EL PROPNSITO DE LA PSICOTERAPIA

2.EL PROCESO DE LA PSICOTERAPIA
Introduccifin

I. Loslémites delapsicoterapia

1. El lugar delareligifin en la psicoterapia

111. El papel del psicoterapeuta

1V. El proceso de la enfermedad

V. El proceso de curacifin

<



V1. Ladefinicifin dela curacifin
VII. Larelacifin paciente-terapeuta ideal

3.LAPR;,CTICA DE LA PSICOTERAPIA

. Lasdleccifin de pacientes

|. YEslapsicoterapia una profesifin?
I1. Lacuestifin del pago

El Canto DelL aOracifin

1.LA ORACINN
Introducciiin
|. Laverdaderaoracifin

II. Laescaleradelaoracifin

111. Orar por otros
1V. Orar con otros

V. Elfina delaescdera
2. EL PERDNN
Introduccifin

1. Perdonarte ati mismo
1l. El perdfin-para-destruir

111. El perdfin-para-salvar
3. LA CURACINN

Introduccifin
| L a causa de la enfermedad
Lafalsa curacifin en contraposicifin alaverdadera

L a separacifin en contraposicifin ala unifin
Lasantidad de la curacifin
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La Foundation for Inner Peace (Fundacifin parala paz interior) desea dar las gracias a las muchas personas sin cuya
ayuda esta obrano habréa salido alaluz.

La numeracifin de las oraciones de Un curso de milagros sigue en todo momento la de la segunda edicifin de la
versifin inglesa. Cuando dos o mf3s oraciones inglesas se han combinado en castellano en una sola, € lector notarf?
gue la oracifin en castellano contiene uno o varios ngmeros allédonde aproximadamente se recoge |0 que en ingl¢s
era una frase independiente. En los casos en los que una frase inglesa se ha convertido en dos en castellano, la
segunda frase en castellano se ha sei alizado con laletra—all.

Paratraducir las citas directas de la Biblia se utilizfi la traduccifin de Ncar-Colunga.



UN CURSO DE MILAGROS
(A COURSE IN MIRACLES)
VOLUMEN COMBINADO

Segunda Edicifin

ACIM

FOUNDATION FOR INNER PEACE
(FUNDACINN PARA LA PAZ INTERIOR)



PREFACIO

Este Prefacio se escribifi en 1977 a modo de respuesta a las muchas solicitudes recibidas para que se incluyera una
introduccifin a Un curso de milagros. Las primeras dos partes de este Prefacid  “£fimo se originfi? y “Quc es?  las
escribifi la misma Helen Schucman; la dltima partd  “&Quc postula? fue escrita mediante € proceso de dictado
interno descrito mi3s adel ante.

YEAmMo se originfi?

Un curso de milagros dio comienzo con la sgbita decisifin de dos personas de colaborar en € logro de un
objetivo comgn. Esas dos personas fueron Helen Schucman y William Thetford, catedr(3icos de psicologé medica
de la Facultad de Medicinay Cirugé de la Universidad de Columbia en la ciudad de Nueva Y ork. No es realmente
importante quienes fueron esas personas, excepto que lo ocurrido muestra que con Dios todo es posible. A ambos se
les podé haber calificado de todo menos de personas espirituales. Larelacifin entre ellos era diféil, a menudo tensa,
y a ambos les preocupaba en gran medida su reputacifin y aceptacifin tanto a nivel personal como profesional. Sus
vidas, que en su mayor parte estaban regidas por valores mundanos, apenas coincidén con lo que el Curso postula.
He aquéla manera en que Helen, la persona que recibifl €l material, se describe a sémisma:

Psicfiloga, educadora, intel ectual mente conservadora y de ideologé atea, estaba trabajando en una
ingtitucifin de gran prestigio, cuando de repente ocurrifi algo que precipitfi una cadena de acontecimientos
que yo jami3s habré& podido predecir. El jefe de mi departamento anuncifi inesperadamente que estaba
cansado de los sentimientos de ira y agresividad que nuestras actitudes reflgjaban y concluyfi diciendo:
—tiene que haber otro caminoll . Como si hubiera estado esperando esa sei al, accedéa ayudarle a
encontrarlo. Al parecer este curso es ese otro camino.

Aungue su propiisito era firme, tuvieron gran dificultad en comenzar su empresa comgn. Pero le habé&n ofrecido
al Espé&itu Santo la—pequei a dosis de buena voluntadll que, como el propio Curso habré de subrayar unay otravez,
es suficiente para permitirle a Cl utilizar cualquier situacifin para Sus propfisitos e infundirle Su poder.

Continuando con €l relato de Helen:

Tres sorprendentes meses precedieron al inicio de la redaccifin en s& durante los cuales Bill me sugirifi
gue anctara |os suei os de elevado simbolismo que estaba teniendo, asécomo las extrai as imf3genes que
me asediaban. Aungue para entonces ya me habé& acostumbrado un tanto a lo inesperado, agn aséme llevg
una gran sorpresa cuando me vi escribiendo: —€ste es un curso de milagrosll . Cse fue mi primer contacto
con la Voz. Era una voz que ho emité& ningan sonido, pero que me presentaba una especie de dictado
rf3pido interno que yo anotaba en un cuaderno de taquigrafé. La redaccifin no fue nunca automfitica.
Podé& interrumpirla en cualquier momento y despugs reanudarla. En muchas ocasiones me hizo sentir muy
incfimoda, pero nunca pensg seriamente en suspenderla. Parecé ser una misifin especial que de alguna
manera, en algan lugar, yo habé acordado llevar a cabo. Terminfi convirtigcndose en una verdadera
empresa de colaboracifin entre Bill y yo, y estoy segura de que gran parte de su importancia estriba en ese
hecho. Yo anotaba lo que la Voz —decéll , y al déa siguiente selo leéa a Bill y ¢l lo pasaba a mi3quina.
Supongo que ¢l tambicn tend una misifin especial, pues sin su aliento y apoyo yo nunca hubiese podido
Ilevar a cabo la mé. En total, € proceso durfi alrededor de siete ai os. Primero llegfi el Texto, luego €
Libro de gercicios, y finalmente el Manual para € maestro. Al material recibido sfilo se le han hecho unos
ligeros cambios sin importancia. Al Texto se le ai adieron los té&ul os de los capéulos y subcapéulos, y se
omitieron algunas referencias de carf3cter personal recibidas al principio. Por lo demi3s, el material no ha
sido alterado en absoluto.

Los nombres de las personas que colaboraron en la transcripcifin del Curso no se mencionan en la portada de los
libros porque el Curso puede, y debe, descansar sobre sus propios mgritos. Su objetivo no es sentar las bases para
otro culto. Su gnico propfisito es ofrecer un camino para que algunas personas puedan encontrar su propio Maestro
Interno.



Rug es?

Como €l propio té&ulo lo indica, € Curso estf3 organizado de principio a fin como un recurso de ensei anza. Se
compone de tres libros: el Texto que tiene 766 pliginas, €l Libro de gjercicios, con 523, y e Manual para el maestro,
gue consta de 102. El orden que €l estudiante debe seguir a usar los libros y la manera de estudiarlos depende, en
cada caso, de sus necesidades y preferencias personales.

El programa de estudios que e Curso propone se planefi meticulosamente y se explica paso a paso, tanto en el
orden prfitico como en el tefirico. El Curso pone mf3s ¢nfasis en la aplicacifin prictica que en lateoré&, y misen la
experiencia que en la teologéa. Sei ala especdicamente que —tna teologé universal es imposible, mientras que una
experiencia universal no sfilo es posible sino necesariall. (Manual, Introduccifin a la Clarificacifin de t¢rminos).
Aungue su enfoque es cristiano, el Curso aborda temas espirituales de carficter universal. Subraya que no es mi3s que
una de las muchas versiones del programa de estudios universa y que difiere de las demf3s sfilo en su forma. En
gltimainstancia, todas conducen a Dios.

El Texto es fundamentalmente tefirico y expone los conceptos en los que se basa el sistema de pensamiento del
Curso. Sus ideas contienen los cimientos de las lecciones del Libro de gercicios. Sin la aplicacifin prfictica que €l
Libro de gjercicios provee, el Texto quedaré reducido, en su mayor parte, a una serie de abstracciones que no
tendréan lafuerza necesaria para producir € cambio de mentalidad que eslameta del Curso.

El Libro de gjercicios consta de 365 lecciones, una para cada dé del ai 0. No es necesario, sin embargo, hacer
las lecciones siguiendo ese ritmo; se puede, s se desea, dedicar mfis de un dé& a una leccifin determinada. Las
instrucciones sfilo recomiendan que no se intente hacer mf3s de una leccifin por dé. El carficter priictico del Libro de
gjercicios queda subrayado en su propia introduccifin, donde se da mf3s valor ala experiencialograda con la prlictica
gue a cualquier compromiso previo de carficter espiritual:

Algunas de las ideas que €l libro de gercicios presenta te resultarfn diféiles de creer, mientras que
otrastal vez te parezcan muy sorprendentes. Nada de eso importa. Se te pide simplemente que las apliques
tal como se te indique. No se te pide que las juzgues. Se te pide gnicamente que las uses. Es usidolas
como cobrarfi sentido parati, y lo que demostrar3 que son verdad.

Recuerda solamente esto: no tienes que creer en las ideas, no tienes que aceptarlas y ni siquieratienes
que recibirlas con agrado. Puede que hasta te opongas vehementemente a algunas de ellas. Nada de eso
importa, ni disminuye su eficacia. Pero no hagas excepciones al aplicar las ideas expuestas en €l libro de
giercicios. Sean cuaes sean tus reacciones hacia ellas, gsalas. No se requiere nada mfiis. (Libro de
gercicios).

Finalmente, el Manual para el maestro, escrito en forma de preguntas y respuestas, contesta algunas de las
preguntas que con mayor probabilidad pueden hacer |os estudiantes. Incluye asimismo aclaraciones de algunos de
lost¢rminos que e Curso utiliza, y los explica dentro del marco tefirico del Texto.

El Curso no afirma ser de por sé el final del aprendizaje, ni es e propfisito de las lecciones del Libro de
gjercicios llevar a tgrmino € aprendizaje del estudiante. Al final se dgja a lector en manos de su propio Maestro
interno, Quien dirigirl3 el resto del aprendizaje a Su criterio. Si bien el alcance del Curso es muy amplio, la verdad
no puede limitarse a ninguna forma finita, como se indica claramente en el pf¥rafo con que finaliza el Libro de
gercicios:

Este curso es un comienzo, no un final... yano se asignarf3 mi3s lecciones especédicas, pues ya no son
necesarias. En lo sucesivo, oye tan sfilo la Voz que habla por Dios. ¢l dirigirR3 tus esfuerzos, dicigndote
exactamente lo que debes hacer, cfimo dirigir tu mente y cufhdo debes venir a Cl en silencio, pidiendo Su
direccifin infalible y Su Palabra certera. (Libro de gjercicios).

¥Ruc postula?

Nada real puede ser amenazado.
Nadairreal existe.
En esto radica la paz de Dios.



Asg comienza Un curso de milagros, e cua establece una clara distincifin entre lo rea y lo irreal, entre €l
conocimiento y la percepcifin. El conocimiento es la verdad y estRregido por una solaley: laLey del Amor o Dios.
Laverdad esinalterable, eterna e inequévoca. Es posible no reconocerla, pero esimposible cambiarla. Esto es asécon
respecto atodo lo que Dios crefi, y sfilo o que Gl crefi esredl. La verdad estli mf3s all3 del aprendizaje porque estf
mis all3del tiempo y de todo proceso. No tiene opuestos, ni principio ni fin. Simplemente es.

El mundo de la percepcifin, por otra parte, es e mundo del tiempo, de los cambios, de los comienzos 'y de los
finales. Se basa en interpretaciones, no en hechos. Es un mundo de nacimientos y muertes, basado en nuestra
creencia en la escasez, en la perdida, en la separacifin y en la muerte. ES un mundo que aprendemos, en vez de algo
gue se nos da; es selectivo en cuanto a c¢nfasis perceptual, inestable en su modo de operar e inexacto en sus
interpretaciones.

Del conocimiento y de la percepcifin surgen dos sistemas de pensamiento distintos que se oponen entre séen
todo. En € [mbito del conocimiento no existe ninggn pensamiento aparte de Dios porque Dios y Su Creacifin
comparten una sola Voluntad. El mundo de la percepcifin, por otra parte, se basa en la creencia en opuestos, en
voluntades separadas y en el perpetuo conflicto que existe entre ellas, y entre ellasy Dios. Lo que la percepcifin ve y
oye parece real porque solo admite en la conciencia aguello que concuerda con los deseos del perceptor. Esto da
lugar a un mundo de ilusiones, mundo que es necesario defender sin descanso, precisamente porque no esreal.

Una vez que alguien gqueda atrapado en e mundo de la percepcifin, queda atrapado en un suei 0. No puede
escapar sin ayuda, porque todo lo que sus sentidos le muestran da fe de la realidad del suei 0. Dios nos ha dado la
Respuesta, el gnico Medio de escape, el verdadero Ayudante. Lafuncifin de SuVVoZ Su Espé&itu Santd  es mediar
entre los dos mundos. El Espé&itu Santo puede hacer eso porque, si bien una parte conoce la verdad, reconoce
tambicn nuestras ilusiones, aunque no cree en ellas. El objetivo del Espéitu Santo es ayudarnos a escapar del mundo
de los suei os, ensei indonos ciimo cambiar nuestra manera de pensar y ¢fimo corregir nuestros errores. El perdfin es
el recurso de aprendizaje excelso que € Espéitu Santo utiliza para llevar a cabo ese cambio en nuestra manera de
pensar. El Curso, no obstante, ofrece su propia definicifin de lo que en realidad es el perdfin, asécomo tambicn de lo
gue es el mundo.

El mundo que vemos reflgja simplemente nuestro marco de referencia interno: las ideas predominantes, |os
deseos y las emaciones que a bergan nuestras mentes. —ka proyeccifin dalugar ala percepcifinll (Texto, capéulo 21).
Primero miramos en nuestro interior y decidimos qu¢ clase de mundo queremos ver; luego proyectamos ese mundo
afueray hacemos que sea real para nosotros tal como |o vemos. Hacemos que sea real mediante las interpretaciones
gue hacemos de lo que estamos viendo. Si nos valemos de la percepcifin para justificar nuestros propios errores
nuestra ira, nuestros impulsos agresivos, nuestra falta de amor en cualquier forma que se manifiestg veremos un
mundo lleno de maldad, destruccifin, malicia, envidiay desesperacifin. Tenemos que aprender a perdonar todo esto,
no porque al hacerlo seamos —buenosll o —earitativosll, sino porque lo que vemos no es real. Hemos distorsionado €l
mundo con nuestras absurdas defensas y, por lo tanto, estamos viendo 1o que no estf3 ahé A medida que aprendamos
a reconocer nuestros errores de percepcifin, aprenderemos tambicn a pasarlos por alto, es decir, a—perdonarlosll. Al
mismo tiempo nos perdonaremos al mirar mi3s all3 de los conceptos distorsionados que tenemos de nosotros
mismos, y ver el Ser que Dios crefi en nosotros, como nosotros.

El pecado se define como una—falta de amorll (Texto, capéulo 1; subcapéulo V). Puesto que lo gnico que existe
es el amor, para el Espéitu Santo el pecado no es otra cosa que un error que necesita correccifin, en vez de algo
perverso que merece castigo. Nuestra sensacifin de ser inadecuados, dgbiles y de estar incompletos procede del gran
valor que le hemos otorgado al —principio de la escasezll el cual rige a mundo de las ilusiones. Desde este punto de
vista, buscamos en otros lo que consideramos que nos falta a nosotros. -Amamosll a otro con el objeto de ver qug
podemos obtener de ¢l. De hecho, a esto es alo que en e mundo de los suei os se le [lama amor. No puede haber
mayor error que ¢se, pues el amor esincapaz de exigir nada.

Siilo las mentes pueden unirse reslmente y lo que Dios ha unido, ningen hombre 1o puede desunir (Texto,
capéulo 17, subcapdulo 111). No obstante, la verdadera unifin, que nunca se perdifi, sfilo es posible en € nivel dela
Mente de Cristo. El -pequei o yoll procura engrandecerse obteniendo del mundo externo aceptacifin, posesiones y
—amorll. El Ser que Dios crefi no necesita nada. Est3 eternamente a salvo y es eternamente éitegro, amado y
amoroso. Busca compartir en vez de obtener; extender en vez de proyectar. No tiene necesidades de ninguna clase y
sfilo busca unirse a otros que, como ¢l, son conscientes de su propia abundancia.

Las relaciones especides que se establecen en € mundo son destructivas, egoétas e —infantilmentell
egocentricas. Mas s se le entregan a Espé&itu Santo, pueden convertirse en lo mf3s sagrado de la tierra: en los
milagros que sei dan el camino de retorno a Cigdlo. EIl mundo utiliza las relaciones especiales como el gltimo
recurso en favor de la exclusifin y como una prueba de larealidad de la separacifin. El Espé&itu Santo las transforma
en perfectas lecciones de perdfin y las utiliza como un medio para despertarnos del suei 0. Cada una representa una



oportunidad de sanar nuestras percepciones y de corregir nuestros errores. Cada una es una nueva oportunidad de
perdonarnos a nosotros mismos, perdonando aotros. Y cada unaviene a ser unainvitacifin mf3s al Espéitu Santoy al
recuerdo de Dios.

La percepcifin es una funcifin del cuerpo y, por lo tanto, supone una limitacifin de la conciencia. La percepcifin
ve atraves de los ojos del cuerpo y oye a traves de sus oélos. Produce las limitadas reacciones que cste tiene. El
cuerpo aparenta ser, en gran medida, auto-motivado e independiente, mi3s en realidad sfilo responde a las intenciones
de lamente. Si la mente lo utiliza para atacar, sea de la forma que sea, € cuerpo se convierte en la vé&tima de la
enfermedad, la vejez y la decrepitud. Si la mente, en cambio, acepta el propfisito del Espé&itu Santo, el cuerpo se
convierte en un medio eficaz de comunicacifin con otro§ invulnerable mientras se le necesitd que luego
sencillamente se le descarta cuando deja de ser necesario. De por s& € cuerpo es neutro, como lo es todo en €l
mundo de la percepcifin. Utilizarlo para los objetivos del ego o paralos del Espéitu Santo depende enteramente de
lo que lamente elija.

Lo opuesto a ver con los ojos del cuerpo es la visifin de Cristo, la cual reflgja fortaleza en vez de debilidad,
unidad en vez de separacifin y amor en vez de miedo. Lo opuesto a oé con los oélos del cuerpo es la comunicacifin a
travgs de la Voz que habla en favor de Dios, € Espéitu Santo, Quien mora en cada uno de nosotros. Su Voz nos
parece distante y diféil de o& porque e ego, que habla en favor del yo falso y separado, parece hablar a voz en
grito. Sin embargo, es todo lo contrario. El Esp&itu Santo habla con una claridad inequé/oca y € erce una atraccifin
irresistible. Nadie puede ser sordo a Sus mensgjes de liberacifin y esperanza, a no ser que elija identificarse con €l
cuerpo, y nadie puede dejar de aceptar jubilosamente la visifin de Cristo a cambio de la miserable imagen que tiene
de sémismo.

La visifin de Cristo es e don del Espé&itu Santo, la alternativa que Dios nos ha dado contra la ilusifin de la
separacifin y la creencia en larealidad del pecado, la culpabilidad y la muerte. Es la gnica correccifin para todos los
errores de percepcifin: la reconciliacifin de los aparentes opuestos en 1os que se basa este mundo. Su bengvola luz
muestra todas las cosas desde otro punto de vista, reflejando el sistema de pensamiento que resulta del conocimiento
y haciendo que €l retorno a Dios no sfilo sea posible, sino inevitable. Lo que antes se consideraba una injusticia que
alguien cometifi contra otro, se convierte ahora en una peticifin de ayuda y de unifin. El pecado, la enfermedad y €l
ataque se consideran ahora percepciones falsas que claman por € remedio que procede de laternuray del amor. Las
defensas se abandonan porque donde no hay ataque no hay necesidad de ellas. Las necesidades de nuestros
hermanos se vuelven las nuestras, porque son nuestros compai eros en la jornada de regreso a Dios. Sin nosotros,
ellos perderéan e rumbo. Sin ellos, nosotros jamf3s podrémos encontrar €l nuestro.

El perdfin es algo desconocido en € Cielo, donde es inconcebible que se pudiese necesitar. En este mundo, no
obstante, € perdfin es una correccifin necesaria para todos los errores que hemos cometido. Perdonar a otros es la
@nica manera en gue nosotros mismos podemos ser perdonados, ya que reflejalaley celestial segan la cual dar eslo
mismo que recibir. El Cielo es el estado natural de todos los Hijos de Dios tal como Cl los crefi. Csa es su realidad
eternamente, la cual no ha cambiado porgue nos hayamos olvidado de ella.

El perdfin es e medio que nos permitirf3 recordar. Mediante € perdfin cambiamos la manera de pensar del
mundo. El mundo perdonado se convierte en e umbral del Cielo porque mediante su misericordia podemos
finalmente perdonarnos a nosotros mismos. Al no mantener a nadie prisionero de la culpa, nos liberamos. Al
reconocer a Cristo en todos nuestros hermanos, reconocemos Su Presencia en nosotros mismos. Al olvidar todas
nuestras percepciones erriineas, y a no permitir que nada del pasado nos detenga, podemos recodar a Dios. El
aprendizaje no nos puede llevar mf3s allf3 de eso. Cuando estemos listos, Dios Mismo darf3 el gltimo paso que nos
conducirRde regreso aCl.
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INTRODUCCIRNN

1. Cste es un curso de milagros. 2Es un curso obligatorio. 3Silo e momento en que decides tomarlo es
voluntario. 4 Tener libre albedré no quiere decir que tg mismo puedas establecer el plan de estudios.
5> Sgnifica gnicamente que puedes elegir o que quieres aprender en cualquier momento dado. © Este curso no
pretende ensei ar el significado del amor, pues eso estR mucho mis allR de que se puede ensei ar. 7 Pretende,
no obstante, despejar los obst3culos que impiden experimentar la presencia del amor, €l cual es tu herencia

natural. ® Lo opuesto al amor es el miedo, pero aquello que lo abarca todo no puede tener opuestos.
2. Este curso puede, por lo tanto, resumirse muy simplemente de la siguiente maner a:

2 Nada real puede ser amenazado.
3Nadairreal existe.

4En esto reside la paz de Dios.



Capéulo 1

EL SIGNIFICADO DE LOSMILAGROS

I. Principios delos milagros

1. No hay grados de dificultad en los milagros. 2 No hay ninguno que sea mRs —gifécilll o mis —grandell que otro.
3 Todos son iguales. 4 Todas las expresiones de amor son miximas.

2. Los milagro§ de por s¢ no importan. 2Lo gnico que importa es su Fuente, la Cua estB mRs alR de toda
posible evaluacifin.

3. Los milagros ocurren naturalmente como expresiones de amor. 2El verdadero milagro es e amor que los
inspira. 3 En este sentido todo lo que procede del amor es un milagro.

4. Los milagros significan vida, y Dios es e Dador de la Vida. 2 Su Voz te guiarB muy concretamente. 3 Se te dirl?
todo lo que necesites saber.

5. Los milagros son hi¥bitos y deben ser involuntarios. 2No deben controlarse conscientemente. 3 Los milagros
sel eccionados conscientemente pueden proceder de un asesoramiento desacertado.

6. Los milagros son naturales. 2 Cuando no ocurren es que algo andamal.

7. Todo el mundo tiene derecho alos milagros, pero antes es necesaria una purificacifin.

8. Los milagros curan porgue suplen una falta; 1os obran aguellos que temporal mente tienen mi3s para aquellos que
tempora mente tienen menos.

9. Los milagros son una especie de intercambio. 2 Como toda expresifin de amor, que en el autcntico sentido de la

palabra es siempre milagrosa, dicho intercambio invierte las leyes fé&sicas. 3 Brindan mRs amor tanto a que da
como al que recibe.

10. Cuando se obran milagros con vistas a hacer de ellos un espectficulo para atraer creyentes, es que no se ha
comprendido su proprisito.

11. La oracifin es € vehéulo de los milagros. 2 Es & medio de comunicacifin entre lo creado y el Creador. 3 Por
medio de la oracifin se recibe amor y por medio de los milagros se expresa amor.

12. Los milagros son pensamientos. 2Los pensamientos pueden representar el nivel inferior o corpora de
experiencia; o el nivel superior o espiritua de experiencia. 2Uno de ellos da lugar alo f&ico, € otro crealo
espiritual.

13. Los milagros son alavez comienzosy finalesy, asé alteran el orden temporal. % Son siempre afirmaciones de
renacimiento, que parecen ir hacia atrf3s, pero que en realidad van hacia adelante. 3 Cancelan e pasado en el
presentey, de este modo, liberan el futuro.

14. Los milagros dan fe de la verdad. 2Son convincentes porque proceden de la conviccifin. 2Sin conviccifin
degeneran en magia, que esinsensatay, por lo tanto, destructiva; o mi3s bien, el uso no creativo de la mente.
15. Todos los déas deberéan consagrarse a los milagros. 2 El propfisito del tiempo es capacitarte para que aprendas
ausarlo de forma constructiva. 3 El tiempo es, por lo tanto, un recurso de ensei anza'y un medio para alcanzar
un fin. 4 El tiempo cesarf3 cuando ya no sea gtil para facilitar el aprendizaje.

16. Los milagros son recursos de ensei anza para demostrar que dar es tan bienaventurado como recibir.
2 Aumentan lafortaleza del que day simultfneamente le dan fortaleza al que recibe.

17. Los milagros transcienden el cuerpo. 2Son cambios sabitos a dominio de lo invisible, mRs alR del nivel
corporal. 3 Por eso es por lo que curan.

18. El milagro es un servicio. 2Es e miximo servicio que le puedes prestar a otro. 3 Es una manera de amar al
prfijimo como ati mismo, # en la que reconoces simultfneamente tu propiavaéy lade ¢l.

19. Los milagros hacen que las mentes sean una en Dios. 2 Se basan en la cooperacifin porque la Filiacifin es la
suma de todo lo que Dios crefi. 2 Los milagros reflejan, por lo tanto, las leyes de la eternidad, no las del tiempo.



20. Los milagros despiertan nuevamente la conciencia de que e Espéitu, no el cuerpo, es e altar de la verdad.
2 Este reconocimiento es o que le confiere al milagro su poder curativo.

21. Los milagros son expresiones naturales de perdfin. 2 Por medio de los milagros aceptas el perdfin de Dios al
extendcrselo aotros.

22. Los milagros se asocian con el miedo debido gnicamente a la creencia de que la obscuridad tiene la capacidad
de ocultar. 2 Crees que lo que no puedes ver con los ojos del cuerpo no existe. 3 Esta creenciate llevaanegar la
visifin espiritual.

23. Los milagros reorganizan la percepcifin y colocan todos los niveles en su debida perspectiva. 2 Esto cura, ya
que toda enfermedad es el resultado de una confusifin de niveles.

24. Los milagros te capacitan para curar alos enfermosy resucitar a los muertos porque tanto la enfermedad como
la muerte son invenciones tuyas'y, por lo tanto, las puedes abolir. 2 Tg mismo eres un milagro, capaz de crear a
semejanza de tu Creador. 3 Todo lo demfs no es mRs que tu propia pesadillay no existe. 4 Sfilo las creaciones
deluz son reales.

25. Los milagros son parte de una cadena eslabonada de perdfin que, una vez completada, es la Expiacifin. 2La
Expiacifin operatodo el tiempo y en todas las dimensiones del tiempo.

26. Los milagros representan tu liberacifin del miedo. 2 lExpiarll significa —des-hacerll. 3 Des-hacer € miedo esun
aspecto esencial del poder expiatorio de los milagros.

27. Un milagro es una bendicifin universal de Dios a todos mis hermanos por mediacifin mé. 2 Perdonar es el
privilegio de los perdonados.

28. Los milagros son un modo de liberarse del miedo. 2 La revelacifin produce un estado en e que e miedo ya ha
sido abolido. 3 Los milagros son, por lo tanto, un medio, y larevelacifin, un fin.

29. Los milagros alaban a Dios a traves de ti. 2 Lo alaban al honrar a Sus Creaciones, afirmando aséla perfeccifin
de las mismas. 3 Curan porque niegan laidentificacifin con el cuerpo y afirman laidentificacifin con el Espéitu.

30. Dado que los milagros reconocen €l Espéitu, gjustan los niveles de percepcifin y 1os muestran en su debido
lugar. 2 Esto sit@a al Espéitu en e centro, desde donde se puede comunicar directamente.

31. Los milagros deben inspirar gratitud, no reverencia. 2 Debes dar gracias a Dios por 10 que realmente eres. 3 Los
Hijos de Dios son santos, y los milagros honran su santidad, que ellos pueden ocultar, mas nunca perder.

32. Yo inspiro todos los milagros, que en realidad son intercesiones. 2 Interceden en favor de tu santidad y
santifican tus percepciones. 3 Al ubicarte mRs allR de las leyes fésicas te elevan a la esfera del orden celestial.
4En ese orden tg eres perfecto.

33. Los milagros te honran porque eres digno de ser amado. 2 Desvanecen las ilusiones que albergas acerca de ti
mismo y perciben laluz en ti. 3 De estaforma, al liberarte de tus pesadillas, expén tus errores. # Al liberar atu
mente de la prisifin de tus ilusiones restauran la corduraen ti.

34. Los milagros le devuelven a la mente su llenura. 2Al expiar su sensacifin de carencia establecen perfecta
proteccifin. 2 Lafortaleza del Espéitu no da cabida aintromisiones.

35. Los milagros son expresiones de amor, pero puede que no siempre tengan efectos observables.

36. Los milagros son gjemplos de un pensamiento recto, que armoniza tus percepciones con la verdad tal como
Diosla crefi.

37. Un milagro es una correccifin que yo introduzco en e pensamiento falso. 2 Actga como un catalizador,
disolviendo la percepcifin errfinea y reorganiziindola debidamente. 3 Esto te coloca bagjo el principio de la
Expiacifin, donde |a percepcifin sana. 4 Hasta que esto no ocurra no podri3s conocer el Orden Divino.

38. El Espéitu Santo es el mecanismo de los milagros. 2 Cl reconoce |as Creaciones de Dios asécomo tusilusiones.
3 Separa lo verdadero de lo falso mediante Su capacidad para percibir totalmente en vez de selectivamente.

39. El milagro elimina € error porque el Espéitu Santo lo identifica como falso o irreal. 2 Esto es lo mismo que
decir que al percibirse laluz, la obscuridad desaparece automf¥icamente.

40. El milagro reconoce que todo € mundo es tu hermano asécomo mi hermano tambicn. 2 ES una manera de
percibir lamarca universal de Dios.

41. El contenido perceptual de los milagros es la plenitud. 2De ahé que puedan corregir o redimir la errada



percepcifin de carencia.

42. Uno de los mayores beneficios que se deriva de los milagros es su poder para liberarte de tu falso sentido de
aislamiento, privacifin y carencia.

43. Los milagros surgen de un estado mental milagroso o de un estado de estar listo para ellos.

44. | os milagros son expresiones de una concienciainterna de Cristo y de haber aceptado Su Expiacifin.

45. Un milagro nunca se pierde. 2 Puede afectar a mucha gente que ni siquiera conoces y producir cambios
inimaginables en situaciones de las que ni siquiera eres consciente.

46. El Espé&itu Santo es e medio de comunicacifin mis elevado. 2Los milagros no entrai an ese tipo de
comunicacifin, debido a que son medios de comunicacifin temporales. 3 Cuando retornes a la forma original de
comunicacifin con Dios por revelacifin directa, los milagros dejarf3n de ser necesarios.

47. El milagro es un recurso de aprendizaje que reduce la necesidad del tiempo. 2 Establece un intervalo temporal
fueradelo normal que no estR sujeto alas leyes usuales del tiempo. 3 En ese sentido es intemporal.

48. El milagro es e @nico recurso que tienes a tu inmediata disposicifin para controlar € tiempo. 2Sfilo la
revelacifin lo transciende al no tener absolutamente nada que ver con el tiempo.

49. El milagro no distingue entre diferentes grados de percepcifin errfinea. 2 Es un recurso para sanar la percepcifin
que es eficaz independientemente del grado o direccifin del error. 3 En eso radica su verdaderaimparcialidad.

50. El milagro compara lo que t@ has hecho con la Creacifin, aceptando como cierto lo que concuerda con Ellay
rechazando como falso o que no.

II. Larevelacifin, € tiempoy los milagros

1. La revelacifin produce una suspensifin completa, aunque temporal, de la duda y e miedo. 2Reflgja la forma
origina de comunicacifin entre Dios 'y Sus Creaciones, la cual entral a la sensacifin extremadamente personal
de creacifin que a veces se busca en las relaciones fésicas. 3 La proximidad fésica no puede proporcionarla.
4Los milagros, en cambio, son genuinamente interpersonales y conducen a un autcntico acercamiento a los
demfs. ® La revelacifin te une directamente a Dios. © Los milagros te unen directamente a tu hermano. 7 Ni la
revelacifin ni los milagros emanan de la conciencia, aunque ambos se experimentan en ella. 8 La conciencia es
el estado que induce a la accifin, aunque no la inspira. ° Eres libre de creer lo que quieras, y tus actos dan
testimonio de lo que crees.

2. Larevelacifin es algo intensamente personal y no puede transmitirse de forma que tenga sentido. 2 De ahéque
cualquier intento de describirla con palabras sea ingtil. 3 La revelacifin induce sfilo a la experiencia. 4Los
milagros, por otra parte, inducen a la accifin. °Por ahora resultan mRs gtiles debido a su naturaleza
interpersonal. ® En esta fase del aprendizaje, obrar milagros es importante porque no se te puede forzar a que te
liberes del miedo. 7 La revelacifin es literalmente inefable porque es una experiencia de amor inefable.

3. Lareverencia se debe reservar sfilo para la revelacifin, ala que se puede aplicar perfectay correctamente. 2No
es una reaccifin apropiada hacia los milagros porque un estado de reverencia es un estado de veneracifin, 1o
cual implica que uno de rango inferior se encuentra ante su Creador. 3 Tg eres una creacifin perfectay deberéss
sentir reverencia solamente en presencia del Creador de la perfeccifin. # EI milagro es, por |o tanto, un gesto de
amor entre iguales. ® Los que son iguales no deben sentir reverencia los unos por los otros, pues la reverencia
implica desigualdad. ® Por consiguiente, no es una reaccifin apropiada hacia mé 7 Un hermano mayor merece
respeto por su mayor experienciay obediencia por su mayor sabiduréa. 8 Tambign merece ser amado por ser un
hermano y devocifin si es devoto. 2 Es tan sfilo mi devocifin por ti lo que me hace merecedor de latuya. 1°No
hay nada con respecto a mé que tg no puedas acanzar. 11 No tengo nada que no proceda de Dios. 12La
diferencia entre nosotros por ahora estriba en que yo no tengo nada mfs. 13 Esto me coloca en un estado que en
ti essfilo latente.

4. Nadie viene a Padre sino por mél no significa que yo est¢ en modo alguno separado de ti 0 que sea diferente,
excepto en el tiempo, y € tiempo no existe realmente. 2 La afirmacifin tiene mis sentido desde el punto de vista
de un gje vertica que de uno horizontal. 3 Ta estls debajo de méy yo estoy debajo de Dios. En € proceso de
—ascensifinll yo estoy mf3s arriba porque sin méla distancia entre Diosy €l hombre seréa demasiado grande para



que tg la pudieras salvar. ® Yo salvo esa distancia por ser tu hermano mayor por un lado 'y, por el otro, por ser
un Hijo de Dios. ® La devocifin que les profeso a mis hermanos es |o que me ha puesto a cargo de la Filiacifin,
que completo porque formo parte de ella. ’ Tal vez esto parezca contradecir la afirmacifin ~¥o y e Padre
somos unoll, pero esa afirmacifin consta de dos partes en reconocimiento de la mayor grandeza del Padre.

5. Las revelaciones son indirectamente inspiradas por médebido a mi proximidad a Espéitu Santo y a que me
mantengo aerta para cuando mis hermanos estcn listos para recibir la revelacifin. 2De esta manera puedo

obtener para ellos mfs de lo que ellos podrén obtener por sémismos. 3 El Espéitu Santo es el Mediador entre
la comunicacifin superior y lainferior, y mantiene abierto para la revelacifin el cana directo de Dios hacia ti.

4 Larevelacifin no es recéproca. ° Procede de Dios haciati, pero no deti hacia Dios.

6. El milagro reduce a méimo la necesidad del tiempo. 2 En e plano longitudinal u horizontal € reconocimiento
de la igualdad de los miembros de la Filiacifin parece requerir un tiempo casi interminable. 3 El milagro, no
obstante, entrai a un cambio sghito de la percepcifin horizontal a la vertical. 4 Esto introduce un intervalo del
cual tanto el que da como el que recibe emergen mucho mf3s adelantados en el tiempo de lo que habrén estado
de otra manera. ®El milagro, pues, tiene la propiedad enica de abolir el tiempo en la medida en que hace
innecesario € intervalo de tiempo que abarca. © No existe relacifin alguna entre el tiempo que un milagro tarda
en llevarse a cabo y € tiempo que abarca.  El milagro substituye a un aprendizaje que podréa haber durado
miles de ai 0s. 8 Lo hace en virtud del reconocimiento impléito de la perfecta igualdad que existe entre e que
day el que recibe en la que se basa el milagro. ° El milagro acorta el tiempo al producir su colapso, eliminando

de esta manera ciertos interval os dentro del mismo. 19 Hace esto, no obstante, dentro de la secuencia temporal
mi3s amplia.

[11. La Expiacifin y los milagros

1. Yo estoy acargo del proceso de Expiacifin, que emprendépara darle comienzo. 2 Cuando le ofreces un milagro a
cualquiera de mis hermanos, te lo ofreces a ti mismo y me lo ofreces amé 2 Larazfin por la que te lo ofreces a
ti mismo primero es porgue yo no necesito milagros para mi propia Expiacifin, pero estoy detrl3s de ti por si
fracasas temporaimente. “Mi papel en la Expiacifin es cancelar todos los errores que de otro modo t@ no
podréss corregir. ° Cuando se te haya restituido la conciencia de tu estado original pasarfs naturalmente a
formar parte de la Expiacifin. © A medida que compartas conmigo mi renuencia a aceptar error alguno en ti o en
los demf3s, debes unirte a la gran cruzada para corregirlos. 2 Escucha mi voz, aprende a des-hacerlos y haz todo
lo necesario por corregirlos. ” Tienes el poder de obrar milagros. 8 Y o proveerc |as oportunidades para obrarlos,
pero t@ debes estar listo y dispuesto. © Te convencerfs de tu capacidad al obrarlos, ya que la conviccifin llega
con el logro. 19 La capacidad es e potencial, lograrlos es su expresifin, y la Expiacifii  |a profesifin natural de
losHijosde Dio§ esel propfisito.

2. -El Cieloy latierra pasarfnll significa que no continuarfn existiendo como estados separados. 2 Mi palabra, que
es la resurreccifin y la vida, no pasar3 porque la vida es eterna. 3 Tg eres la obra de Dios y Su obra es
totalmente digna de amor y totalmente amorosa. # Asées como € hombre debiera pensar de s€ mismo en su
corazfin, pues eso es lo que realmente es.

3. Los perdonados son e medio de la Expiacifin. 2 Al estar infundidos por € Espéitu perdonan a su vez. 3 Aquellos
que han sido liberados deben unirse para liberar a sus hermanos, pues ¢se es e plan de la Expiacifin. 4Los
milagros son el medio atravcs del cual las mentes que sirven al Espéitu Santo se unen a mépara la salvacifin o
liberacifin de todas las Creaciones de Dios.

4. Yo soy el gnico que puede obrar milagros imparcialmente porque yo soy la Expiacifin. 2 Tg tienes un papel en la
Expiacifin que yo te indicar¢. 3 Pregentame qug milagros debes llevar a cabo. “Ello te ahorrar esfuerzos
innecesarios porque estars actuando bajo comunicacifin directa. ® La naturaleza impersonal del milagro es una
caracterética esencial del mismo, ya que me permite dirigir su aplicacifin, y bajo mi direccifin los milagros
conducen a la experiencia altamente personal de la revelacifin. © Un gué no controla, pero sédirige, dejando a
tu discrecifin e que le sigas 0 no. ”—No nos dejes caer en latentacifinll significa: —Reconoce tus errores y elige
abandonarlos siguiendo mi direccifinll.



5. El error no puede realmente amenazar alaverdad, la cual siempre puede resistirlo. 2 En realidad, sfilo € error es

vulnerable. 3 Eres libre de establecer tu reino donde mejor te parezca, pero no puedes sino elegir acertadamente
Si recuerdas esto:

4 El Esp&itu estR eternamente en estado de gracia.
5 Tu realidad es gnicamente Espéitu.
6 Por |o tanto, estRs eternamente en estado de gracia.

" Desde este punto de vista, la Expiacifin des-hace todos los errores, y de esta forma extirpa las raéces del
temor. 8 Cada vez que experimentas las palabras tranquilizadoras de Dios como una amenaza, es siempre
porque estRs defendiendo una lealtad mal ubicada o desacertada. © Al proyectar eso sobre otros |os aprisionas,
pero sfilo en la medida en que refuerzas los errores que ellos ya han cometido. 1° Eso los hace vulnerables alas
distorsiones de los demfs, ya que la percepcifin que tienen de s& mismos estR distorsionada. 11 El que obra
milagros tan sfilo puede bendecirlos, lo cual desvanece sus distorsionesy los libera de su prisifin.

6. Respondes alo que percibes, y tal como percibas aséte comportarf3s. 2 La Regla de Oro te pide que te comportes
con los demf3s como tg quisieras que ellos se comportasen contigo. 3 Esto significa que tanto la percepcifin que
tienes de ti como la que tienes de ellos debe ser fidedigna. # La Regla de Oro es la norma del comportamiento

apropiado. ® T@ no puedes comportarte de manera apropiada a menos que percibas correctamente. ® Dado que
tgy tu priijimo sois miembros de una misma familia en la que gozfis de igual rango, tal como te percibas ati

mismo y tal como lo percibas a ¢l, aséte comportarf3s contigo y con ¢l. 7 Debes mirar desde la percepcifin de tu
propia santidad ala santidad de los dem(3s.

7. Los milagros se dan en la mente que estR lista para €llos. 2 Dicha mente, a estar unida, se extiende a todos aun
cuando el que obra milagros no se dg cuenta. 2 La naturalezaimpersonal del milagro se debe a que la Expiacifin
en sées una, lo cual une atodo lo creado con su Creador. 4 Como expresifin de lo que verdaderamente eres, el
milagro sitea a la mente en un estado de gracia. ® La mente, entonces, naturalmente da la bienvenida tanto al

Hugsped interno como al desconocido externo. ® Al invitar adentro a desconocido, ¢ste se convierte en tu
hermano.

8. El hecho de que el milagro pueda tener efectos en tus hermanos de los que ni siquiera eres consciente no debe
preocuparte. 2 El milagro siempre te bendecir 3 Los milagros que no se te ha pedido que hagas no dejan de
tener valor. 4 Siguen siendo expresiones de tu estado de gracia, pero dado mi absoluto conocimiento del plan
en su totalidad, yo debo controlar su gjecucifin. ® La naturaleza impersonal de la mentalidad milagrosa asegura
tu gracia, pero sfilo yo estoy en posicifin de saber dfinde pueden concederse.

9. Los milagros son selectivos gnicamente en el sentido de que se canalizan hacia aquellos que pueden usarlos en
beneficio propio. 2 Puesto que esto hace que sea inevitable e que los extiendan a otros, se suelda una fuerte
cadena de Expiacifin. 3 Esta selectividad, sin embargo, no toma en cuenta la magnitud del milagro mismo, ya
que el concepto de tamai 0 existe en un plano que de por sées irreal. 4 Dado que e milagro tiene como objeto
restablecer la conciencia de larealidad, no seréa eficaz si estuviera limitado por las leyes que gobiernan € error
gue tiene como objeto corregir.

IV. Cfimo escapar dela obscuridad

1. Escapar de la obscuridad comprende dos etapas: Primera, €l reconocimiento de que la obscuridad no puede
ocultar nada. 2 Este paso generalmente da miedo. 2 Segunda, € reconocimiento de que no hay nada que desees

ocultar aunque pudieras hacerlo. 4 Este paso te libera del miedo. ® Cuando ya no estcs dispuesto a ocultar nada,
no sfilo estar(3s dispuesto a entrar en comunifin, sino que entender(3s tambicn lo que esladichay la paz.

2. La obscuridad, de hecho, jamf3s podré ocultar a la santidad, pero tag puedes engai arte a ti mismo al respecto.
2Este engai 0 te hace temer porque te das cuenta en tu corazfin de que es un engai o, y realizas enormes
esfuerzos por establecer su —ealidadll. 3 El milagro sitea a la realidad en el lugar que le corresponde. 4Y ala

realidad |e corresponde estar gnicamente en el Espéitu, y el milagro reconoce gnicamente la verdad. ® De este
modo desvanece las ilusiones que albergas con respecto a ti mismo, y te pone en comunifin contigo mismo y



con Dios. 8El milagro se une a la Expiacifin a poner a la mente al servicio del Espéitu Santo. 7 Asé se
establece la verdadera funcifin de la mente y se corrigen sus errores, que son simplemente carencias de amor.

8 Tu mente puede estar poseéla por ilusiones, pero el Espéitu es eternamente libre. ° Si una mente percibe sin
amor, percibe tan sfilo un armazfin vacé y no se da cuenta del Espéitu que mora dentro. 19 Pero la Expiacifin
restituye el Espéitu al lugar que le corresponde. 11 La mente que sirve al Espéitu esinvulnerable.

3. Laobscuridad es falta de luz de la misma manera en que el pecado es falta de amor. 2 No tiene cualidades anicas
propias. 3 Es un gemplo de la creencia en la—escasezll, de la cual siilo se pueden derivar errores. 4 Laverdad es
siempre abundante. ° Los que perciben y reconocen que lo tienen todo no tienen necesidades de ninguna clase.
6 El propfisito de la Expiacifin es devolvgrtelo todo o, mis bien, devolverlo a tu conciencia. ’ Se te dio todo
cuando fuiste creado, exactamente como se les dio atodos los dem(3s.

4. El vacéd que € miedo engendra tiene que ser substituido por el perdfin. 2 Eso es o que la Biblia quiere decir con
—~Yano habrR muertell, y por lo que yo pude demostrar que la muerte no existe. 3 Vine a dar cumplimiento ala
Ley al reinterpretarla. “ LaLey en s& si se entiende correctamente, silo ofrece proteccifin. ® Son los que agn no

han cambiado su manera de pensar quienes han introducido en la Ley laidea de —as llamas del infiernoll. © Te
aseguro que dar¢ testimonio a travgs de todo aquel que me lo permitay en la medida en que me lo permita.

"Aquello de lo que das fe demuestra tus creencias y, de esta manera, las refuerza.  Aquellos que dan
testimonio de mé estl expresando, por medio de los milagros que obran, que han dejado de creer en la
carencia en favor de la abundancia que han aprendido les pertenece.

V. Plenitud y Espé&itu

1. El milagro es en gran medida como el cuerpo, en el sentido de que ambos son recursos de aprendizaje para
facilitar un estado en e que finalmente se hacen innecesarios. 2 Cuando se alcanza € estado original de
comunicacifin directa con el Espéitu, ni el cuerpo ni el milagro tienen objeto alguno. 3 Pero mientras creas que
estl3s en un cuerpo puedes elegir entre canales de expresifin sin amor 0 canales de expresifin milagrosos.

4 Puedes fabricar un armazfin vacé®, pero es imposible que no puedas expresar nada en absoluto. ° Puedes
esperar, demorarte, paralizarte o reducir tu creatividad a casi nada, 8 pero no puedes abolirla. 7 Puedes destruir
tu medio de comunicacifin, pero no tu potencial. 8 Tg no te creaste ati mismo.

2. La decisifin bi3sica del que se ha decidido por e camino de los milagros es no esperar en el tiempo mf3s de lo
necesario. 2 El tiempo puede causar deterioro y tambicn puede desperdiciarse. 2 El que obra milagros, por lo

tanto, acepta gustosamente el factor de control del tiempo. 4 Reconoce que cada colapso de tiempo nos acerca
mi3s atodos a punto en el que finalmente nos podemos liberar de ¢l y en & que € Hijo y € Padre son Uno.

S|gualdad no quiere decir iguadad ahora. 8 Cuando cada cual reconozca que lo tiene todo las aportaciones
individuales alaFiliacifin dejarf de ser necesarias.

3. Cuando la Expiacifin se haya completado todos los Hijos de Dios compartirfn todas las aptitudes. 2Dios es
imparcial. ® Todos Sus Hijos disponen de todo Su Amor, y Cl da todos Sus dones libremente a todos por igual.
4llExcepto que os volvRis como nii os pequei osll significa que a menos que reconozcas plenamente tu
completa dependencia de Dios, ho podr(3s conocer € poder rea del Hijo en su verdadera relacifin con €l Padre.
5 El que los Hijos de Dios sean especiales no procede de una condicifin de exclusifin, sino de una de inclusifin.
6 Todos mis hermanos son especiales. 7 Si creen estar privados de algo su percepcifin se distorsiona. 8 Cuando
esto ocurretodalafamiliade Dio§ laFiliacifiri sufre un deterioro en sus relaciones.

4. En gltima instancia, todo miembro de la familia de Dios tiene que retornar. 2 El milagro le exhorta a retornar
porque lo bendice y lo honra, aun cuando est¢ ausente en espéitu. 2 lIDe Dios no se hace burlall no es una
amenaza, Sino una garanté. * Dios habré sido burlado si alguna de Sus Creaciones careciera de santidad. °La
Creacifin es plena, y la sei a de la plenitud es la santidad. © Los milagros son afirmaciones de Filiacifin, que es
un estado de complecifin y abundancia.

5. Todo o que es verdadero es eterno y no puede cambiar ni ser cambiado. 2 El Espéitu es, por lo tanto, inalterable
porque ya es perfecto, pero la mente puede elegir a quign desea servir. 3 El gnico |émite en su eleccifin es que
no puede servir a dos amos. #La mente, si asélo elige, puede convertirse en el medio a travgs del cua €



Espéitu crea en conformidad con su propia creacifin. ®De no elegir eso libremente, retiene su potencial
creador, pero se somete a un control tirnico en lugar de auno Autoritativo. 8 Como resultado de ello aprisiona,
pues tales son los dictados de los tiranos. / Cambiar de mentalidad significa poner tu mente a disposicifin de la
verdadera autoridad.

6. El milagro es sei al de que la mente ha elegido dejarse guiar por méen el servicio a Cristo. 2 La abundancia de
Cristo es el resultado natural de haber decidido seguirle. 3 Hay que arrancar todas las raéces que estln a flor de

tierra porque no son lo suficientemente profundas para sustentarte. 4 La ilusifin de que las raéces superficiales
pueden arraigarse mi3s y asédarte apoyo es una de las distorsiones en las que se basa lo opuesto ala Regla de

Oro. ° A medida que se abandonan esos fal sos puntal es se experimenta temporal mente cierta inestabilidad en el

equilibrio.  Sin embargo, no hay nada mRs inestable que una orientacifin invertida, ’y nada que la mantenga
invertida puede conducir a una mayor estabilidad.

VI. Lailusifin de necesidades

1. T@ que quieres la paz sfilo la puedes encontrar perdonando completamente. 2 Nadie aprende a menos que quiera
aprender y crea que de alguna maneralo necesita. 3 Si bien en la Creacifin de Dios no hay carencia, en lo que te

has fabricado es muy evidente. 4 De hecho, ¢sa es la diferencia fundamental entre lo unoy lo otro. ° Laideade
carenciaimplica que crees que estaréas mejor en un estado que de alguna manera fuera diferente de aquel en €l

que ahora te encuentras. 8 Antes de la —separacifinll, que es lo que significa la—eaédall, no se carecé de nada.
" No habé necesidades de ninguna clase. 8 Las necesidades surgen gnicamente cuando tg te privas ati mismo.
9 Actgas de acuerdo con € orden particular de necesidades que tg mismo estableces. 1° Esto, a su vez, depende
de la percepcifin que tienes de lo que eres.

2. Lagnica carencia que realmente necesitas corregir es tu sensacifin de estar separado de Dios. 2 Esa sensacifin de
separacifin jamf3s habréa surgido si no hubieras distorsionado tu percepcifin de la verdad percibi¢cndote aséa i
mismo como aguien necesitado. 3 La idea de un orden de necesidades surgifi porque, a haber cometido ese
error fundamental, ya te habéss fragmentado en niveles que comportan diferentes necesidades. 4 A medida que
te vas integrando te vuelves uno, y tus necesidades, por ende, se vuelven una. ® Cuando las necesidades se
unifican suscitan una accifin unificada porque ello eliminatodo conflicto.

3. Laidea de un orden de necesidades, que proviene del error original de que uno puede estar separado de Dios,
requiere correccifin en su propio nivel antes de que el error de percibir niveles pueda corregirse. 2 No te puedes
comportar con eficacia mientras operes en diferentes niveles. 3 Sin embargo, mientras lo hagas, la correccifin
debe proceder verticalmente, desde abajo hacia arriba. 4 Esto es aséporque crees que vives en € espacio, donde
conceptos como —arriball y —abajoll tienen sentido. ° En gltima instancia, ni € espacio ni e tiempo tienen
sentido alguno. 8 Ambos son meramente creencias.

4. El verdadero propisito de este mundo es usarlo para corregir tu incredulidad. 2 Nunca podrRs controlar por tu
cuenta los efectos del miedo porque e miedo es tu propia invencifin y no puedes sino creer en lo que has
inventado. 3 En actitud, pues, aunque no en contenido, eres como tu Creador, Quien tiene perfecta fe en Sus
Creaciones porque las crefi. 4 Creer en algo produce la aceptacifin de su existencia. ® Por eso puedes creer lo
que nadie mRs piensa que es verdad.  Parati es verdad porque te o inventaste.

5. Todos los aspectos del miedo son falsos porque no existen en el nivel creativo y, por lo tanto, no existen en
absoluto. 2 En la medida en que estcs dispuesto a someter tus creencias a esta prueba, en esa misma medida

quedarfn corregidas tus percepciones. 3 En el proceso de separar 1o falso de lo verdadero e milagro procede a
lo largo de estas | éneas:

4El amor perfecto expulsa el miedo.
59 hay miedo, es que no hay amor perfecto.
6 Mas:
" Sfilo el amor perfecto existe.
8 9 hay miedo, ¢ste produce un estado que no existe.



9Creeestoy serfslibre. 10 Sfilo Dios puede establecer esta solucifin, y esta fe es Su don.

VII. Lasdistorsiones delosimpulsos milagr osos

1. Tus percepciones distorsionadas producen una densa envoltura arededor de los impulsos milagrosos,
dificultRndoles el que lleguen a tu conciencia. 2La confusifin de los impulsos milagrosos con los impulsos
fésicos es una de las distorsiones bisicas de la percepcifin. 3 Los impulsos fésicos son impulsos milagrosos mal
canalizados. * Todo placer real procede de hacer la Voluntad de Dios. ®Esto es asé porque no hacer Su
Voluntad es una negacifin del Ser. 6 La negacifin del Ser da lugar a ilusiones, mientras que la correccifin del
error nos libera del mismo. 7 No te engai es ati mismo creyendo que puedes relacionarte en paz con Dios o con
tus hermanos a travcs de algo externo.

2. Criatura de Dios, fuiste creado para crear lo bueno, 1o hermoso y lo santo. 2 No te olvides de eso. 3 El Amor de
Dios, por un breve perédo de tiempo, todavéa tiene que expresarse de un cuerpo a otro, ya que la visifin es agn
muy tenue. 4 El megjor uso que puedes hacer del cuerpo es utilizarlo para que te ayude a ampliar tu percepcifin,
de forma que puedas alcanzar la verdadera visifin de la que el ojo f&sico es incapaz. ° Aprender a hacer esto es
lagnicautilidad real del cuerpo.

3. Las fantasis son una forma distorsionada de visifin. 2Todas ellas, no importa de qug clase sean, son
distorsiones, ya que siempre tergiversan la percepcifin hasta convertirlaen algo irreal . 3 Los actos que proceden
de distorsiones son, literalmente, las reacciones de aquellos que no saben lo que hacen. 4 Las fantaséas son un
intento de controlar larealidad de acuerdo con necesidades falsas. ® Si deformas la realidad de cualquier forma
que sea, estarls percibiendo destructivamente. © Las fantasés son un medio para hacer asociaciones falsas y
tratar de derivar placer de ellas. ” Mas si bien puedes percibir asociaciones falsas, nunca podrRs hacerlas reales
excepto para ti. 8 Crees en lo que inventas. ° De igual modo, si ofreces milagros creerfis en ellos con igual

intensidad. 1°La fuerza de tu conviccifin sostendrR entonces la creencia del que reciba e milagro. ! Las
fantasés se vuelven total mente innecesarias cuando la natural eza compl etamente satisfactoria de larealidad se

vuelve evidente tanto para e dador como para el receptor. 12 La realidad se —pierdell por usurpacifin, lo cual
produce tirané. 13 Mientras quede un solo —esclavoll caminando sobre la faz de la tierra tu liberacifin no serR
total. 14 La gnica meta del que se ha decidido por € camino de los milagros es restaurar completamente la
Filiacifin.

4. Cste es un curso de entrenamiento mental. 2 Todo aprendizaje requiere atencifin y estudio en algen nivel.
3 Algunas de las secciones posteriores de este curso se basan en tan gran medida en estas primeras secciones
que es necesario un estudio muy detallado de las mismas. # Tambicn las vas a necesitar amodo de preparacifin.
5Sin esta preparacifin lo que sigue podré infundirte demasiado temor, imposibilitando asé el que pudieses
usarlo de manera constructiva. 8 A medida que estudies estas primeras secciones, no obstante, comenzarfis a
percatarte de algunas de las connotaciones que mf3s adel ante se ampliarn.

5. Se necesitan sfilidos cimientos debido a la confusifin que hay entre el miedo y la reverencia, a la que ya hice

referencia anteriormente y en la cua incurrimos con frecuencia. 2 Dije que la reverencia no es apropiada en
conexifin con los Hijos de Dios porque no deberéas experimentar reverencia en presencia de tus semejantes.
3 No obstante, puse de relieve asimismo que la reverencia es apropiada en presencia de tu Creador. 4 He tenido
mucho cuidado al clarificar mi papel en la Expiacifin sin &i adirle ni restarle importancia. ®Estoy tratando
tambicn de hacer lo mismo con € tuyo. 8 He subrayado que la reverencia no es una reaccifin apropiada hacia
médebido a nuestra inherente igualdad. 7 Algunos de |os pasos posteriores de este curso, no obstante, entrai an
un acercamiento mis directo a Dios Mismo. 8No seré& prudente iniciar €sos pasos sin una preparacifin
cuidadosa, pues, de lo contrario, lareverencia se confundiréa con el miedo y la experiencia acabaréa siendo mfis
traumR¥ica que bencfica. °La curacifin, en gltima instancia, procede de Dios. 1°Se te estfn explicando
cuidadosamente los medios. 1! La revelacifin puede, de vez en cuando, revelarte cull es € fin, pero para
alcanzarlo los medios son necesarios.



Capéulo 2

LA SEPARACINNY LA EXPIACINN

|. Los oréenes de la separacifin

1. Lacapacidad de extenderse es un aspecto fundamental de Dios que Cl le dio a Su Hijo. 2 En la Creacifin, Dios se
extendifi a SEMismo a Sus Creaciones y les infundifi la misma amorosa Voluntad de crear que Gl posee. 3 No
silo fuiste plenamente creado, sino que fuiste creado perfecto. *No existe vacuidad en ti. ®Debido a la
semgjanza que guardas con tu Creador eres creativo. 8 Ningen Hijo de Dios puede perder esa facultad, ya que

es inherente a lo que ¢l es, pero puede usarla de forma inadecuada al proyectar. ” El uso inadecuado de la
extensifii  la proyeccifif tiene lugar cuando crees que existe en ti alguna carencia o vacuidad, y que puedes

suplirla con tus propias ideas en lugar de con la verdad. 8 Este proceso comprende |os siguientes pasos:
9 Primero: Crees que tu mente puede cambiar 1o que Dios crefi.
10 segundo: Crees que lo que es perfecto puede volverse imperfecto o deficiente.
11 Tercero: Crees que puedes distorsionar las Creaciones de Dios, incluido tg.
12 Cuarto: Crees que puedes ser tu propio creador y que est3s a cargo de la direccifin de tu
propia creacifin.

2. Estas distorsiones, relacionadas entre s& son un fiel reflgjo de lo que realmente ocurrifi en la separacifin o
—desvéd hacia el miedoll. 2 Nada de eso existé antes de la separacifin ni existe realmente ahora. 3 Todo lo que
Dios crefi es semgjante a Cl. 4 La extensifin, tal como Dios la emprendif, es similar a resplandor interior que
los Hijos del Padre han heredado de Cl. ° Su verdadera fuente se encuentra en su interior. © Esto es tan cierto
con respecto a Padre como al Hijo. 7 En este sentido la Creacifin incluye tanto la creacifin del Hijo por Dios
como las creaciones del Hijo una vez que su mente ha sanado. 8 Esto requiere € libre albedré con € que Dios
lo dotfi, ya que toda creacifin amorosa se otorga libremente en una Ié&ea continua, en la que todos |os aspectos
tienen el mismo rango.

3. El Jardé del Ederi la condicifin que existéa antes de la separacifii  era un estado mental en e que no se
necesitaba nada. 2 Cuando AdRn dio oélos a—as mentiras de la serpientell, lo @nico que oyfi fueron falsedades.
3T@ no tienes por qug continuar creyendo lo que no es verdad, a no ser que asélo elijas. 4 Todo ello puede
literalmente desaparecer en un abrir y cerrar de 0jos porque no es mi3s que una percepcifin falsa. ® Lo que se ve
en suei os parece ser muy real. © Lo que es mRs, en la Biblia se menciona que sobre AdRn se abatifi un profundo
suei 0, mas no se hace referencia en ninguna parte a que haya despertado.  EI mundo no ha experimentado
todavé ningen despertar o renacimiento completo. 8 Un renacer asées imposible mientras sigas proyectando o
creando falsamente.  No obstante, la capacidad de extender tal como Dios te extendifi Su Espéitu permanece

todavéa dentro de ti. 1°En redidad, ¢sta es tu gnica alternativa, pues se te dio e libre abedréo para que te
deleitaras creando |o perfecto.

4. Todo miedo se reduce, en glitimainstancia, ala bf3sica percepcifin erriinea de que tienes la capacidad de usurpar
el Poder de Dios. 2 Por supuesto, no puedes hacer eso ni jamfs pudiste haberlo hecho. 3 En esto se basa el que
puedas escaparte del miedo. 4 Te liberas cuando aceptas la Expiacifin, lo cual permite que te des cuenta de que
en realidad tus errores nunca ocurrieron. ® Sfilo despugcs del suei o profundo que se abatifi sobre Adfn pudo ¢ste
experimentar pesadillas. 8 Si de repente se enciende una luz cuando alguien estf? teniendo un suei o aterrador,

puede que inicialmente interprete la luz como parte de su suei 0 y tenga miedo de ella. * Sin embargo, cuando
despierte, la percibirf3 correctamente como su liberacifin del suei o, al que dejarl3 entonces de atribuir realidad.
8 Esta liberacifin no se basa en ilusiones. 2 El conocimiento que ilumina no sfilo te libera, sino que tambicn te
muestra claramente que ereslibre.

5. Sean cuales sean las mentiras que te hayas cred&o, para € milagro son irrelevantes, pues puede subsanar
cualquiera de ellas con la misma facilidad. 2El milagro no hace distinciones entre diferentes percepciones
falsas. 3 Su anica finalidad es distinguir entre la verdad por un lado y € error por otro. 4 Algunos milagros



pueden parecer mRs difésiles de obrar que otros, ° pero no te olvides del primer principio de este curso: no hay
grados de dificultad en los milagros. 8 En realidad eres perfectamente invulnerable a toda expresifin de falta de
amor. 7 Estas expresiones pueden proceder de ti o de otros, de ti hacia otros o de otros hacia ti. & La paz es un
atributo que se encuentra en ti. *No puedes hallarla fuera de ti mismo. 1°La enfermedad es una forma de

basqueda externa. 1! La salud es paz interior. 2 La paz te permite mantenerte ecunime ante cualquier falta de
amor procedente de afueray te capacita, mediante tu aceptacifin de los milagros, para corregir las condiciones
gue resultan de la falta de amor en los dem(3s.

[1. La Expiacifin como defensa

1. Puedes hacer cualquier cosa que yo te pida 2Te he pedido que obres milagros, y he dejado claro que los
milagros son naturales, correctivos, sanadores y universales. 3No hay nada que no puedan lograr, pero no
pueden obrarse con un espéitu de duda o de temor. # Cuando tienes miedo de algo estRs admitiendo que €llo
tiene el poder de hacerte dai 0. ® Recuerda que donde est¢ tu coraziin allétambicn estarR tu tesoro. © Creesen lo
que consideras valioso. 7 Si tienes miedo es que estRs equivocado con respecto a lo que es valioso. 8 Tu
entendimiento inevitablemente evaluarf3 errfineamente y, a otorgar el mismo poder a todos los pensamientos,
inevitablemente destruirf3s la paz. ° Por eso es por lo que la Biblia habla de —a paz de Dios que supera todo
razonarll. 1° No hay error que pueda alterar esa paz en o mfis méimo. 11 Dicha paz no permite que nada que no
proceda de Dios te afecte. 12 Cste es el uso correcto de la negacifin. 13 No se usa para ocultar nada, sino para
corregir € error. 1 Pues lleva todos los errores ante la luz, y puesto que € error eslo mismo que la obscuridad,
corrige todos | os errores autom(dicamente.

2. Laautgntica negacifin es un poderoso mecanismo protector. 2 Puedes y debes negar toda creencia de que el error
puede hacerte dai 0. 3 Esta clase de negacifin no oculta sino que corrige. 4 Tu mente recta depende de ella
5Negar € error es una sfilida defensa en favor de la verdad, pero negar la verdad da lugar a creaciones falsas:
las proyecciones del ego. 8 La negacifin del error, puesta al servicio de la mente recta, libera a la mente y
restablece la libertad de la voluntad. 7 Cuando la voluntad es realmente libre no puede crear falsamente porque
sfilo reconoce la verdad.

3. Puedes defender |a verdad asécomo e error. 2 Los medios son mR3s ficiles de entender despugs de que el valor
del objetivo se ha establecido firmemente. 3 Pero lo que hay que tener en cuenta es culdl es su propfisito. 4 Todo
el mundo defiende su tesoro y lo hace automicamente. °Las preguntas esenciales son, pues. YHuc es

realmente importante para ti? y ¥sul importante lo es? ® Una vez que hayas aprendido a tener en cuenta estas
preguntas y a tenerlas presentes en todas tus acciones, tendrf3ss muy poca dificultad en clarificar los medios.

7 Los medios estfn a tu disposicifin siempre que los pidas. & Puedes, sin embargo, ahorrar tiempo si no aplazas
innecesariamente este paso.  Un enfoque correcto 1o acortar enormemente.

4. La Expiacifin es la gnica defensa que no puede usarse destructivamente porgue no es un recurso que tg hayas
inventado. 2 El principio de la Expiacifin estaba en vigor mucho antes de que ¢sta comenzara. 3 El principio fue
el amor, y la Expiacifin fue un acto de amor. 4 Antes de la separacifin |os actos eran innecesarios porque no
existéa la creencia en e tiempo y e espacio. ®Fue sfilo despucs de la separacifin cuando se planearon la
Expiacifin y las condiciones necesarias para su cumplimiento. ©Se necesitii entonces una defensa tan
esplgndida que fuese imposible usarla indebidamente, aunque fuese posible rechazarla. 7 Su rechazo, no
obstante, no podé convertirla en un arma de ataque, que es la caracteréstica intrénseca de otras defensas. 8La
Expiacifin, pues, resulta ser |la gnica defensa que no es una espada de dos filos. @ Tan sfilo puede sanar.

5. LaExpiacifin se ingtituyfi dentro de la creenciaen el tiempo y en el espacio parafijar un lénite ala necesidad de
la creenciamismay, en gltima instancia, para completar el aprendizaje. 2 La Expiacifin es laleccifin final. El
aprendizaje en s& al igual que las aulas donde tiene lugar, es temporal. 4 La capacidad para aprender carece de
valor cuando ya no hay necesidad de cambiar. °Los que son eternamente creativos no tienen nada que
aprender. 8 T puedes aprender a mejorar tus percepciones y puedes convertirte progresivamente en un mejor
alumno. 7 De este modo habrR cada vez mfis armoné entre la Creacifin y tg, pero la Filiacifin en sées una
creacifin perfecta y la perfeccifin no tiene grados. 8El aprendizaje sfilo tiene sentido mientras se crea en



diferencias.

6. La evolucifin es un proceso en e que aparentemente pasas de un nivel al siguiente. 2 Corriges tus previos
tropiezos yendo hacia adelante. 3 Este proceso es realmente incomprensible en tgrminos temporales, puesto que
retornas a medida que avanzas. 4La Expiacifin es e medio a travcs del cual puedes liberarte del pasado a
medida que avanzas, °pues desvanece los errores que cometiste en e pasado, haciendo de este modo
innecesario el que sigas volviendo sobre tus pasos sin avanzar hacia tu retorno. 8 En este sentido la Expiacifin
ahorra tiempo, pero al igual que el milagro al que sirve, no lo abole. “ Mientras siga habiendo necesidad de
Expiacifin, seguirf habiendo necesidad de tiempo. 8 Pero la Expiacifin, en cuanto que plan que ya se ha
completado, tiene una relacifin gnica con € tiempo. 2 Hasta que la Expiacifin no se complete, sus diversas fases
evolucionarfn en el tiempo, pero la Expiacifin en su totalidad se encuentra al final del tiempo. 10 En ese punto
€l puente de retorno ya se ha construido.

7. La Expiacifin es un compromiso total. 2 Puede que agn asocies esto con perder, equivocacifin ¢sta que todos 1os
Hijos de Dios separados cometen de una u otra forma. 3 Resulta diféil creer que una defensa que no puede
atacar sealamejor defensa. 4 Eso es o que se quiere decir con —tos mansos heredarf latierrall. ° Literalmente
se apoderarfn de ella debido a su fortaleza. © Una defensa de doble filo es intrénsecamente dgbil precisamente
porgue tiene dos filos y puede volverse contra ti inesperadamente. / Esta posibilidad no se puede controlar

excepto con milagros. & El milagro convierte la defensa de la Expiacifin en tu verdadera proteccifin, y a medida
que adquieres miis y mfs seguridad, asumes tu talento natural de proteger a otros reconoci¢gndote
simulteamente como hermano y como Hijo.

I11. El Altar de Dios

1. Sfilo puedes aceptar la Expiacifin dentro deti liberando la luz interior. 2 Desde la separacifin, las defensas se han
usado casi exclusivamente para defenderse contra la Expiacifin y mantener asé vigente la separacifin.

3 Generalmente esto se manifiesta como una necesidad de proteger e cuerpo. 4Las mgitiples fantasés
corporales alas que las mentes se entregan proceden de la creencia distorsionada de que €l cuerpo puede usarse

como un medio para alcanzar la—expiacifinil. ° Percibir el cuerpo como un templo es gnicamente el primer paso
en e proceso de corregir esta distorsifin, ya que sfilo la altera en parte. ® Dicha percepcifin del cuerpo
ciertamente reconoce que la Expiacifin en tgrminos fésicos es imposible. 7 El siguiente paso, no obstante, es
darse cuenta de que un templo no es en modo aguno una estructura. 8 Su verdadera santidad reside en el altar
interior en torno a cual se erige la estructura. ® Hacer hincapic en estructuras hermosas es sei a de que se teme
ala Expiacifin y de que no se estR dispuesto a llegar a altar en s& 10 La autgntica belleza del templo no puede
verse con los ojos fésicos. 11 La visifin espiritual, por otra parte, al ser una visifin perfecta, no puede ver la
estructura en absoluto. 12 Puede, no obstante, ver el altar con perfecta claridad.

2. Para que la eficacia de la Expiacifin sea perfecta, a ¢sta le corresponde estar en €l centro del atar interior, desde
donde subsana la separacifin y restituye la plenitud de la mente. 2Antes de la separacifin la mente era

invulnerable al miedo, ya que e miedo no existé. 3 Tanto la separacifin como e miedo son creaciones falsas
gue tienen que des-hacerse a fin de que se pueda restaurar € templo y abrir €l atar para que reciba la

Expiacifin. *Esto supone e fin de la separacifin a poner dentro de ti la gnica defensa eficaz contra todo
pensamiento de separacifin, haciendo de este modo que seas absolutamente invulnerable.

3. El que todos acepten la Expiacifin es sfilo cuestifin de tiempo. 2 Tal vez parezca que esto contradice su libre
albedréd, dada la inevitabilidad de la decisifin final, pero en realidad no es asé 3 Puedes aplazar o que tienes
que hacer y eres capaz de enormes dilaciones, pero no puedes desvincularte completamente de tu Creador,
Quien fijalos lénites de tu capacidad para crear falsamente. 4 Una voluntad aprisionada engendra una situacifin
tal, que, llevada al extremo, se hace completamente intolerable. ® Laresistenciaa dolor puede ser grande, pero
no esilimitada. 8 A la larga, todo e mundo empieza a reconocer, por muy vagamente que sea, que tiene que
haber un camino mejor. ” A medida que este reconocimiento se arraiga mf3s, acaba por convertirse en un punto
decisivo en la vida de cada persona. 8Esto finamente vuelve a despertar la visifin espiritual y, a mismo
tiempo, mitiga el apego a la visifin f&ica. 9 Este aternar entre los dos niveles de percepcifin se experimenta



normalmente como un conflicto que puede llegar a ser muy agudo. 1°Aun asé e desenlace final es tan
inevitable como Dios.

4. Lavisifin espiritual literalmente no puede ver € error y busca simplemente la Expiacifin. 2 Todas las soluciones
que los ojos del cuerpo buscan se desvanecen. 2 La visifin espiritual mira hacia dentro e inmediatamente se da

cuenta de que el altar ha sido profanado y de que necesita ser reparado y protegido. 4 Perfectamente consciente
de la defensa apropiada, la visifin espiritual pasa por alto todas las demf3s y mira mf3s alf3 del error hacia la

verdad. ® Debido ala fuerza de su visifin, pone alamente a su servicio. 8 Esto restablece el poder delamentey
hace que las demoras le resulten cada vez mi3s intolerables al darse cuenta de que lo @nico que hacen es ai adir

dolor innecesario. “ Como resultado, la mente se vuelve cada vez mf3s sensible a lo que antes habréa
considerado sfilo pequei as molestias.

5. Los Hijos de Dios tienen derecho al perfecto bienestar que resulta de tener perfecta confianza. 2 Hasta que no
logran esto se agotan a s& mismos y desperdician sus verdaderos poderes creativos en fetiles intentos de
obtener un mayor bienestar valigndose de medios inadecuados. 3 Sin embargo, los medios reales ya les han
sido provistos y no requieren esfuerzo alguno por su parte. 4La Expiacifin es la gnica ofrenda digna de ser
ofrecida en el Altar de Dios, debido a valor que el altar en sétiene. ® Fue creado perfecto y es absolutamente
digno de recibir perfeccifin. ® Entre Dios y Sus Creaciones existe una perfecta interdependencia. 7 Cl depende
de Ellas porque las crefi perfectas. & Les dio Su Paz para que nada |as pudiera alterar ni engai ar. ° Siempre que
tienes miedo, te has engai ado a ti mismo y tu mente no puede servir a Espéitu Santo. 1°Eso te deja
hambriento, pues te niega el pan de cada dé. 11 Dios se siente solo sin Sus Hijos y Sus Hijos se sienten solos
sin Cl. 12 Tienen que aprender aver e mundo como un medio para poner fin ala separacifin. 13 La Expiacifin es
la garantéa de que finalmente lo lograrfn.

IV. Lacuracifin como laliberacifin del miedo

1. Vamos a hacer ahora hincapic en la curacifin. 2 El milagro es el medio, la Expiacifin el principio y la curacifin el
resultado. 3Hablar de —una curacifin milagrosal es combinar impropiamente dos firdenes de realidad
diferentes. 4 Una curacifin no es un milagro. °La Expiacifii €l gltimo milagrd es un remedio, y cualquier
clase de curacifin es su resultado. ® Es irrelevante a qug clase de error se aplique la Expiacifin. ” Toda curacifin
es esenciamente una liberacifin del miedo. 8 Para poder llevarla a cabo, tg mismo debes estar libre de todo
miedo. ® No entiendes lo que es la curacifin debido a tu propio miedo.

2. Un paso importante en el plan de la Expiacifin es des-hacer € error en todos los niveles. 2La enfermedad o
—mentalidad-no-rectall es el resultado de una confusifin de niveles, pues siempre comporta la creencia de que lo
que estR mal en un nivel puede afectar adversamente a otro. Nos hemos referido a los milagros como un
medio de corregir la confusifin de niveles, ya que todos los errores tienen que corregirse en el mismo nivel en
e que ocurrieron. # Sfilo la mente puede errar. °El cuerpo sfilo puede actuar equivocadamente cuando estR
respondiendo a un pensamiento falso. 8 El cuerpo no puede crear y la creencia de que puedd  error bRsicd  da
lugar atodos |os séhtomas fésicos. 7 Las enfermedades fésicas implican la creencia en la magia. 8 La distorsifin
que dio lugar ala magia se basa en la creencia de que existe una capacidad creadora en la materia que la mente
no puede controlar. ° Este error puede manifestarse de dos formas: se puede creer que la mente puede crear
falsamente en e cuerpo o que € cuerpo puede crear falsamente en la mente. 1% Cuando se comprende que la
mentg el anico nivel de creacifif no puede crear mizs alf3 de s& misma, ninguno de esos dos tipos de
confusifin tiene por qug producirse.

3. Sfilo la mente puede crear porque el Espéitu ya fue creado y €l cuerpo es un recurso de aprendizgje al servicio
de la mente. 2Los recursos de aprendizaje no son lecciones en s&mismos. 3 Su propfisito es simplemente
facilitar e aprendizaje. 4 Lo peor que puede ocurrir cuando se usan indebidamente es que no lo faciliten. ® De
por s& un recurso de aprendizaje no puede producir errores en e aprendizaje. 8 El cuerpo, si se le entiende
correctamente, comparte la invulnerabilidad de la Expiacifin en 1o que respecta a las defensas de doble filo.
7 Ello es aséno porque sea un milagro, sino porque de por séno da lugar ainterpretaciones falsas. 8 El cuerpo es
sencillamente parte de tu experiencia en e mundo fésico. 2 Se puede exagerar el valor de sus capacidadesy con



frecuencia se hace. 1° Sin embargo, es casi imposible negar su existencia en este mundo. 1 Los que lo hacen se
dedican a unaforma de negacifin particularmente ingtil. 12 En este caso el tgrmino —iagtilll significa gnicamente

que no es necesario proteger a la mente negando lo no-mental. 13 Si uno niega este desafortunado aspecto del
poder de la mente, estf3 negando tambicn el poder mismo.

4. Todos los remedios materiales que aceptas como medicamento para los males corporales son reafirmaciones de
principios migicos. 2 Cste es e primer paso que nos conduce a la creencia de que el cuerpo es e causante de
sus propias enfermedades. 3 El segundo paso en falso es tratar de curarlo por medio de agentes no-creativos.

4Esto no quiere decir, sin embargo, que el uso de tales agentes con propfisitos correctivos sea malo. ° A veces
la enfermedad tiene tan aprisionada a la mente que temporalmente le impide a la persona tener acceso a la

Expiacifin. © En ese caso, tal vez sea prudente usar un enfoque conciliatorio entre el cuerpo y lamente en el que
aago externo se |e adjudica temporal mente la creencia de que puede curar. ’ Esto se debe a que |o que menos
puede ayudar a que no estRR en su mente recta o al enfermo es hacer algo que aumente su miedo. & De por séya
se encuentra en un estado debilitado debido a cste.  Exponerle prematuramente a un milagro podréa
precipitarle a prnico, 1°lo cual es muy probable que ocurra en aguellos casos en que la percepcifin invertida
ha dado lugar ala creencia de que los milagros son algo temible.

5. El vaor de la Expiacifin no reside en la manera en que se expresa. 2De hecho, si se usa acertadamente, se
expresarf? inevitablemente en la forma que le resulte mRs beneficiosa a aquel que la va a recibir. 3 Esto quiere
decir que para que un milagro sea lo mf3s eficaz posible debe expresarse en un idioma que € que lo ha de
recibir pueda entender sin miedo. 4Eso no significa que ¢se sea necesariamente el mis ato nivel de
comunicacifin de que dicha persona es capaz. °Significa, no obstante, que ¢se es e mRs ato nivel de

comunicacifin de que es capaz ahora. S El propfisito del milagro es elevar € nivel de comunicacifin, no
reducirlo mediante un aumento del miedo.

V. Lafuncifin del obrador de milagros

1. Antes de que los obradores de milagros est¢n listos para emprender su funcifin en este mundo es esencia que

comprendan cabalmente e miedo que se le tiene a la liberacifin. 2De lo contrario, podrén fomentar
inadvertidamente la creencia de que la liberacifin significa aprisionamiento, creencia que, de por sé ya es muy

prevaleciente. 3 Esta percepcifin errfinea procede a su vez de la creencia de que el dai o puede limitarse sfilo a
cuerpo. 4 Esto se debe al miedo subyacente de que la mente puede hacerse dai 0 a sémisma. ® Ninguno de esos
errores es relevante, ya que las creaciones falsas de la mente en realidad no existen. © Este reconocimiento es
un recurso protector mucho mf3s eficaz que cualquier forma de confusifin de niveles porque introduce la
correccifin al nivel del error. 7 Es esencial recordar que sfilo la mente puede crear y que la correccifin siilo
puede tener lugar en e nivel del pensamiento. 8 Para ampliar algo que se mencionfi anteriormente, el Espéitu
ya es perfecto y, por lo tanto, no requiere correccifin. ®El cuerpo no existe, excepto como un recurso de
aprendizaje a servicio de la mente. 19 Este recurso de aprendizaje, de por s& no comete errores porque no
puede crear. 1 Es obvio, pues, que inducir a la mente a que renuncie a sus creaciones falsas es la gnica
aplicacifin de la capacidad creadora que realmente tiene sentido.

2. La magia es € uso insensato o mal-creativo de la mente. 2Los medicamentos féicos son una forma de
—hechizoll, pero si tienes miedo de usar |a mente para curar, no debes intentar hacerlo. 2 El hecho mismo de que

tengas miedo hace que tu mente sea vulnerable a crear falsamente. 4 Es probable, por lo tanto, que no entiendas
correctamente cualquier curacifin que pudiera producirse, y puesto que el egocentrismo va normamente

acompai ado de miedo, tal vez no puedas aceptar la verdadera fuente de la curacifin. ° En tal caso, es menos
arriesgado depender temporalmente de artificios curativos fésicos, ya que no los puedes percibir errfineamente

como una creacifin tuya.  Mientras tu sensacifin de vulnerabilidad persista, no debes intentar obrar milagros.

3. He dicho ya que los milagros son expresiones de una mentalidad milagrosa, y una mentalidad milagrosa no es
otra cosa que una mentalidad recta. 2 Los que poseen una mentalidad recta no exaltan ni menosprecian la mente
del que obra milagros ni ladel que los recibe. 3 En cuanto que medio de correccifin, sin embargo, el milagro no
tiene que esperar a que e que lo ha de recibir goce de una mentalidad recta. 4 De hecho, su propfisito es



restituirle su mente recta. ® Es esencial, no obstante, que el obrador de milagros est¢ en su mente recta, aunque
sea brevemente o, de lo contrario, serBincapaz de restablecer |la mentalidad recta en otros.

4. El sanador que conféx en su propio estado de preparacifin pone en peligro su entendimiento. 2EstRs
perfectamente a salvo siempre que no te preocupes en absoluto por tu estado de preparacifin, pero mantengas
firme confianza en e mé. 2Si tu inclinacifin a obrar milagros no estR funcionando debidamente es siempre
porque €l miedo se hainfiltrado en tu mentalidad rectay la ha invertido. 4 Toda forma de mentalidad no-recta
es e resultado de negarte a aceptar la Expiacifin parati mismo. ® Si la aceptases estaréas en una posicifin desde
la que podréas reconocer que los que tienen necesidad de curacifin son simplemente aquellos que agn no se han
dado cuenta de que la mentalidad recta es en séla curacifin.

5. La gnica responsabilidad del obrador de milagros es aceptar la Expiacifin para sémismo. 2 Esto significa que
reconoces que la mente es el gnico nivel creativo y que la Expiacifin puede sanar sus errores. 3 Una vez que
hayas aceptado esto, tu mente podrf3 solamente sanar. 4 Al negarle a tu mente cualquier potencial destructivo 'y
restituir de nuevo sus poderes estrictamente constructivos, te colocas en una posicifin desde la que puedes
eliminar la confusifin de niveles en otros. ® El mensaje que entonces les comunicas es el hecho irrefutable de
que sus mentes son igualmente constructivas y de que sus creaciones falsas no pueden hacerles dai 0. Al
afirmar esto liberas a la mente de la tendencia a exagerar € valor de su propio recurso de aprendizaje y la
restituyes a su verdadero papel de estudiante.

6. Debe subrayarse nuevamente que a cuerpo le resulta tan imposible aprender como crear. 2En cuanto que
recurso de aprendizaje se dgja llevar simplemente por € estudiante, mas si se le dota falsamente de iniciativa
propia, se convierte en una seria obstruccifin para el mismo aprendizaje que deberéa facilitar. 3 Sfilo lamente es
capaz de iluminacifin. 4 El Espéitu ya estRR iluminado, y € cuerpo, de por s& es demasiado denso. ® La mente,
sin embargo, puede hacer llegar su iluminacifin hasta el cuerpo a reconocer que ¢ste no es el estudiante y que,
por lo tanto, no tiene la capacidad de aprender. 8 Es muy fRcil, no obstante, poner a cuerpo en armonéa con la
mente unavez que ¢sta ha aprendido a mirar m3s alf3de ¢l hacialaluz.

7. El aprendizaje que verdaderamente corrige comienza siempre con el despertar del espé&itu y con el rechazo dela
fe en lavisifin fésica. 2 Esto frecuentemente entrai a temor, ya que tienes miedo de lo que tu visifin espiritual te
mostraré. 3 Anteriormente dije que e Espéitu Santo no puede ver errores y que sfilo puede mirar mis allR de
ellos hacia la defensa de la Expiacifin. No cabe duda de que esto puede producir incomodidad, mas la
incomodidad no es el resultado de la percepcifin. ® Cuando se le permite a Espéitu Santo contemplar la
profanacifin del altar, Gl mira de inmediato hacia la Expiacifin. ® Nada que Cl perciba puede producir miedo.
"Todo lo que resulta de la conciencia espiritual simplemente se canaliza hacia la correccifin. 8 La incomodidad
se manifiesta gnicamente para traer ala concienciala necesidad de correccifin.

8. El miedo a la curacifin surge, en glitima instancia, de no estar uno completamente dispuesto a aceptar que la
curacifin es necesaria. 2 Lo que el 0jo fésico ve no es correctivo ni tampoco es posible corregir e error mediante
ninggn medio fé&icamente visible. 3 Mientras creas en lo que tu visifin fésica te muestra, tus intentos de corregir
estarR mal encauzados. 4 La verdadera visifin queda nublada porque te resulta intolerable ver tu propio altar
profanado. ®Mas como el atar ha sido profanado, tu estado se torna doblemente peligroso a menos que
percibas que aséha sido.

9. Curar es una habilidad que se desarrollfi despugs de la separacifin, antes de la cual erainnecesaria. 2 Es temporal
al igual que todos los aspectos de la creencia en el tiempo y en e espacio. 3 Mientras el tiempo continge, no

obstante, la curacifin seguir® siendo necesaria como medio de proteccifin. 4 Esto se debe a que la curacifin se
basa en |la caridad, y la caridad es una forma de percibir la perfeccifin en otro aun cuando no puedas percibirla
en ti mismo. ®La mayoré de los conceptos mRs elevados que ahora eres capaz de concebir dependen del
tiempo. 6 La caridad, en redidad, no es mfs que un pRido reflejo de un amor mucho mRs poderoso y todo-
abarcador, que se encuentra mucho mf3s allf3 de cualquier forma de caridad que te hayas podido imaginar hasta

ahora. “La caridad es esencial para la mentalidad recta aun en la pequei a medida en que ahora puedas
acanzarla.

10. La caridad es una manera de ver a otro como si ya hubiese llegado mucho mis all3 de lo que en realidad ha
logrado en el tiempo hasta ahora. 2 Puesto que su pensamiento tiene fallos no puede ver que la Expiacifin es
para ¢l, pues de otro modo no tendréa necesidad de caridad. 3 La caridad que se le concede es a la vez una



confirmacifin de que necesita ayuda, asécomo el reconocimiento de que la aceptarR * Estas dos percepciones
denotan claramente su dependencia del tiempo, haciendo patente €l hecho de que la caridad opera todavés

dentro de las limitaciones de este mundo. ° Dije anteriormente que sfilo la revelacifin transciende el tiempo.
S El milagro, a ser una expresifin de caridad, tan sfilo puede acortarlo. “ Hay que entender, no obstante, que

cuando le ofreces un milagro a otro estRs acortando su sufrimiento y e tuyo. 8Esto corrige tanto
retroactivamente como progresivamente.

A. Principios especiales de los obrador es de milagr os

11. (1) El milagro eliminala necesidad de tener preocupaciones de rango inferior. 2 Puesto que es un intervalo de
tiempo fuera del patrfin habitual, las consideraciones normales con respecto al tiempo y a espacio no le
aplican. 2 Cuando obres un milagro yo harg |os arreglos necesarios para que el tiempo y el espacio se gjusten a
cl.

12. (2,) Es esencial hacer una clara distincifin entre lo que se creay lo que se fabrica. 2 Toda forma de curacifin se
basa en esta correccifin fundamental de percepcifin de niveles.

13. (3,) Nunca confundas la mentalidad recta con la mentalidad errada. 2 Reaccionar ante cualquier clase de error
de otraforma que no sea con un deseo de sanar es una expresifin de esa confusifin.

14. (4,) El milagro es siempre la negacifin de ese error y la afirmacifin de la verdad. 2 Sfilo la mentalidad recta
puede corregir de forma que sus efectos sean reales. 2 De hecho, lo que no produce efectos reales en realidad
no existe. 4 Sus efectos, por |o tanto, son nulos. ® Al no tener contenido substancial, se presta a ser proyectado.

15. (5,) El poder del milagro para ajustar niveles genera la percepcifin correcta que da lugar a la curacifin. 2 Hasta
que eso no ocurra serR imposible entender 1o que es la curacifin. 3 El perdfin es un gesto vacé® a menos que
conlleve correccifin. 4 Sin ¢sta, 1o que hace es bisicamente juzgar en vez de sanar.

16. (6,) El perdfin que procede de una mentalidad milagrosa tan sfilo ofrece correccifin. 2No posee elementos de
juicio en absoluto. 3 La frase —Padre, perdfinalos porque no saben lo que hacenll no evalga en modo aguno lo
que las personas en cuestifin estcn haciendo. 4 Es una peticifin a Dios para que sane sus mentes. ® En ellano se
hace referenciaal resultado del error, ® pues eso esirrelevante.

17. (7,) El precepto —Sed de un mismo sentirll es la aseveracifin que exhorta a todos a estar listos para la
revelacifin. 2Mi ruego —-Haced esto en conmemoracifin méll es una peticifin a los obradores de milagros para
que colaboren conmigo. 3 Estas dos aseveraciones no pertenecen a un mismo orden de realidad. 4 Sfilo la
gltima entrai a una conciencia de tiempo, ya que recordar es traer €l pasado al presente. ° El tiempo estR bajo
mi control, pero la eternidad le pertenece a Dios. ® En e tiempo existimos unos con otros y unos para otros.
" En laeternidad coexistimos con Dios.

18. (8,) Puedes hacer mucho en favor de tu propia curacifin y la de los demf3s si en situaciones en las que se
requiere tu ayuda piensas de la siguiente manera:

2 Estoy aquégnicamente para ser gtil.

3 Estoy aquéen representacifin de Aquel que me envif.

4 No tengo que preocuparme por lo que debo decir ni por o que debo hacer,
pues Aquel que me envifi me guiarl3.

5Me siento satisfecho de estar dondequiera que Gl desee porque s¢ que Gl
estar3 alléconmigo.

6 Sanar¢ a medida que le permita ensei arme a sanar.

V1. Miedoy conflicto

1. Tener miedo parece ser algo involuntario y no estar bajo tu control. 2Mas he dicho ya que sfilo los actos
constructivos deben ser involuntarios. 3Mi control puede hacerse cargo de todo lo que no es importante,
mientras que, si asélo decides, mi asesoramiento puede dirigir todo lo que o es. # Yo no puedo controlar €



miedo, pero ¢ste puede ser autocontrolado. ° Tu miedo me impide darte mi control. © La presencia del miedo
indica que has elevado pensamientos corporales a nivel de la mente. * Eso los pone fuera de mi control y te
hace sentir personalmente responsable de ellos, 8 lo cual es una obvia confusifin de niveles.

2. Yo no fomento la confusifin de niveles; tg debes, no obstante, elegir corregirla. 2No justificaré&s un
comportamiento demente por tu parte diciendo que no pudiste evitarlo. 3%Por qug, entonces, condonas
pensamientos dementes? 4 Hay una confusifin en esto que te convendré examinar detenidamente. ° Tal vez
creas que eres responsable de lo que haces, pero no de lo que piensas. © La verdad es que eres responsable de lo
que piensas porque es solamente en ese nivel donde puedes ejercer tu poder de decidir. 7 Tus acciones son €
resultado de tus pensamientos. 8No puedes separarte de la verdad -etorgRndolel autonomé al
comportamiento. 2 Cste lo controlo yo automficamente tan pronto como pongas tu pensamiento bajo mi

direccifin. 12 Siempre que tienes miedo es sei a inequévoca de que |e has permitido atu mente crear falsamente
y de que no me has permitido guiarla.

3. De nada sirve pensar que controlando los resultados de cualquier pensamiento falso se pueda producir una
curacifin. 2 Cada vez que tienes miedo es porque has tomado una decisifin equivocada. 3 Csa es la razfin por la
que te sientes responsable de ello. 4 Tienes que cambiar de mentalidad, no de comportamiento, y eso es
cuestifin de que est¢s dispuesto a hacerlo. ®No necesitas orientacifin alguna excepto a nivel mental. éLa
correccifin debe llevarse a cabo gnicamente en el nivel en el que el cambio es posible. 7 El cambio no tiene
ningen sentido en el nivel de los séhtomas donde no puede producir resultados.

4. Des-hacer e miedo es tu responsabilidad. 2 Cuando pides que se te libere del miedo, estRs implicando que no lo
es. 3En lugar de ello, deberéas pedir ayuda para cambiar las condiciones que lo suscitaron. 4 Esas condiciones
siempre entrai an €l estar dispuesto a permanecer separado. ® A ese nivel tg puedes evitarlo. © Eres demasiado
tolerante con las divagaciones de tu mente y condonas pasivamente sus creaciones fasas.  El resultado
particular no importa; 1o que importa es el error fundamental. & La correccifin es siempre lamisma. © Antes de

decidir hacer algo, pregentame s tu eleccifin est de acuerdo con la mé. 1°Si estls seguro de que 1o et} no
tendrf3s miedo.

5. El miedo es siempre un signo de tensifin que surge cuando hay conflicto entre o que deseas y 1o que haces.
2 Esta situacifin se presenta de dos maneras: Primera, puedes elegir hacer cosas conflictivas, ya sea simultfnea
0 sucesivamente. 3 Esto da lugar a un comportamiento conflictivo, lo cual te resulta intolerable porque la parte
de la mente que quiere hacer otra cosa se enfurece. 4 Segunda, puedes comportarte de acuerdo a como crees
que debes, mas sin querer hacerlo realmente. ° Esto da lugar a un comportamiento congruente, pero conlleva
gran tensifin. 8 En ambos casos la mente y el comportamiento estn en desacuerdo, lo cual da lugar a una
situacifin en la que estRs haciendo algo que realmente no quieres hacer. / Esto suscita una sensacifin de
coercifin que normalmente produce furia, y es muy probable que tambicn dg lugar a proyecciones. & Siempre
que tienes miedo es porque agn estas indeciso. ° Tu mente se encuentra, por lo tanto, dividida, y tu
comportamiento inevitablemente se vuelve errftico. 10La correccifin a nivel del comportamiento puede
cambiar € error del primer tipo a segundo, mas ho elimina el miedo.

6. Es posible acanzar un estado en el que dejas que yo gué tu mente sin ningen esfuerzo consciente por tu parte,
mfs ello requiere un grado de buena voluntad que t@ agn no has desarrollado. 2 El Espéitu Santo no puede
pedirte que hagas mfs de lo que estRs dispuesto a hacer. 2 La fuerza para hacer lo que Cl te pide procede de una
firme resolucifin por tu parte. 4 Hacer la Voluntad de Dios no produce ninguna tensifin una vez que reconoces
que Su Voluntad es tambicn la tuya. ° La leccifin en este caso es muy sencilla, aunque muy fcil de pasar por
alto. 6Voy, por lo tanto, a repetirla, y te exhorto a que escuches atentamente. 7 Sfilo tu mente puede producir
miedo. 8 Hace eso cada vez que estf? en conflicto con respecto alo que quiere, lo cual inevitablemente produce
tensifin, ya que existen discrepancias entre lo que se quiere y 1o que se hace a respecto. ° Eso sfilo puede
corregirse aceptando un objetivo unificado.

7. El primer paso correctivo para des-hacer el error es darse cuenta, antes que nada, de que todo conflicto es
siempre una expresifin de miedo. 2 Dite ati mismo que de alguna manera tienes que haber decidido no amar, ya
que de otro modo el miedo no habré podido hacer presaen ti. 3 A partir de ahé todo el proceso correctivo se
reduce a una serie de pasos pragmficos dentro del proceso mfis amplio de aceptar que la Expiacifin es e
remedio. # Estos pasos pueden resumirse de la siguiente forma:



5 Reconoce en primer lugar que |o que estfs experimentando es miedo.
6 EI miedo procede de una falta de amor.

" El gnico remedio paralafalta de amor es el amor perfecto.

8 EI amor perfecto es la Expiacifin.

8. He subrayado que el milagrd la expresifin de la Expiacifii  es siempre un gesto de respeto del que es digno
para con otro que es digno tambign. 2 El reconocimiento de esa dignidad lo restablece la Expiacifin. 3 Resulta
obvio, por lo tanto, que cuando tienes miedo, te has colocado ati mismo en una posicifin en la que necesitas la
Expiacifin. 4 Has actuado sin amor a haber elegido sin amor. ° Csta es precisamente la situacifin para la que se
ingtituyfi la Expiacifin. 6 La necesidad del remedio inspirfi su establecimiento. 7 Mientras te limites a reconocer
gnicamente la necesidad del remedio, seguirls teniendo miedo. 8 Sin embargo, tan pronto como aceptes €
remedio, habrfs des-hecho el miedo. ° Asées como tiene lugar la verdadera curacifin.

9. Todo e mundo experimenta miedo. 2 Sin embargo, no se requeriré& mfs que una pequei a dosis de recto pensar
para que uno pudiese darse cuenta de por qug se produce. 3 Son muy pocos los que aprecian el verdadero poder
de lamente y nadie permanece total mente consciente de ¢l todo el tiempo. 4 No obstante, si esperas librarte del
miedo hay algunas cosas que debes comprender y comprender plenamente. ® La mente es muy poderosa y

jamBs pierde su fuerza creadora. ® Nunca duerme. 7 EStR creando continuamente. 8 Es diféil reconocer la
oleada de poder que resulta de la combinacifin de pensamiento y creencia, la cual puede literalmente mover

montai as. ? A primera vista parece arrogante creer que posees tal poder, mas no es ¢sa la verdadera raziin de
que no lo creas. 1% Prefieres creer que tus pensamientos no pueden gercer ninguna influencia real porque de
hecho les tienes miedo. 1! Eso puede mitigar la conciencia de culpa, pero a costa de percibir ala mente como
impotente. 12 Si crees que lo que piensas no tiene ningegn efecto, puede que dejes de tenerle miedo, pero es

bastante improbable que |e tengas respeto. 13 No hay pensamientos fetiles. * Todo pensamiento produce forma
en algan nivel.

VII. Causay efecto

1. Puede que todavéa te quejes de que tienes miedo, pero aun asésigues atemorizindote a ti mismo. 2 He indicado

ya que no puedes pedirme que te libere del miedo. 3 Yo s¢ que no existe, pero ta no. 4 Si me interpusiese entre
tus pensamientos y sus resultados, estaré interfiriendo en la ley bfisica de causa y efecto: la ley mf3s

fundamental que existe. ® De nada te serviré& el que yo menospreciase el poder de tu pensamiento. 8 Ello se
opondréa directamente a propfisito de este curso. / Es mucho mfs eficaz que te recuerde que no ejerces
suficiente vigilancia con respecto a tus pensamientos. 8 Tal vez pienses que a estas alturas sfilo un milagro te
capacitaréa para hacer eso, lo cual es absolutamente cierto. °No estls acostumbrado a pensar con una
mentalidad milagrosa, pero se te puede ensei ar a pensar de esa manera. 1° Todos los obradores de milagros
necesitan este tipo de instruccifin.

2. No puedo permitir que dejes de vigilar atu mente, ya que de otro modo no podréss ayudarme. 2 Obrar milagros
requiere el que uno se dg cuenta plenamente del poder de los pensamientos a fin de evitar las creaciones fal sas.
3 De lo contrario, seré necesario un milagro que rectificase a la mente misma, proceso circular ¢ste que no
propiciaréa e colapso del tiempo, que es para lo que e milagro se concibifi. 4 El obrador de milagros debe
poseer un genuino respeto por la verdadera ley de causay efecto como condicifin previa para que se produzca
el milagro.

3. Tanto e milagro como el miedo proceden de pensamientos. 2 Si no eres libre de elegir uno, tampoco serf3s libre
de elegir € otro. 3 Al elegir € milagro rechazas el miedo aunque sfilo sea temporalmente. 4 Te has sentido
temeroso de todo el mundo y de todas las cosas. ® Tienes miedo de Dios, de méy de ti mismo. Nos has
percibido errfineamente o creado falsamente y crees en lo que has fabricado. / No habréas podido hacer nada de
es0 si no hubieses tenido miedo de tus pensamientos. & L os temerosos no pueden sino crear falsamente, puesto
que perciben erriineamente la Creacifin. ° Cuando creas falsamente no puedes sino sufrir. 19El principio de
causa y efecto se convierte ahora en un verdadero catalizador aunque sfilo sea temporalmente. 1 En realidad,
—Causall es un termino que le corresponde propiamente a Dios, y Su —Efectoll es Su Hijo. 12 Esto supone una



serie de relaciones de causa y efecto completamente diferentes de la que ta introduces en tus creaciones fal sas.
13E| conflicto fundamental en este mundo es, pues, entre la Creacifin y la creacifin falsa. 14 Todo miedo estR
implé&ito en lasegunday todo amor en la primera. 1° El conflicto es, por lo tanto, entre el amor y el miedo.

4. Y a hemos dicho que crees que no puedes controlar el miedo porque tg mismo lo inventaste, y tu creenciaen ¢l
parece ponerlo fuera de tu control. 2Sin embargo, todo intento de resolver € error tratando de dominar €
miedo esingtil. 2 De hecho, eso no hace mRs que corroborar su poder, a asumirse que necesita ser dominado.
4 La verdadera solucifin descansa enteramente en alcanzar € dominio por medio del amor. °En € éterin, no
obstante, |a sensacifin de conflicto es inevitable, ya que te has colocado a ti mismo en una posicifin en la que
crees en el poder de algo que no existe.

5. Lanaday el todo no pueden coexistir. 2 Creer en uno es negar € otro. 3 El miedo no es nada realmente'y e amor
lo es todo. 4 Siempre que laluz irrumpe en la obscuridad, la obscuridad desaparece. ° Lo que t@ crees, es cierto
para ti. SEn este sentido la separacifin ha ocurrido y negarlo seréa utilizar incorrectamente la negacifin.
7 Concentrarse en €l error, no obstante, no es mi3s que otro error. & El procedimiento correctivo inicia consiste
en reconocer temporalmente que hay un problema, mas sfilo como sei a de que tiene que ser corregido de
inmediato. ° Esto da lugar a un estado mental en el que la Expiacifin puede ser aceptada sin demora. 10 Debe
sei alarse, no obstante, que, en glitima instancia, no puede haber transigencia alguna entre lo quelo estodo y 1o
que no es nada. 11 El tiempo es esencialmente un recurso por medio del cual se puede abandonar toda idea de
transigencia al respecto. 12 Este proceso parece ser gradual debido gnicamente a que el tiempo en sécomprende
interval os que no existen. 13 La creacifin falsa hizo que esto fuese necesario como recurso de correccifin. 14 La
aseveracifin —|Porque tanto amfi Dios a mundo que le dio Su uniggnito Hijo para que todo e que creaen Cl no
perezca, mas tenga vida eternal necesita solamente una leve correccifin para que tenga sentido en este
contexto: —Se lo dio a Su unigcnito Hijoll.

6. Debe observarse con especial atencifin que Dios tiene solamente un Hijo. 2 Si todas las Creaciones de Dios son
Hijos Suyos, cada una de Ellas tiene que ser parte integral de toda la Filiacifin. 3 La Filiacifin, en su Unicidad? ,
transciende la suma de todas sus partes. 4 Este hecho, no obstante, queda velado mientras falte una sola de
ellas. ° Por eso es por lo que, en gltimainstancia, e conflicto no se puede resolver hasta que todas las partes de
laFiliacifin hayan retornado. ® Sfilo entonces podrR comprenderse lo que, en el verdadero sentido de la palabra,
significa la plenitud. ’ Cualquier parte de la Filiacifin puede creer en e error o en la incomplecifin s asélo
elige. 8 Sin embargo, s lo hace, estarRR creyendo en la existencia de algo que no existe. ° Lo que corrige este
error esla Expiacifin.

7. Ya he hablado brevemente acerca de la condicifin de estar listo, pero tal vez pueda ser gtil mencionar agué
algunos puntos adicionales. 2 Estar listo es sfilo el requisito previo para que se pueda lograr algo. 3 No se debe
confundir una cosa con la otra. 4 Tan pronto como se da la condicifin de estar listo tambicn se da, en cierta
medida, el deseo de querer lograr algo, si bien ¢ste no es necesariamente un deseo indiviso. ° Dicha condicifin
de estar listo no es mRs que el potencial para que pueda tener lugar un cambio de mentalidad. © La confianza no
podrf3 desarrollarse plenamente mientras no se haya alcanzado un dominio total. ” Hemos tratado ya de corregir
el error fundamental de que es posible dominar el miedo, y hemos enfatizado que & verdadero dominio sfilo se

puede al canzar por medio del amor. 8 Estar listo es sfilo e comienzo de la confianza. ° Ta vez pienses que esto
implica que tiene que transcurrir mucho tiempo entre el momento en que ests listo y aquel en el que alcanzas
el dominio, pero perméeme recordarte que el tiempo y el espacio esti: bajo mi control.

VIII. El significado del Juicio Final

1. Unade las maneras en que puedes corregir la confusifin entre la magiay los milagros es recordando que t@ no te
creaste a ti mismo. 2 Tiendes a olvidarte de esto cuando te vuelves egocgntrico, 1o cual te coloca en una
posicifin en la que es priicticamente inevitable creer en la magia. 2La voluntad de crear te fue dada por tu
Creador, Quien estaba expresando esa misma Voluntad en Su Creacifin. 4 Puesto que la capacidad de crear
reside en la mente, todo lo que creas es necesariamente una cuestifin de voluntad. ®De ello se desprende

tambicn que lo que haces por tu cuenta es real para ti, mas no lo es en la Mente de Dios. ® Esta distincifin
bi3sica conduce directamente al verdadero significado del Juicio Final.



2. El Juicio Final es una de las ideas mis atemorizantes de tu sistema de pensamiento. 2 Eso se debe a que no
entiendes lo que es. 3 Juzgar no es un atributo de Dios. 4 El Juicio Final se originfi ara& de la separacifin como
uno de los muchos recursos de aprendizaje que se incluyeron en el plan general. ° Del mismo modo en que la
separacifin abarcfi un peréodo de millones de ai os, aséel Juicio Final se extenderf3 por un peréddo igualmente
largo o tal vez agn mfs largo. ® Su duracifin, no obstante, puede acortarse enormemente mediante los milagros,
el recurso que acorta el tiempo, pero que no lo abole. 7 Si un ngmero suficiente de nosotros |lega a alcanzar una
mentalidad verdaderamente milagrosa, este proceso de acortar el tiempo puede llegar a ser virtuamente
inconmensurable. 8 Es esencial, no obstante, que te liberes a ti mismo del miedo cuanto antes, pues tienes que
escapar del conflicto si es que has de llevar paz a otras mentes.

3. Por lo general, se considera al Juicio Final como un proceso que Dios emprendifi. 2 Pero en redidad son mis
hermanos quienes lo emprenderf con mi ayuda. 3 El Juicio Final es la gltima curacifin en vez de un reparto de
castigos, por mucho que pienses que los castigos son merecidos. 4 El castigo es un concepto completamente
opuesto a la mentalidad recta, y € objetivo del Juicio Final es restituirte tu mentalidad recta. ® Se podré decir
que el Juicio Final es un proceso de correcta evaluacifin. © Significa simplemente que todos llegarf por fin a
entender qug es lo que tiene valor y qug es lo que no lo tiene. ” Despucs de que esto ocurra, la capacidad para
elegir podrR ser dirigida racionalmente. & Pero hasta que no se haga esa distincifin, las oscilaciones entre la
voluntad libre y la aprisionada no podrf3n sino continuar.

4. El primer paso hacia la libertad comprende separar lo falso de lo verdadero. 2 Cste es un proceso de separacifin
en el sentido constructivo de la palabray refleja el verdadero significado del Apocalipsis. 3 Al final, cada cual
contemplarf3 sus propias creaciones y elegir® conservar sfilo 1o bueno, tal como Dios Mismo contemplfi o que
habé& creado y vio que era bueno. 4 A partir de ahé la mente podr? comenzar a contemplar sus propias
creaciones con amor por razfin del merito que tienen. ° Al mismo tiempo, repudiar® inevitablemente sus
creaciones falsas que, en ausencia de la creencia que las originfi, dejar¥n de existir.

5. El tgrmino —duicio Finalll asusta no sfilo porgque ha sido proyectado sobre Dios, sino tambign por |a asociacifin

de la palabra —finalll con la muerte. 2Cste es un gjemplo sobresaliente de la percepcifin invertida. 3Si se
examina objetivamente el significado del Juicio Final, queda muy claro que en realidad es el umbral de lavida.

4 Nadie que viva atemorizado puede estar realmente vivo. ° No te puedes someter ati mismo atu propio juicio
final porque tg no te creaste a ti mismo. © Puedes, no obstante, aplicarlo significativamente y en cualquier
momento a todo lo que has fabricado y retener en la memoria sfilo lo creativo y lo bueno. 7 Eso es lo que tu
mentalidad recta no puede sino dictar. 8 El enico propfisito del tiempo es —darte tiempoll para alcanzar ese

juicio, 2 el cual no es otra cosa que € juicio perfecto con respecto a tus propias creaciones perfectas. 19 Cuando
todo lo que retengas en la memoria sea digno de amor, no habrf3 ninguna razfin para que sigas teniendo miedo.

11 Cse estu papel en la Expiacifin.

1 N.T. A lapaabra-tnicidadll, que de acuerdo con €l Diccionario de la Real Academia Espai ola significa—ealidad de gnicoll, se le ha dado aquéun nuevo
significado. En la presente obra se ha utilizado —nicidadll exclusivamente para traducir |a palabra inglesa—-enenessll en su acepcifin de: —ealidad, estado o
hecho de ser unoll.



Capéulo 3

LA PERCEPCINN INOCENTE

|. Expiacifin sin sacrificio

1. Hay otro punto que debe quedar perfectamente claro antes de que pueda desaparecer cualquier residuo de temor
que agn est¢ asociado con los milagros. 2 La crucifixifin no establecifi la Expiacifin; fue la resurreccifin la que
lo hizo. 2 Son muchos los cristianos sinceros que no han entendido esto correctamente. 4 Nadie que est¢ libre de
la creencia en la escasez podréa cometer tal equivocacifin. ®Si se examina la crucifixifin desde un punto de
vista invertido, parece como si Dios hubiese permitido, e incluso fomentado, el que uno de Sus Hijos sufriese
por ser bueno.  Esta desafortunada interpretacifin, que surgifi como resultado de la proyeccifin, ha llevado a
muchas personas a vivir sumamente atemorizadas de Dios. ’ Tales conceptos antirreligiosos se infiltran en
muchas religiones. 8 El autcntico cristiano, sin embargo, deberé hacer una pausay preguntarse: —4fimo iba a

ser posible esto? 2 Y£fimo iba a ser posible que Dios Mismo fuese capaz de albergar € tipo de pensamiento que
Sus Propias palabras han sei alado claramente que es indigno de Su Hijo?ll

2. Lamejor defensa, como de costumbre, consiste en no atacar la posicifin de otro, sino mf3s bien en proteger la
verdad. 2 No es muestra de sensatez aceptar un concepto si para justificarlo tienes que invertir todo un marco
de referencia. 3 Este procedimiento es doloroso en sus aplicaciones menores y verdaderamente triigico a una
escala mayor. 4 Con frecuencia la persecucifin termina siendo un intento de —justificarll 1a terrible y errfinea
percepcifin de que Dios Mismo persiguifi a Su Propio Hijo en nombre de la salvacifin. ® Ni siquiera las palabras
mismas tienen sentido. ® Superar esto ha sido sumamente diféil, pues si bien este error no es mRs diféil de
corregir que cualquier otro, son muchos los que no han estado dispuestos a abandonarlo en vista de su
eminente valor como defensa. “ Un gjemplo menos dramfico es el del padre que dice: -Esto me duele a mé
mis que a till, pero se siente exonerado al darle una paliza a su hijo. 8Y£rees que nuestro Padre piensa
realmente as? ? Es tan esencial eliminar cualquier pensamiento de este tipo que debemos asegurarnos de que
nada semejante permanezca en tu mente. 1°Yo no fui —eastigadoll porque tg fueras malo. M La leccifin
completamente bengvola que la Expiacifin ensei a se echa a perder si se mancilla con cualquiera de las formas
en que esta clase de distorsifin se manifiesta.

3. La afirmacifin: -Mé& es la venganza, dice €l Sei orll es una percepcifin falsa mediante la cual uno le atribuye a
Dios su propio pasado —malvadoll. 2 Ese pasado —malvadoll no tiene nada que ver con Dios. 3 Cl no lo crefi ni
tampoco lo sustenta. 4 Dios no cree en e castigo. ® Su Mente no crea de esa manera. ® Dios no tiene nada
contra ti por razfin de tus -malasll acciones. ’ ¥£fimo seréa posible entonces que me hubiese acusado a mépor
ellas? 8 Asegarate de que reconoces cufn absolutamente imposible es esta suposicifin, y tambicn de que
procede enteramente de la proyeccifin. ° Este tipo de error es responsable de una multitud de errores similares,
incluyendo la creencia de que Dios rechazfi a AdRn y 1o expulsii del Jardé del Edgn. 1° QuizR por eso piensas a
veces que no te estoy guiando bien. 11 He tomado las miximas precauciones para usar palabras que sean casi
imposibles de distorsionar, pero siempre es posible tergiversar los sémbolos si asése desea.

4. El sacrificio es una nocifin que Dios desconoce por completo. 2 Procede gnicamente del miedo, y los que tienen
miedo pueden ser crueles. 3 Cualquier forma de sacrificio es una violacifin de mi exhortacifin a que debes ser
misericordioso tal como tu Padre en el Cielo lo es. A muchos cristianos les ha resultado diféil darse cuenta
de que esto les atai e a ellos. ® Los buenos maestros nunca aterrorizan a sus estudiantes. 8 Aterrorizar es atacar,
y como resultado de ello se produce un rechazo de o que el maestro ofrece, ’ malogrlndose aséel aprendizaje.

5. Se me ha llamado correctamente —el cordero de Dios que quita los pecados del mundoll, mas quienes
representan a cordero manchado de sangre no entienden e significado del sémbolo. 2Si se entiende

correctamente, es un sémbolo muy simple que habla de mi inocencia. 2 El lefin y € cordero tendidos & uno
junto a otro simbolizan que la fuerza 'y lainocencia no estf en conflicto, sino que coexisten naturalmente en

paz. % IBienaventurados los puros de corazfin porque ellos verfn a Diosll es otra forma de decir 1o mismo.



5 Una mente pura conoce la verdad y en eso radica su fuerza.  No confunde la destruccifin con la inocencia
porgue asocia lainocencia con lafuerzay no con la debilidad.

6. La inocencia es incapaz de sacrificar nada porque la mente inocente dispone de todo y sfilo se esfuerza por
proteger su plenitud. % No puede proyectar. 3 Tan sfilo puede honrar a otras mentes porque honrar a otros es el
saludo natural de los verdaderamente amados hacia los que son como ellos. 4 El cordero —guita los pecados del
mundoll en el sentido de que el estado de inocencia, o gracia, es uno en el que € significado de la Expiacifin es
perfectamente obvio. °La Expiacifin carece por completo de ambigledad. 6 Es perfectamente inequé/oca
porque existe en la luz. 7 @nicamente los intentos de ocultarla en las tinieblas han hecho que sea inaccesible
para aguellos que eligen no ver.

7. La Expiacifin de por sésfilo irradia verdad. 2Es, por lo tanto, € epd@ome de la mansedumbre y derrama
gnicamente bendiciones. 2 No podréa hacer eso si procediese de cuaquier otra fuente que no fuera la perfecta
inocencia. 4 Lainocencia es sabiduré porque no tiene concienciadel mal; y el mal no existe. ° No obstante, es
perfectamente consciente de todo o que es verdad. © La resurreccifin demostrii que nada puede destruir a la
verdad. 7 El bien puede resistir cualquier clase de mal, a igual que laluz disipa cualquier clase de obscuridad.
8 La Expiacifin es, por lo tanto, la leccifin perfecta.  Es la demostracifin concluyente de que todas las demfs
lecciones que ensei ¢ son ciertas. 1°Si puedes aceptar esta generalizacifin ahora, no tendrRs necesidad de
aprender muchas otras lecciones de menor importancia. 11 Basta con que creas esto para que te liberes de todos
tus errores.

8. La Inocencia de Dios es e verdadero estado mental de Su Hijo. 2 En ese estado tu mente conoce a Dios, pues
Dios no es algo simbfilico; Dios es un Hecho. 3 Cuando conoces a Su Hijo tal como es, te das cuenta de que la
Expiacifin, y no € sacrificio, es la gnica ofrenda apropiada para €l Altar de Dios, en € que sfilo la perfeccifin
tiene cabida. El entendimiento de los inocentes es la verdad. ®Por eso es por lo que sus atares son
verdaderamente radiantes.

I1. Losmilagrosy la percepcifin verdadera

1. He afirmado que los conceptos bisicos a los que este curso hace referencia no admiten grados. 2 Algunos
conceptos fundamentales no pueden entenderse en funcifin de sus opuestos. 3 Es imposible concebir laluz y la
obscuridad, o todo y nada, como posibilidades compatibles. 4 Estos conceptos son o completamente verdaderos
o completamente falsos. ® Es esencial que te des cuenta de que tu pensamiento seguirR siendo errftico hasta que
te comprometas firmemente con la luz o con la obscuridad. 8 No obstante, un compromiso firme con la
obscuridad o con lanada, esimposible. “ No hay nadie que haya vivido que no haya experimentado alguna luz
o0 alguna cosa. ® Nadie es capaz, pues, de negar completamente la verdad, aunque piense que puede.

2. Lainocencia no es un atributo parcial. 2No es real hasta que es total. 3 Los que son parcialmente inocentes a
veces tienden a actuar de manera insensata. 4 Su inocencia no pasa a ser sabiduréa mientras no se convierta en
un punto de vista de aplicacifin universal. ®La percepcifin verdadera, o percepcifin inocente, significa que
nunca percibes falsamente y que siempre ves correctamente.  Dicho de una manera mfs llana, significa que
nuncaves o que no existe, pero siempre ves 1o que séexiste.

3. Cuando no tienes confianza en lo que alguien va a hacer, estf3s dando testimonio de tu creencia de que esa
persona no estl? en su mente recta. 2 Diféilmente puede ser ¢se un marco de referencia basado en el milagro.
3 Esa falta de confianza produce asimismo el efecto desastroso de negar € poder del milagro. 4 El milagro
percibe todo tal como es. ° Si lo gnico que existe es la verdad, lo gnico que la mentalidad recta puede ver es
perfeccifin. ®He dicho que sfilo lo que Dios crea o lo que ta creas con la misma Voluntad existe realmente.
"Eso es, pues, lo gnico que los inocentes pueden ver. 8Los inocentes no sufren de una percepcifin
distorsionada.

4. Tienes miedo de la Voluntad de Dios porque has usado tu mente, que Cl crefi a semejanza de la Suya, para crear
falsamente. 2 La mente sfilo puede crear falsamente cuando cree que no es libre. 3 Una mente —aprisionadall no
es libre porque estR posedda, o refrenada, por sémisma. 4 Estl por lo tanto, limitada, y la voluntad no es libre
de afirmarse a sémisma. ° Ser uno es ser de una misma mente o voluntad. & Cuando la Voluntad de la Filiacifin



y ladel Padre son una, la perfecta armoné@ entre ellas es el Cielo.

5. Nada puede prevalecer contra un Hijo de Dios que encomienda su Espéitu en Manos de su Padre. 2 Al hacer
esto, la mente despierta de su suei 0 y recuerda a su Creador. 3 Toda sensacifin de separacifin desaparece. * El
Hijo de Dios es parte de la Santésima Trinidad, pero la Trinidad en sées Una. ®No hay confusifin entre Sus
Niveles porque Cstos son de una sola Mente y de una sola Voluntad. 8 Este propfisito enico crea perfecta
integracifin y establece la Paz de Dios. / Pero esta visifin sfilo la pueden percibir |os verdaderamente inocentes,

8 quienes al ser puros de corazfin, defienden la percepcifin verdadera en vez de defenderse de ella. © Puesto que
entienden la leccifin de la Expiacifin no tienen e deseo de atacar y, por lo tanto, pueden ver correctamente.

10Esto es lo que la Biblia quiere decir con: -Cuando Cl aparezca (0 sea percibido) seremos como Cl, pues lo
veremos tal cual esll.

6. La manera de corregir las distorsiones es dejando de tener fe en ellas y depositlindola gnicamente en lo que es
verdad. 2No puedes hacer que 1o que no es verdad 1o sea. 3 Si estRs dispuesto a aceptar 1o que es verdad en
todo lo que percibes, dejas que sea verdad parati.  La verdad superatodo error, y agquellos que viven inmersos
en e error y en la vacuidad jamfis pueden encontrar consuelo duradero. ® Cuando percibes correctamente
cancelas tus percepciones falsas y las de los demfs simultfneamente. © Puesto que los ves tal como son, les

ofreces tu aceptacifin de su verdad para que ellos puedan aceptarla en sémismos.  Csta es la curacifin que el
milagro produce.

I11. Percepcifin y Conocimiento

1. Hemos estado haciendo hincapi¢ en la percepcifin y apenas hemos hablado del Conocimiento. 2 Esto ha sido ask
porgue la percepcifin tiene que ser corregida antes de que puedas |legar a saber nada. 3 Saber es tener certeza.
4 La incertidumbre significa que no sabes. ® EI Conocimiento es poder porque goza de certeza y la certeza es
fuerza. ®La percepcifin es tempora. 7 Al ser un atributo de la creencia en e espacio y en el tiempo es
susceptible de producir miedo o amor. 8 Las percepciones falsas producen miedo y |as verdaderas fomentan el
amor, mas ninguna de ellas brinda certeza porque toda percepcifin estf sujeta a cambios. ° Por eso es por lo que
la percepcifin no es Conocimiento. 19 La percepcifin verdadera es la base del conocimiento, pero gozar de
Conocimiento es la afirmacifin de laverdad y esto se encuentra allende cualquier percepcifin.

2. Todas tus dificultades proceden del hecho de que no te reconoces a ti mismo ni reconoces a tu hermano ni
reconoces a Dios. 2 Reconocer significa —eonocer de nuevoll, implicando que antes gozabas de Conocimiento.
3 Puedes ver de muchas maneras debido a que la percepcifin entrai a interpretacifin, y eso quiere decir que no es
éntegra ni consistente. 4 El milagro, a ser una manera de percibir, no es conocimiento. °Es la respuesta
correcta a una pregunta, mas cuando sabes no preguntas. © El primer paso en el proceso de des-hacer lo ilusorio
es cuestionar su redlidad. El milagrd la respuesta correctd lo corrige. 8 Dado que las percepciones
cambian, su dependencia del tiempo es obvia. ?La forma en que percibes en cualquier momento dado
determina tu comportamiento, y las acciones sfilo pueden tener lugar en el tiempo. 1°El Conocimiento es
intemporal porque |a certeza es algo incuestionable. 11 Cuando sabes, dejas de hacer preguntas.

3. Lamente que cuestiona se percibe a sémismaen el tiempo y, por lo tanto, busca respuestas para el futuro. 2Y la

mente no receptiva cree que e futuro va a ser igua que el presente. 3 Eso da lugar a un estado de aparente
estabilidad que es normalmente un intento de contrarrestar el miedo subyacente de que el futuro va a ser peor

que el presente. 4 Este miedo coarta enteramente la tendencia a cuestionar.

4. Laverdadera visifin es la percepcifin natural de lavisifin espiritual, pero es todavéa una correccifin en vez de un
hecho. 2La visifin espiritual es simbfilica, por lo tanto, no es un instrumento de conocimiento. 3Es, no
obstante, un medio de percepcifin correcta, lo cual la sitga dentro del propio Rmbito del milagro. 4 Una —visifin
de Diosll seréa un milagro mRs que una revelacifin. ° El hecho en séde que la percepcifin est¢ involucrada
demuestra que la experiencia no pertenece a la esfera del Conocimiento. © De ahé que las visiones, por muy
santas que sean, son efémeras.

5. LaBiblia te exhorta a que te conozcas ati mismo o, lo que esigual, a que tengas certeza. 2 La certeza es siempre
algo propio de Dios. 3 Cuando amas a alguien |o has percibido tal como esy esto te permite conocerlo. 4 Hasta



que no lo percibas primero tal como es, no lo podrRs conocer. > Mientras sigas cuestionando lo que ¢l es,
estarf3s indicando claramente que no conoces a Dios. é La certeza no requiere accifin. 7 Cuando dices que estfs
actuando basndote en tu conocimiento, estRs confundiendo e Conocimiento con la percepcifin. 8El
Conocimiento provee la fuerza para € pensamiento creador, no para la accifin recta. °La percepcifin, €
milagro y la accifin estfn estrechamente vinculados. 1°El Conocimiento es e resultado de la revelacifin y
genera sfilo pensamiento. 1 La percepcifin, aun en su forma mRs espiritualizada, incluye e cuerpo. 12El

Conocimiento procede del altar interno y es intemporal porque goza de certeza. 13 No es lo mismo percibir la
verdad que conocerla.

6. Una percepcifin correcta es necesaria antes de que Dios pueda comunicarse directamente con Sus altares, 10s
cuales Cl establecifi en Sus Hijos. 2En dichos altares es donde Cl puede comunicar Su Certeza, y Su
Conocimiento inevitablemente brindar paz. 3 Dios no es un extrai o para Sus Hijos ni Sus Hijos son extrai 0s

entre s& 4 El Conocimiento precedifi tanto a la percepcifin como al tiempo y finalmente los reemplazarR ® Cse
es el verdadero significado de—€l Alfay laOmega, €l principioy € finll y de -Antes de que Abraham naciese,
erayoll. 8 La percepcifin puede y debe ser estabilizada, pero e Conocimiento ya es estable. —Feme a Dios y
observa Sus mandamientosll pasa a ser -€onoce a Diosy acepta Su Certezalll

7. Si atacas e error que ves en otro, te harRs dai 0 ati mismo. 2 No puedes conocer atu hermano si lo atacas. 3 Los
ataques siempre se lanzan contra extrai os. 4 Al percibir falsamente a tu hermano lo conviertes en un extrai o'y,
por lo tanto, no puedes conocerlo. °Y a haberlo convertido en un extréi o, le tienes miedo. © Percébelo
correctamente para que lo puedas conocer. 7 En la Creacifin de Dios no hay extrai os. & Para poder crear como
Cl crefi tan sfilo puedes crear o que conoces'y 1o que, por ende, aceptas como tuyo. 2 Dios conoce a Sus Hijos
con absoluta certeza. 19Los crefi conocigndolos. M Los reconoce perfectamente. 12 Cuando ellos no se
reconocen entre sé no lo reconocen a Cl.

IV.Elerrory el ego

1. Las capacidades que ahora posees no son sino sombras de tu verdadera fuerza. 2 Todas las funciones que tienes
actualmente estln divididas y son susceptibles de ser cuestionadas y puestas en duda. 3 Esto se debe a que no
tienes certeza acerca de cfimo las vas a usar y, por consiguiente, eres incapaz de gozar de conocimiento. 4 E
igualmente eres incapaz de gozar de conocimiento porque todavéa percibes sin amor. ® Antes de que la
separacifin introdujese la nocifin de grados, aspectos e interval os, la percepcifin no existé. 8 El Espéitu no tiene
niveles, y todo conflicto surge como consecuencia del concepto de niveles. ’ Sfilo los Niveles de la Trinidad

gozan de unidad. 8 L os niveles producidos por la separacifin no pueden sino estar en conflicto. ° Esto se debe a
que ninguno de ellos significa nada para los dem(3s.

2. Laconciencig el nivel de la percepcifii  fue la primera divisifin que se introdujo en la mente despucs de la
separacifin, convirtiendo a la mente de esta manera en un instrumento perceptor en vez de en un instrumento

creador. 2 La conciencia ha sido correctamente identificada como perteneciente al Rmbito del ego. 3El ego es
un intento de la mente errada para que te percibas ati mismo tal como deseas ser, en vez de como realmente

eres. 4 Sin embargo, sfilo te puedes conocer ati mismo como reamente eres, ya que de eso es de |0 gnico que
puedes estar seguro. ®> Todo lo demfs es cuestionable.

3. El ego es € aspecto inquisitivo del ser que surgifi despugs de la separacifin, €l cual fue fabricado en vez de
creado. 2Es capaz de hacer preguntas, pero no de percibir respuestas significativas, ya que cstas entrai an
conocimiento y no se pueden percibir. 3 La mente estR por consiguiente, confusa porque sfilo la Mentalidad-
Uno estR exenta de confusifin. 4 Una mente separada o dividida no puede sino estar confundida. ° Tiene
necesariamente que sentirse incierta acerca de lo que es. 6 no puede sino estar en conflicto, puesto que estR
en desacuerdo consigo misma. ’ Esto hace que sus aspectos sean extrai os entre s& y ¢sta es la esencia de |a
condicifin propensa a miedo en la que el ataque siempre es posible. 8 Tal como te percibes a ti mismo, tienes
todas las razones del mundo para sentirte atemorizado. ® De ahéque no te puedas liberar del miedo hasta que te
des cuenta, no sfilo de que no te creaste a ti mismo, sino de que tampoco habréss podido hacerlo. 1°Nunca
podr(3s hacer que tus percepciones falsas sean verdaderas, y tu creacifin no se ve afectada en modo alguno por



tu error. 11 Por eso es por lo que, en glitimainstancia, tienes que optar por subsanar |a separacifin.
4. No se debe confundir ala mente que goza de conocimiento con la mentalidad recta, ya que sfilo esta gltima estf?

vinculada a la percepcifin verdadera. 2 Puedes estar en tu mentalidad recta o en tu mentalidad errada, y aun esto
es cuestifin de grados, lo cua demuestra claramente que ninguna de ellas tiene nada que ver con €
Conocimiento. 2El tgrmino —mentalidad rectall se debe entender como aquello que corrige la —mentalidad
erradall, y se refiere a estado mental que induce a una percepcifin fidedigna. 4Es un estado de mentalidad
milagrosa porque sana la percepcifin errfinea, lo cua es ciertamente un milagro en vista de como te percibes a
ti mismo.

5. La percepcifin siempre entrai a algan uso inadecuado de la mente, puesto que la lleva a [Freas de incertidumbre.
2La mente es muy activa. 3 Cuando elige estar separada, elige percibir. 4 Hasta ese momento su voluntad es
gnicamente gozar de conocimiento. ® Una vez que ha elegido percibir no puede sino elegir de manera ambigua,
y la gnica forma de escaparse de la ambigledad es mediante una percepcifin clara. ® La mente retorna a su
verdadera funcifin sfilo cuando su voluntad es gozar de conocimiento. 7 Esto la pone al servicio del Espéitu,
donde la percepcifin cambia. & La mente elige dividirse a sémisma cuando elige inventar sus propios niveles.
9 Pero no puede separarse completamente del Espéitu, ya que de Cste es de donde deriva todo su poder para
fabricar o para crear. 19Aun en la creacifin falsa la mente estR afirmando su Fuente, pues, de otro modo,

smplemente dejaréa de existir. ' Esto gltimo, es imposible no obstante, ya que la mente le pertenece al
Espé&itu que Dios crefl y que, por lo tanto, es eterno.

6. La capacidad de percibir hizo que el cuerpo fuese posible, ya que tienes que percibir algo y percibirlo con ago.
2 Por eso es por lo que la percepcifin siempre entrai a un intercambio o interpretacifin que el Conocimiento no
requiere. 3 La funcifin interpretativa de la percepcifin, que es una forma de creacifin distorsionada, te permitifi
entonces llegar a la conclusifin de que tg eres tu cuerpo, en un intento de escapar del conflicto que tg mismo
habéss provocado. 4 El Espéitu, que goza de absoluto conocimiento, no pudo avenirse a esta perdida de poder,
ya que es incapaz de abergar obscuridad. ®Esto hizo que e Espéitu fuera casi inaccesible a la mente y
completamente inaccesible al cuerpo. 8 A partir de ahése percibifi al Espé&itu como una amenaza, puesto que la
luz disipa la obscuridad al mostrarte simplemente que ¢sta no existe.  La verdad siempre preval ecer3 sobre e
error de este modo. 8 No puede ser ¢ste un proceso activo de correccifin porque, como ya he puesto de relieve,
el Conocimiento no hace nada. © Puede ser percibido como un agresor, pero no puede atacar. 1°Lo que t@
percibes como su atague es tu propio vago reconocimiento de que el Conocimiento siempre se puede recordar
al no haber sido nunca destruido.

7. Dios y Sus Creaciones permanecen a salvo y, por lo tanto, saben que no existe ninguna creacifin falsa. 2La
verdad no puede lidiar con los errores que t@ deseas conservar. 3 Y o fui un hombre que recordfi al Espéituy Su
Conocimiento. # Como hombre no trat¢ de contrarrestar los errores con el Conocimiento, sino de corregir €
error de raéz. ® Demostr¢ tanto la impotencia del cuerpo como e poder de la mente. ® Al unir mi voluntad con
la de mi Creador, record¢ naturalmente al Espéitu y Su verdadero propfisito. “ No puedo unir tu voluntad a la
de Dios por ti, pero puedo borrar todas |as percepciones falsas de tu mente si la pones bajo mi tutela. 8 Sfilo tus
percepciones falsas se interponen en tu camino. ° Sin ellas, no hay duda de la aternativa que elegirés, 1° pues
una percepcifin sana induce a una eleccifin sana. 1 No puedo elegir por ti, pero puedo ayudarte a que €lijas
correctamente. 12 IMuchos son los Ilamados, pero pocos los escogidosl deberé rezar: —Fodos son |lamados,
pero silo unos pocos eligen escucharll. 13 Por lo tanto, no eligen correctamente. 14 Los —escogidosl son
sencillamente los que eligen correctamente mi3s pronto. 1° Las mentes rectas pueden hacer esto ahoray, de este
modo, hallar descanso para sus almas. 16 Dios te conoce sfilo en paz, y ¢sa es tu gnica realidad.

V. MBsall3 dela percepcifin

1. He dicho que las capacidades que ahora posees no son sino sombras de tu verdadera fortaleza y que la
percepcifin, que es intréhsecamente enjuiciadora, comenzi sfilo despucs de la separacifin. 2 Desde entonces
nadie ha estado seguro de nada. 3 He dejado claro asimismo que la resurreccifin fue e medio para regresar al
Conocimiento, lo cual se logrii mediante la unifin de mi voluntad con la de mi Padre. 4 Es oportuno ahora



establecer una distincifin que ha de clarificar algunos de los postul ados que se presentarf3n mf3s adelante.
2. Desde que se produjo la separacifin ha habido una gran confusifin entre las palabras —erearll y —fabricarll.
2 Cuando fabricas algo, lo haces como resultado de una sensacifin especdica de carencia o de necesidad. 3 Nada

que se haya hecho con un propfisito especdico tiene la capacidad de poder generalizarse. 4 Cuando haces algo
pararemediar |0 que percibes como una insuficiencia, estf3s afirmando tficitamente que crees en la separacifin.

5 El ego hainventado un gran ngmero de sistemas de pensamiento ingeniosos con ese propfisito. ® Mas ninguno
de ellos es creativo. 7 La inventiva, aun en su manifestacifin mis ingeniosa, es un esfuerzo en vano. 8Su
natural eza altamente especdica apenas se compara con la creatividad abstracta de las Creaciones de Dios.

3. El Conocimiento, como ya hemos observado, no conduce ala accifin. 2 Tu confusifin entre tu verdadera creacifin
y lo que has hecho de ti mismo es tan grande que se te ha hecho literamente imposible saber nada. 3El
Conocimiento es siempre estable, y es evidente que tg no lo eres. *Aun asé eres perfectamente estable tal
como Dios te crefi. ° En ese sentido, cuando tu comportamiento es inestable, estRs en desacuerdo con la Idea
que Dios tiene acerca de tu creacifin. © Puedes hacer esto si asélo eliges, mas no lo harés si estuvieras en tu
mente recta.

4, La pregunta fundamental que continuamente te haces no puedes propiamente dirigétela ati mismo. 2 Contingas
preguntlndote qug es lo que eres, 3lo cua implica no sfilo que sabes la respuesta, sino que es ati a quien le
corresponde proveerla. 4 No obstante, es imposible que puedas percibirte ati mismo correctamente. ® No tienes
una imagen que puedas percibir. ¢ La palabra —#magenll est siempre vinculada a la percepcifin y no forma

parte del Conocimiento. 7 Las imfRgenes son simbfilicas y representan algo diferente de ellas mismas. & La idea
de —eambiar de imagenll reconoce € poder de la percepcifin, pero implica tambi¢h que no hay nada estable en
ti que se pueda conocer.

5. El Conocimiento no estR sujeto a interpretaciones. 2 Puedes tratar de —terpretarll e significado de algo, pero
siempre existe la posibilidad de equivocarse porque se refiere a la percepcifin que se tiene del significado.
3 Tales incongruencias son el resultado de tus intentos de considerarte a ti mismo separado y no-separado a
mismo tiempo. 4 Es imposible incurrir en una confusifin tan fundamental sin aumentar agn mR3s tu confusifin
general. ® Tu mente podrR haber Ilegado a ser muy ingeniosa, pero como siempre ocurre cuando € mgtodo y el
contenido estln en desacuerdo, la usas en un fetil intento de escaparte de un callejfin sin salida. 8 El ingenio no
tiene nada que ver con el Conocimiento, pues el Conocimiento no requiere ingeniosidad. 7 El pensamiento
ingenioso no es la verdad que te harBR libre, pero te librarl3s de la necesidad de usarlo una vez que estcs
dispuesto a prescindir de ¢l.

6. La oracifin es una forma de pedir algo. 2 Es e vehéulo de los milagros. 2 Mas la gnica oracifin que tiene sentido
esladel perdfin porque los que han sido perdonados lo tienen todo. 4 Una vez que se ha aceptado € perdfin, la
oracifin, en su sentido usual, deja de tener sentido. ° La oracifin del perdfin no es mi3s que una peticifin para que
puedas reconocer lo que ya posees. ® Cuando elegiste la percepcifin en vez del Conocimiento, te colocaste en
una posicifin en la que sfilo percibiendo milagrosamente podés parecerte a tu Padre. “Has perdido el
conocimiento de que tg mismo eres un milagro de Dios. &La Creacifin es tu Fuente y es tambicn la gnica
funcifin que verdaderamente tienes.

7. Laafirmacifin —Bios crefi al hombre aimagen y semejanza propiall necesita ser reinterpretada. 2 lllmagenll puede
entenderse como —pensamientoll, y —semejanzall como —de una calidad idgnticall. 2 Dios efectivamente crefi al
Espéitu en Su Propio Pensamiento y de una calidad semejante a la Suya. 4 No hay nada mRs. ° La percepcifin,
por otra parte, no puede tener lugar sin la creencia en —misll y en —menosll. ®La percepcifin entrai a
selectividad a todo nivel. / Es un proceso continuo de aceptacifin y rechazo, de organizacifin y reorganizacifin,
de substitucifin y cambio. ® Evaluar es un aspecto esencial de la percepcifin, ya que para poder seleccionar es
necesario juzgar.

8. YRuc le ocurre a la percepcifin en ausencia de juicios o de nada que no sea perfecta igualdad? 2 Percibir se
vuelve imposible. 3 La verdad sfilo puede conocerse. 4 Toda €lla es igualmente verdadera, y conocer cualquier

parte de ella es conocerla en su totalidad. ®@nicamente la percepcifin entrai a una conciencia parcial. 6 El
Conocimiento transciende las leyes que gobiernan la percepcifin porque un conocimiento parcial esimposible.

"El Conocimiento es Uno y no tiene partes separadas. & Ta que eres realmente uno con ¢l, silo necesitas
conocerte ati mismo para que tu conocimiento sea total. ® Conocer el milagro de Dios es conocerlo aCl.



9. El perdfin es lo que sana la percepcifin de separacifin. 2 Es necesario que percibas correctamente a tu hermano
debido a que las mentes han elegido considerarse a s mismas como entidades separadas. 3 El Espéitu tiene
absoluto conocimiento de Dios. 4 En eso radica Su poder milagroso. ° El hecho de que cada uno de nosotros
disponga de ese poder en su totalidad es una condicifin enteramente ajena a pensar del mundo. 8 El mundo
cree que si aguien lo tiene todo, no queda nada para los demfs. ” Mas los milagros de Dios son tan totales
como Sus Pensamientos porque son Sus Pensamientos.

10. Mientras continge habiendo percepcifin, la oracifin serRR necesaria. 2 Puesto que la percepcifin se basa en la

escasez, los que perciben no han aceptado totalmente la Expiacifin ni se han entregado a la verdad. 3La
percepcifin se basa en un estado de separacifin, asé que todo aguel que de alguna manera percibe tiene

necesidad de curacifin. 4 El estado natural de los que gozan de conocimiento es la comunifin, no la oracifin.
SDiosy Su milagro son inseparables. ® Cufn bellos son en verdad los Pensamientos de Dios que viven en Su
Luz! “ Tu vaé& estR mis alR de la percepcifin porque est? mRs allR de toda duda. & No te percibas a ti mismo
bajo ninguna otra luz. ® Conficete en la@nica Luz en laque e milagro que eres se alza en perfecta claridad.

VI.Losjuiciosy el problema dela autoridad

1. Hemos hablado ya del Juicio Final, aunque no con gran detalle. 2 Despugs del Juicio Final no habrf ningan otro.
3 Dicho juicio es simbfilico porque mRs allR de la percepcifin no hay juicios. 4 Cuando la Biblia dice: -No
juzgucis 'y no sercis juzgadosll lo que quiere decir es que si juzgas la realidad de otros no podr(3s evitar juzgar
latuya propia.

2. Ladecisifin de juzgar en vez de conocer es 1o que nos hace perder la paz. 2 Juzgar es el proceso en el que se basa
la percepcifin, pero no el Conocimiento. 3 He hecho referencia a esto anteriormente al hablar de la naturaleza
selectiva de la percepcifin y he sei dlado que la evaluacifin es obviamente su requisito previo. 4 Los juicios
siempre entrai an rechazo. ® Nunca ponen de relieve solamente |os aspectos positivos de lo que juzgan, ya sea
enti 0 en otros. ® Lo que se ha percibido y se ha rechazado o lo que se ha juzgado y se ha determinado que es
imperfecto permanece en tu mente porque ha sido percibido. 7 Una de las ilusiones de las que adoleces es la
creencia de que los juicios que emites no tienen ningan efecto. & Esto no puede ser verdad a menos que tambicn
creas que aguello contra lo que has juzgado no existe. ® Obviamente no crees esto, pues, de lo contrario, no lo
habréss juzgado. 1° En gitima instancia no importa si tus juicios son acertados o no, 1 puesto que en cualquier
caso estfs depositando tu fe en lo irreal. 12 Esto es inevitable, independientemente del tipo de juicio de que se
trate, ya que juzgar implica que abrigas la creencia de que la realidad estf3 a tu disposicifin para que puedas
seleccionar de ellalo que mejor te parezca.

3. No tienesidea del tremendo alivio y de la profunda paz que resultan de estar con tus hermanos o contigo mismo
sin emitir juicios de ninguna clase. 2 Cuando reconozcas lo que eres y lo que tus hermanos son, te darfs cuenta
de que juzgarlos de cualquier forma que sea no tiene sentido. 3 De hecho, pierdes € significado de lo que ellos
son precisamente porque los juzgas. 4 Toda incertidumbre procede de la creencia de que es imprescindible
juzgar. ® No tienes que juzgar para organizar tu vida, y definitivamente no tienes que hacerlo para organizarte a
ti mismo. ® En Presencia del Conocimiento todo juicio queda automficamente suspendido; y ¢ste es el proceso
gue le permite a Conocimiento reemplazar ala percepcifin.

4. Tienes miedo de todo aquello que has percibido y te has negado a aceptar. 2 Crees que por haberte negado a
aceptarlo has perdido control sobre ello. 3Por eso es por lo que lo ves en pesadillas o disfrazado bajo
apariencias agradables en lo que parecen ser tus suei os mfis felices. 4 Nada que te hayas negado a aceptar
puede ser Ilevado ala conciencia. ® De por s& no es peligroso, pero ta has hecho que ati te parezca que lo es.

5. Cuando te sientes cansado es porque te has juzgado ati mismo como capaz de estar cansado. 2 Cuando te rées de
alguien es porgue lo has juzgado como poco valioso. 2 Cuando te rés de ti mismo no puedes por menos que
reéte de |os demf3s, aunque sfilo sea porque no puedes tolerar la idea de ser menos que ellos. # Todo esto hace
que te sientas cansado, ya que es algo bRsicamente descorazonador. ®No eres realmente capaz de estar
cansado, pero eres muy capaz de agotarte a ti mismo. ¢ La fatiga que produce el juzgar continuamente es algo
pricticamente intolerable. 7 Es curioso que una habilidad tan debilitante goce de tanta popularidad. & No



obstante, s deseas ser el autor de la realidad, te empei arf’s en aferrarte a los juicios. © Tambicn les tendrfs
miedo, a creer que algen dé serfn usados contra ti. 19 Sin embargo, esta creencia sfilo puede existir en la
medida en que creas en la eficacia de | os juicios como un arma para defender tu autoridad.

6. Dios ofrece gnicamente misericordia. 2 Tus palabras deben reflgar sfilo misericordia porque eso es lo que has
recibido y eso es lo que deberéss dar. 3La justicia es un expediente temporal o un intento de ensei arte €
significado de lamisericordia. 4 Es juzgadora gnicamente porque ta eres capaz de cometer injusticias.

7. He hablado de distintos sétomas, y a ese nivel la variedad de los mismos es casi infinita. 2 Todos ellos tienen,

no obstante, una sola causa: el problema de la autoridad. 3 Csta es 4a ra& de todo malll. 4 Cada séhtoma que el
ego inventa es una contradiccifin debido a que la mente est3 dividida entre €l ego y el Espéitu Santo, de ta

modo que cual quier cosa que el ego haga es parcial y contradictoria. ® Esta posicifin insostenible es el resultado
del problema de la autoridad que, al aceptar como premisa €l @nico pensamiento inconcebible, sfilo puede
producir ideas que a su vez son inconcebibles.

8. El problema de la autoridad es en realidad una cuestifin de autoré. 2 Cuando tienes un problema de autoridad es
siempre porque crees ser tu propio autor y proyectas ese engai 0 sobre los demfs. 2 Percibes entonces la
situacifin como una en que los demfs estfn literalmente luchando contigo para arrebatarte tu autoréa. 4 Cste es
el error fundamental de todos aquellos que creen haber usurpado el Poder de Dios. ° Esta creencia les resulta
aterradora, pero a Dios ni siquierale inquieta. 8 Cl estR deseoso, no obstante, de erradicarla, no como un castigo
para Sus Hijos, sino sfilo porque sabe que les produce infelicidad. 7 Las Creaciones de Dios disponen de la
verdadera autorés, mas tg prefieres permanecer anfinimo cuando eliges separarte de tu Autor. 8 Al no tener
certeza con respecto a tu verdadera autoré, crees que tu creacifin fue anfinima. 2 Esto te pone en una situacifin
en la que lo enico que parece tener sentido es creer que tg te creaste a ti mismo. 19 La disputa acerca de tu
autoré ha dejado a tu mente en tal estado de incertidumbre que ¢sta puede incluso llegar a dudar de que tg
realmente existas.

9. Sfilo los que abandonan todo deseo de rechazar pueden saber que es imposible que ellos mismos puedan ser
rechazados. 2No has usurpado el Poder de Dios, pero lo has perdido. 3 Afortunadamente, perder algo no
significa que haya desaparecido. 4 Significa simplemente que no recuerdas dfinde estR ®Su existencia no
depende de que puedas identificarlo o incluso localizarlo. 8 Es posible contemplar la realidad sin juzgar y
sencillamente saber que est3 ahé

10. La paz es € patrimonio natural del Espéitu. 2 Todo e mundo es libre de rechazar su herencia, pero no de
establecer lo que ¢sta es. 3 El problema que todos tienen que resolver es la cuestifin fundamental de la autoréa.
4Todo miedo procede en gltima instancia, y a veces por rutas muy tortuosas, de negar la verdadera autoré.
5La ofensa no es nunca contra Dios, sino contra aquellos que Lo niegan. ® Negar Su Autoré es negarte a ti
mismo larazfin de tu paz, de modo que sfilo te puedes ver ati mismo fragmentado. ’ Esta extrai a percepcifin es
¢l problema de la autoridad.

11. No hay nadie que de una manera u otra no se sienta aprisionado. 2 Si ¢se es el resultado de su libre albedré,
tiene, por ende, que considerar que su voluntad no es libre o, de lo contrario, el razonamiento circular de esta
premisa seréa evidente. 3 El libre albedré no puede sino conducir alalibertad. # Los juicios siempre aprisionan,
ya que fragmentan la realidad con las inestables balanzas del deseo. °Los deseos no son hechos. 6 Desear
implica que ejercer la voluntad no es suficiente. 7 Sin embargo, nadie que est¢ en su mente recta podréa creer
que lo que desea es tan real como lo que su voluntad dispone. 8 En vez de —Busca primero el Reino de los

Cielosll di: Que tu voluntad sea antes que nada alcanzar el Reino de los Cielosll y habrf3s dicho: —S¢ lo que
soy y acepto mi herenciall.

VI1I. Crear en contraposicifin a crear unaimagen propia

1. Todo sistema de pensamiento tiene que tener un punto de partida. 2 Empieza ya sea creando o fabricando,
diferencia ¢sta a la que ya hemos hecho referencia. 3 La semejanza entre ambas cosas reside en e poder que
tienen como cimientos. 4 Su diferencia, en lo que descansa sobre ellas. ® Ambas son piedras angulares de
sistemas de creencias por las que uno rige su vida. ® Creer que un sistema de pensamiento basado en mentiras



es dcbil es un error. 7 Nada que un Hijo de Dios haya hecho carece de poder. 8 Es esencia que te des cuenta de
esto, pues de lo contrario no podri3s escapar de la prisifin que tag mismo has construido.

2. No puedes resolver e problema de la autoridad menospreciando € poder de tu mente. 2 Hacer esto es engai arte
ati mismo, y ello te harR dai o porque realmente comprendes el poder de la mente. 3 Comprendes tambicn que
no puedes debilitarla, de la misma manera en que tampoco puedes debilitar a Dios. El —diabloll es un
concepto aterrador porque parece ser sumamente poderoso y sumamente dinfmico. ° Se le percibe como una
fuerza que lucha contra Dios por la posesifin de Sus Creaciones. 6 El diablo engai a con mentirasy erige reinos
en los que todo estR en directa oposicifin a Dios. / Sin embargo, atrae a los hombres en vez de repelerlos, y
ellos estln dispuestos a —venderlell sus almas a cambio de regalos sin ningen valor. 8 Esto no tiene ningan
sentido.

3. Hemos hablado ya de la caéda o separacifin, mas su significado tiene que comprenderse claramente. 2La
separacifin es un sistema de pensamiento que si bien es bastante real en el tiempo, en la eternidad no lo es en
absoluto. 3 Para el creyente todas sus creencias son ciertas. 4 En el jardé simbfilico se —prohibifill 1a fruta de un

solo Rrbol. ®Mas Dios no pudo haberla prohibido o, de lo contrario, nadie la habréa podido comer. € Si Dios
conoce a Sus Hijos, y yo te aseguro que los conoce, “fimo iba a ponerlos en una situacifin en la que su propia

destruccifin fuese posible? 7 Al -rbol prohibidoll se le llamii —el Rrbol del conocimientoll. & Sin embargo, Dios
crefi e Conocimiento y se lo otorgri libremente a todas Sus Creaciones. ° Este simbolismo se hainterpretado de
muchas maneras, pero puedes estar seguro de que cualquier interpretacifin que conciba a Dios 0 a Sus
Creaciones como capaces de destruir Su Propio propfisito es erriinea.

4. Comer de lafruta del [¥bol del conocimiento es una expresifin que simboliza la usurpacifin de la capacidad de
autocrearse. 2 Solamente en este sentido no son Dios y Sus Creaciones co-creadores. 2 La creencia de que lo
son et impléita en el —auto-conceptoll, es decir, la tendencia del ser a forjar una imagen de sémismo. 4 Las
imRgenes sfilo se pueden percibir, no conocer. ° El Conocimiento no puede engai ar, pero la percepcifin sé
6 Puedes percibirte como tu propio creador, pero lo que alo sumo puedes hacer es cregrtelo. 7 No puedes hacer
que seaverdad. 8'Y como dije anteriormente, cuando por fin percibas correctamente no podrRs sino alegrarte de
que asé sea. ?Hasta entonces, empero, la creencia de que puedes es la piedra angular de tu sistema de
pensamiento y utilizas todas tus defensas para atacar |as ideas que podrén ponerla a descubierto. 10 Todavéa

crees que eres una imagen que tg mismo fabricaste. 11 Tu mente estR en desacuerdo con el Espéitu Santo en
este punto, y no hay posibilidad de que esto se resuelva mientras te empei es en creer 1o que es literamente

inconcebible. 12 Csa es la razfin de que no puedas crear y de que tengas miedo de todo lo que fabricas.
5. La mente puede hacer que la creencia en la separacifin sea muy real y aterradora, y esta creenciaeslo que es €l
—diabloll. 2Es una idea poderosa, dinRmica y destructiva que estB en clara oposicifin a Dios debido a que

literalmente niega Su Paternidad. 3 Examina tu vida'y observa lo que e diablo ha hecho. 4 Pero date cuenta de
gue eso que ha hecho se desvanecer3 completamente a la luz de la verdad, ya que su cimiento es una mentira.

5 El hecho de que Dios te haya creado constituye el gnico Cimiento que no puede ser debilitado, ya que la luz
se encuentra en ¢l. 8 Tu punto de partida es la verdad, y tienes que retornar a tu Origen. ” Mucho se ha visto
desde entonces, pero en realidad no ha ocurrido nada. 8 Tu Ser no ha dejado de estar en paz, a pesar de que tu

mente estf3 en conflicto. ? Todavéa no has retornado |o suficiente, y de ahéque tengas tanto miedo. 1° A medida
gue te acercas a tu Origen, experimentas el miedo a la destruccifin de tu sistema de pensamiento como si se

tratase del miedo alamuerte. 11 Pero lamuerte no existe; ' o que existe esla creencia en lamuerte.

6. Larama que no da fruto serR cortaday se secarR 2 Alcgrate de que sea asé 3 Laluz brillarR desde € verdadero
cimiento de la vida y tu forma de pensar quedarf corregida. * No puede ser de otra manera. ° Ta que tienes
miedo de la salvacifin ests eligiendo la muerte. ®Vida y muerte, Luz y obscuridad, Conocimiento y
percepcifin son conceptos irreconciliables. 7 Creer que se pueden reconciliar es creer que Dios y Su Hijo no
pueden reconciliarse. 8 Sfilo la unicidad? del Conocimiento estR libre de conflicto.  Tu reino no es de este
mundo porque te fue dado desde mRs alRR de ¢l. °La idea de un problema de autoridad tiene sentido

gnicamente en este mundo. 1 El mundo no se abandona mediante la muerte sino mediante la verdad, y la
verdad sfilo la pueden conocer agquellos para quienes el Reino fue creado y por quienes espera.
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Capéulo 4

LASILUSIONESDEL EGO

I ntroduccifin

1. LaBiblia dice que si un hermano te pide que camines con ¢l unamilla, que le acompai es dos. 2 Ciertamente no
sugiere que le retrases en su vigje. 3 Tu dedicacifin a un hermano no puede tampoco retrasarte a ti. 4 Sfilo puede
conducir a un progreso mutuo. ® El resultado de una dedicacifin genuina es la inspiracifin, palabra que es lo
opuesto a la fatiga si se entiende correctamente. 8 Estar fatigado es estar des-animado, mas estar inspirado es
estar en el Espéitu. ” Ser egocentrico es estar des-animado, mas estar centrado en SéMismo, en el buen sentido
de la expresifin, es estar inspirado o en e Espéitu. &Los verdaderamente inspirados estn iluminados y no
pueden morar en lastinieblas.

2. Puedes hablar desde el Espéitu o desde € ego, segen elijas. 2Si hablas desde el Espéitu es que has decidido
acatar las palabras —-Aquictate y reconoce que Yo soy Diosll. 3 Cstas son palabras inspiradas porque reflejan
conocimiento. 4Si hablas desde el ego estRs renegando del Conocimiento en vez de ratificRndolo y, por lo
tanto, estfs des-animRndote. ® No te embarques en viajes ingtiles, pues ciertamente no Ilevan a ninguna parte.
6 Puede que e ego los desee, pero el Espéitu no puede emprenderlos porque nunca estR dispuesto a apartarse
de Sus Cimientos.

3. El vigje ala cruz deberéa ser e gltimo —vigje ingtilll. 2No sigas pensando en ¢l, sino dalo por concluido. 3 Si
puedes aceptarlo como tu @itimo viagje ingtil, serfs libre tambicn de unirte a mi resurreccifin. 4 Mientras no lo
hagas, estarfs desperdiciando tu vida, ® ya que ¢sta simplemente seguir3 siendo una repeticifin de la separacifin,
de la pcrdida de poder, de los esfuerzos fatiles que €l ego lleva a cabo en busca de compensacifin y, finalmente,
de la crucifixifin del cuerpo o muerte. ®Estas repeticiones continuarf indefinidamente hasta que
voluntariamente se abandonen. ” No cometas el patctico error de —aferrarte alavigjay rugosa cruzll. 8 El enico
mensaje de la crucifixifin es que puedes superar la cruz. ?Hasta que no la superes eres libre de seguir
crucificRndote tan a menudo como quieras. 1° Cste no es e Evangelio que intentc ofrecerte. 11 Tenemos otro
vigje que emprender, y s lees cuidadosamente las lecciones que aquése ofrecen, te ayudarf3 a prepararte para
emprenderlo.

I. Laensel anzay el aprendizaje correctos

1. Un buen maestro clarifica sus propias ideas y las refuerza a ensei arlas. 2En el proceso de aprendizaje tanto €
maestro como el aumno estfn ala par. 2 Ambos se encuentran en el mismo nivel de aprendizaje, y a menos
que compartan sus lecciones les faltar? conviccifin. 4 Un buen maestro debe tener fe en las ideas que ensei a,
pero tiene que satisfacer ademf3s otra condicifin: debe tener fe en los estudiantes a quienes ofrece sus ideas.

2. Muchos montan guardia en torno a sus ideas porque quieren conservar sus sistemas de pensamiento intactos, y
aprender significa cambiar. 2 Los que creen estar separados siempre temen cambiar porque no pueden concebir

que los cambios sean un paso hacia adelante en el proceso de subsanar la separacifin. 3 Siempre los perciben
como un paso hacia una mayor separacifin debido a que la separacifin fue su primera experiencia de cambio.
4Crees que si no permites ningen cambio en tu ego alcanzarfs la paz. ® Esta marcada confusifin siilo puede
tener lugar si sostienes que un mismo sistema de pensamiento puede erigirse sobre dos cimientos distintos.
6 Nada puede llegar al Espéitu desde el ego ni nada puede llegar al ego desde el Espéitu. ” El Espéitu no puede
ni reforzar a ego ni aminorar e conflicto interno de cste. 8 El ego en sées una contradiccifin. ° Tu falso ser y el

Ser de Dios estlRn en oposicifin. 19Y lo estln con respecto a sus orégenes, rumbos y desenlaces. 1 Son
fundamentalmente irreconciliables porque e Espé&itu no puede percibir y € ego no puede gozar de

conocimiento. 2 No estln, por lo tanto, en comunicacifin, ni nunca lo podrin estar. 13 Sin embargo, el ego



puede aprender, aun cuando su hacedor est¢ equivocado. 1* Cste, no obstante, no puede hacer que lo que fue
infundido con vida sea completamente exinime.

3. El Espéitu no tiene necesidad de que se le ensei e nada, pero e ego sé 2El proceso de aprender se percibe, en
dltimainstancia, como algo aterrador porque conduce, no a la destruccifin del ego, sino a abandono de ¢ste a
laluz del Espéitu. 3 Cste es el cambio que el ego no puede sino temer, puesto que no comparte mi caridad. 4 La
leccifin que yo tuve que aprender es la misma que tg@ tienes que aprender ahora, y puesto que la aprendé puedo
ensei tela. ®Nunca atacar¢ a tu ego, s bien estoy tratando de ensei arte cfimo surgifi su sistema de
pensamiento. ® Cuando te recuerdo tu verdadera creacifin, tu ego no puede por menos que reaccionar con
miedo.

4. Aprender y ensei ar son los mayores recursos de que dispones ahora porgue te permiten cambiar de mentalidad
y ayudar a otros a hacer lo mismo. 2 Negarte a cambiar de mentalidad no conseguiré probar que la separacifin
no ocurrifi. 3 El soi ador que duda de la realidad de su suei 0 mientras todavéa estR soi ando no estR realmente
sanando su mente dividida. 4 T@ suei as con un ego separado y crees en e mundo que se basaen ¢l. ® Todo ello
te parece muy rea. 8 No puedes des-hacerlo sin cambiar de mentalidad a respecto. ’Si estf3s dispuesto a
renunciar a papel de guardifn de tu sistema de pensamiento y ofrecgrmelo a mé yo lo corregirg con gran
delicadezay te conducir¢ de regreso a Dios.

5. Todo buen maestro espera impartir a sus estudiantes tanto de lo que ¢l mismo ha aprendido que algen dé dejen
de necesitarle. 2 Cste es el verdadero y gnico objetivo del maestro. 3 Es imposible convencer al ego de esto
porgue va en contra de todas sus leyes. 4 Pero recuerda que las leyes se decretan para proteger la continuidad
del sistema en que cree el que las promulga. ® Es natural que el ego trate de protegerse a Sémismo una vez que
lo inventaste, pero no es natural que desees obedecer sus leyes a menos que ta creas en ellas. © El ego no puede
tomar esta decisifin debido a la naturaleza de su origen. 7 Pero ta puedes tomarla debido a la naturaleza del
tuyo.

6. Los egos pueden chocar en cualquier situacifin, pero es imposible que el Espéitu choque en absoluto. 2Si
percibes a un maestro simplemente como —4n ego mf3s grandell sentirl3ss miedo, ya que agrandar un ego es
aumentar la ansiedad que produce la separacifin. 3 Ensei arg contigo y vivirg contigo si estls dispuesto a pensar
como pienso yo, pero mi objetivo serflR siempre eximirte finalmente de la necesidad de un maestro. 4 Esto es lo
opuesto al objetivo del maestro que se deja guiar por € ego. ° A ¢se sfilo e interesa el efecto que su ego pueda
tener sobre otros egos y, por consiguiente, se sirve de su interaccifin con ellos como un medio de conservar su
propio ego. Yo no podréa dedicarme a ensei ar si creyese eso y t@ no serf?s un maestro dedicado mientras lo
creas. / Se me percibe constantemente como un maestro al que hay que exaltar o rechazar, pero yo no acepto
ninguna de esas dos percepciones de mémismo.

7. El que ensei es 0 aprendas no es lo que establece tu valé. 2Tu vaé la establecifi Dios. 2 Mientras sigas
oponigndote a esto, todo 1o que hagas te darf3 miedo, especialmente aguellas situaciones que tiendan a apoyar
la creencia en la superioridad o en la inferioridad. #Los maestros tienen que tener paciencia y repetir las
lecciones que ensei an hasta que se aprendan. ° Y o estoy dispuesto a hacer eso porgue no tengo derecho afijar
los lémites de tu aprendizaje por ti. 8 Una vez mis, nada de lo que haces, piensas o deseas es necesario para
establecer tu valé. 7 Este punto no es debatible excepto en fantasis. 8 Tu ego no estR nunca en entredicho
porque Dios no lo crefi. ® Tu Espéitu no estR nunca en entredicho porque Gl o crefi. 19 Cualquier confusifin al
respecto esilusoria, y mientras estailusifin perdure ninguna forma de dedicacifin es posible.

8. El ego trata de convertir todas |as situaciones en elogios para ¢l a fin de superar sus propias dudas. 2Y seguirf
lleno de dudas mientras t@ sigas creyendo en su existencia. 3 Ta que |o inventaste no puedes tener confianza en
¢l porque cuando estl3s en tu mente recta te das cuenta de que no es real. 4 La gnica solucifin cuerda es no tratar

de cambiar laredidad lo cual seré ciertamente aterradori  sino aceptarla tal como es. ® Formas parte de la
realidad, la cual permanece inmutable mf3s allf3 del alcance del ego, aunque flicilmente al alcance del Espéitu.

6 Cuando sientas miedo, aquictate y reconoce que Dios es rea y que t@ eres Su Hijo amado en Quien Cl se
complace. “ No dejes que tu ego refute esto porque e ego no puede conocer algo que estR tan lgjos de su
alcance como lo estl3s tg.

9. Dios no es el autor del miedo. 2 El autor del miedo eres ta. 3 Has elegido crear en forma diferente de como crea
Cl vy, por lo tanto, has hecho posible € que puedas tener miedo. No estRs en paz porque no estfRs



10.

11.

12.

13.

desempei ando tu funcifin. ° Dios te encomendfi una funcifin muy elevada que no estRs llevando a cabo. © Tu
ego ha elegido estar atemorizado en vez de llevarlaa cabo. ’ Cuando despiertes te serRimposible entender esto
porque es literalmente incredble. 8No creas lo incretle ahora. °Cuaquier intento de incrementar su
credibilidad es simplemente un intento de posponer lo inevitable. 10 La palabra —hevitablell e causa terror a
€go, pero es motivo de jabilo para e Espditu. 11 Alcanzar a Dios es inevitable y ta no puedes eludirlo, de la
misma manera en que Cl no te puede eludir ati.

El ego tiene miedo del gozo del Espéitu porque una vez que lo hayas experimentado dejarl3s de proteger y de
atribuirle valor al miedo. 2 Le atribuyes gran valor ahora porque e miedo es un testigo de la separacifin y tu
ego se regocija cuando das testimonio de ella. 2 Repgdialo! “No le escuches ni lo ampares. ®Escucha
gnicamente a Dios, Quien es tan incapaz de engai ar como lo es e Espéitu que Cl crefi. ® Libgrate y libera a
otros. ” No les ofrezcas a los demRs una imagen de ti mismo falsa e indigna ni tampoco aceptes una imagen
similar de ellos.

El ego ha construido para ti un hogar mésero e inhfispito porque no puede construir de ninguna otra manera.
2No trates de mantener en pie ese hogar ruinoso. 3 En su debilidad radica tu fuerza. 4 Sfilo Dios pudo erigir un
hogar digno de Sus Creaciones, las cuales eligieron degjarlo vacéd, desahucifndose asé a sé mismas. ° No
obstante, Su hogar seguirl? en pie eternamente, listo para cuando decidas entrar a ocuparlo. ® De esto puedes
estar completamente seguro: / Dios es tan incapaz de crear |0 perecedero como €l ego es de fabricar lo eterno.
Desde tu ego no puedes hacer nada para salvarte o para salvar a otros, pero desde tu Espéitu puedes hacer
cualquier cosa para salvar a otros o para salvarte ati mismo. 2 La humildad es una leccifin para el ego, no para
el Espéitu. 3 El Espéitu estR mfs alliR de la humildad porque reconoce Su esplendor y gustosamente irradia Su
luz por todas partes. 4 Los mansos heredarfn la tierra porque sus egos son humildes y esto hace que su

percepcifin seamis fidedigna. ® EI Reino de los Cielos es el derecho del Espéitu, cuya bellezay dignidad estfn
mucho mf3s alf3 de cualquier duda, miEs alll3 de la percepcifin, y se alzan para siempre como las sei ales del

Amor de Dios hacia Sus Creaciones, las cuales son absolutamente dignas de Gl y sfilo de Cl. ® Ninguna otra
cosa es lo suficientemente valiosa como para poder ser una ofrenda para una Creacifin de Dios.

Yo ser¢ un substituto de tu ego si asélo deseas, pero nunca de tu Espéitu. 2Un padre puede dejar su hijo al
cuidado de un hermano mayor que haya demostrado ser responsable, pero esto no entrai a confusifin alguna
acerca de quicn es el padre. 3 El hermano puede proteger el cuerpo y el ego del nii o, pero eso no lo lleva a
creer que ¢l sea € padre. Me puedes confiar tu cuerpo y tu ego debido gnicamente a que eso te permite
desentenderte de ellos y me deja mostrarte que no son importantes. ° Y o no podréa entender 1o importantes que
son parati si yo mismo no hubiese estado tentado de creer en ellos. ® Aprendamos juntos esta leccifin para que
juntos podamos liberarnos de tu cuerpo y de tu ego. ” Necesito maestros dedicados que compartan mi objetivo
de sanar a la mente. 8 El Espéitu no tiene ninguna necesidad de que ni ta ni yo lo protejamos. ° Recuerda lo
siguiente:

10 En este mundo no hay por qug tener tribulaciones porque yo he vencido al
mundo. 11 Por eso es por lo que debes estar jubiloso.

I1. El egoy lafalsa autonomé

1. Es razonable preguntarse cfimo pudo la mente haber inventado a ego. 2 De hecho, ¢sa es lamejor pregunta que

puedes hacerte. 3 Sin embargo, no tiene objeto dar una respuesta en funcifin del pasado porque e pasado no
importa, y la historia no existiréa s los mismos errores no siguieran repiticndose en e presente. 4 El
pensamiento abstracto es pertinente al Conocimiento porque e Conocimiento es algo completamente
impersonal y para entenderlo no se necesita ningen ejemplo. ®La percepcifin, por otra parte, es siempre
especdicay, por lo tanto, concreta.

2. Todo €l mundo inventa un ego o un yo para s€mismo, €l cual estl sujeto a enormes variaciones debido a su

inestabilidad. 2 Tambicn inventa un ego para cada persona ala que percibe, el cual esigualmente variable. 3 Su
interaccifin es un proceso que los atera a ambos porque no fueron creados por €l Inalterable o mediante Cl.

4 Es importante darse cuenta de que esta alteracifin ocurre con igual facilidad tanto si la interaccifin tiene lugar



en la mente como s entrai a proximidad fésica. ° Pensar acerca de otro ego es tan eficaz en el proceso de
cambiar la percepcifin relativa como lo eslainteraccifin fésica.  No puede haber mejor ejemplo que ¢ste de que
el ego es solamente unaideay no un hecho.

3. Tu propio estado mental es un buen ejemplo de cfimo fue inventado el ego. 2Cuando repudiaste e
Conocimiento fue como si nunca lo hubieses tenido. 3 Esto es tan evidente que basta con que lo reconozcas
para constatar que eso es lo que en realidad ocurre. Y si eso ocurre en € presente, Ypor quc habréa de
sorprenderte que hubiese ocurrido en el pasado? ® Asombrarnos ante lo inusual es una reaccifin comprensible,
pero asombrarnos ante algo que ocurre con tanta frecuencia no lo es en absoluto. ® No olvides, no obstante, que
la mente no tiene por qug operar asé aunque asées como opera ahora.

4. Piensa en el amor que los animales sienten por sus crés y en la necesidad que sienten de protegerlas. 2Eso se

debe a que las consideran parte de sémismos. 3 Nadie repudia lo que considera parte de sémismo. 4 La manera
en gue reaccionas ante tu ego es similar a como Dios reacciona ante Sus Creaciones. con amor, con proteccifin

y con caridad. ® Tus reacciones ante el yo que inventaste no son sorprendentes. © De hecho, son muy similares a
la forma en que algen dé reaccionarf3s ante tus creaciones reaes, las cuales son tan eternas como ta. ’ No es
cuestifin, por lo tanto, de cfimo reaccionas ante €l ego, sino de lo que crees ser. & Creer es una funcifin del ego
y, mientras tu origen siga sujeto ainterpretaciones, lo seguirf3s viendo desde el punto de vista del ego. ® Cuando
el aprendizaje deje de ser necesario, simplemente conocerf3s a Dios. ° La creencia de que hay otra forma de

percibir es la idea mis sublime de que es capaz e pensamiento del ego. 1! Esto se debe a que dicha idea
reconoce, aungue sea méimamente, que el ego no es el Ser.

5. Socavar €l sistema de pensamiento del ego no puede sino percibirse como un proceso doloroso, aungue no hay
nada que est¢ mfs lejos de la verdad. 2 Los bebgs gritan de rabia cuando se les quita un cuchillo o unas tijeras,

apesar de que, s no se hiciera, podréan lastimarse. 3 En este sentido todavéa eres un bebg. 4 No tienes una idea
clarade lo que es el verdadero instinto de conservacifin y probablemente decidirf3s que necesitas precisamente

lo que mf3s dai o te haréa. ® Sin embargo, tanto si lo reconoces ahora como si no, has acordado cooperar en €
empei o por |legar a ser inofensivo y servicial, atributos ¢stos que son inseparables. © Incluso las actitudes que
tienes a ese respecto son necesariamente conflictivas, puesto que todas las actitudes estl3n basadas en e ego.
"Esto, sin embargo, no siempre ser® asé 8 Ten paciencia mientras tanto y recuerda que el desenlace es tan
seguro como Dios.

6. Sfilo aquellos que tienen una sensacifin real y duradera de abundancia pueden ser verdaderamente caritativos.
2 Esto resulta obvio cuando consideras lo que realmente quiere decir ser caritativo. 3 Para el ego, dar cualquier
cosa significatener que privarse de ello. # Cuando asocias el acto de dar con el sacrificio, das solamente porque
crees que de alguna forma vas a obtener algo mejor y puedes, por lo tanto, prescindir de la cosa que das. ® lIDar
para obtenerll es unaley ineludible del ego, que siempre se eval ga a sémismo en funcifin de otros egos. © Por lo
tanto, estRR siempre obsesionado con la idea de la escasez, que es la creencia que le dio origen. 7 Su percepcifin
de otros egos como entes reales no es mis que un intento de convencerse a s€émismo de que ¢l es real. 8 El
—amor propioll, desde el punto de vista del ego, no significa otra cosa que €l ego se ha engal ado a s€mismo
creyendo que es real y, por lo tanto, est tempora mente menos inclinado a depredar. ° Ese —amor propioll es
siempre vulnerable a experimentar tensifin, tcrmino ¢ste que se refiere a cualquier cosa que ¢l perciba como
una amenaza a su existencia

7. El ego vive literalmente a base de comparaciones. 2La igualdad es algo que estR mis allR de lo que puede
entender y, por lo tanto, le es imposible ser caritativo. Lo que e ego da nunca emana de una sensacifin de
abundancia porque ¢l fue engendrado precisamente como substituto de ¢sta. 4 Por eso es por lo que el concepto
de —ebtenerll surgifi en su sistema de pensamiento. ®Los apetitos son mecanismos para —ebtenerll que
representan la necesidad del ego de ratificarse a s¢ mismo.  Esto es cierto tanto en el caso de los apetitos
corporales como en e de las llamadas —recesidades mfs elevadas del egoll. 7 El origen de los apetitos
corporales no es fésico. 8 El ego considera a cuerpo como su hogar y trata de satisfacerse a sémismo a travgs

de ¢l. 2 Pero la idea de que eso es posible es una decisifin de la mente, que est completamente confundida
acercade lo que realmente es posible.

8. El ego cree que tiene que vaerse por sémismo para todo, lo cual no es ml3s que otra forma de describir cfimo
cree que ¢l mismo se originfi. 2 Es ¢ste un estado de tanto temor que lo gnico que puede hacer es dirigirse a



otros egos y tratar de unirse a ellos en un dchil intento de identificarse con ellos o atacarlos en una
demostracifii  igualmente dgbill de fuerza. 3 No es libre, no obstante, de poner en tela de juicio la premisa
que da lugar atodo eso, pues esa premisa es su base. 4 El ego es la creencia de la mente segen la cual ¢l tiene
que valerse completamente por sémismo. ® Los incesantes esfuerzos que realiza por ganar el reconocimiento
del Espéitu y establecer asé su propia existencia son ingtiles. El Esp&itu, en Su conocimiento, no es
consciente del ego. 7 No lo ataca; simplemente no lo puede concebir en absoluto. 8 Aunque e ego tampoco se
percata del Espditu, se percibe a sémismo rechazado por algo mRs grande que ¢l. ° Por eso es por lo que e
amor propio, tal como & ego lo concibe, no puede por menos que ser ilusorio. 19 Las Creaciones de Dios no
crean mitos, S bien el esfuerzo creativo se puede trocar en mitologéa. 1! Esto puede suceder, sin embargo, sfilo

bajo una condicifin: lo que fabrica deja de ser creativo. 12 Los mitos pertenecen exclusivamente al Rmbito de la
percepcifin, y las formas que adoptan son tan ambiguas y de una naturaleza tan marcada por |a dicotoméa entre
el bieny el mal, que ni siquiera el mf3s bengvolo de ellos estR exento de connotaciones aterradoras.

9. Los mitos y la magia estfn étimamente relacionados, ya que los mitos generalmente tienen que ver con el

10.

11.

origen del ego, y la magia, con los poderes que ¢l ego se atribuye a s&¢ mismo. 2Los sistemas mitolfigicos
incluyen, por lo general, alguna descripcifin de —ta creacifinll, y la conectan con su forma particular de magia.
3 La llamada —hicha por la supervivenciall no es mf3s que la lucha del ego por prolongar su propia existencia,
asécomo la interpretacifin que ha hecho con respecto a su comienzo. 4 Este comienzo casi siempre se asocia
con e nacimiento f&ico, ya que resulta diféil sostener que € ego existé antes de ese momento. ° Los mfs
—+eligiososll de los mitos basados en €l ego, puede que postulen que e alma existéa antes y que seguirl?
existiendo despucs de un lapso temporal de vida en e ego.  Algunos postulan incluso que e ama serR
castigada por este lapso. ’ La salvacifin, no obstante, no es aplicable al Espéitu, pues ¢ste no est en peligro,
por lo tanto, no tiene que ser rescatado.

La salvacifin no es otra cosa que —wentalidad rectall, que aungue no es la Mentalidad-Uno del Espéitu Santo,
se debe acanzar antes de que la Mentalidad-Uno pueda ser reinstaurada. 2La mentalidad recta conduce
automf¥icamente a siguiente paso, ya que la percepcifin correcta estf3 completamente exenta de cualquier
forma de ataque, por lo tanto, la mentalidad errada desaparece. 3 El ego no puede sobrevivir sin emitir juicios,
por consiguiente, se le abandona. #La mente tiene entonces una sola direccifin por la que avanzar. °La
direccifin que sigue es siempre automfdica, pues no puede sino acatar los dictados del sistema de pensamiento
a que se adhiere.

No se puede hacer demasiado hincapic en el hecho de que corregir la percepcifin es simplemente un expediente
temporal. 2Dicha correccifin es necesaria gnicamente porque la percepcifin falsa es un obstRculo para el
Conocimiento, mientras que la percepcifin fidedigna es un trampolé hacia ¢l. 3El valor de la percepcifin
correcta reside en la conclusifin inevitable de que toda percepcifin es innecesaria. 4 Esto elimina el obstlRculo
por completo. ® Te preguntars ciimo puede ser posible esto mientras parezca que vives en este mundo. 6 Csa es
una pregunta razonable. “No obstante, tienes que asegurarte de que realmente entiendes 1o que estRs
preguntando. 8 ¥Ruicn es e —tgll que vive en este mundo? ° El Espéitu es inmortal y la inmortalidad es un
estado permanente. 1 El Espéitu es tan verdadero ahora como siempre lo fue y o serf3 sempre, ya que no
entrai a cambios de ninguna clase. 1 No es un continuo ni se puede entender tampoco comparfndolo con un
opuesto. 2 El Conocimiento nunca admite comparaciones. 3En eso estriba su diferencia principal con
respecto a cualquier otra cosa que la mente pueda comprender.

I11. Amor sin conflicto

1. Es diféil entender lo que realmente quiere decir —El Reino de los Cielos estB dentro de till. 2 Esto se debe a que

no es comprensible para €l ego, que lo interpreta como si algo que estl3 fuera estuviese dentro, lo cual no tiene
sentido. 3 La palabra—dentroll es innecesaria.  To eres el Reino de los Cielos. ° ¥Qug otra cosasino ati crefi el
Creador y qug otra cosa sino t@ es Su Reino?  Cste es el mensaje de la Expiacifin, mensaje que, en su totalidad,
transciende la suma de sus partes. 7 T tambign tienes un Reino que tu Espéitu crefi. 8 Cste no ha dejado de
crear como consecuencia de las ilusiones del ego. ° Tus creaciones no son hugrfanas, de la misma manera en
que tg tampoco lo eres. 19 Tu ego y tu Espéitu nunca serln co-creadores, pero tu Espéitu y tu Creador 10 serfn



siempre. 11 Ten por seguro que tus creaciones est tan a salvo como lo estRs tg.

12 E| Reino estR perfectamente unido y perfectamente protegido y el ego no
prevalecer R contra ¢l. 12 Amen.

2. Esto se ha escrito en forma de oracifin porque asé puede serte mf3s gtil en momentos de tentacifin. 2Es una
declaracifin de independencia. 3 La encontrarf3s muy provechosa si la entiendes cabalmente. 4 El que necesites
mi ayuda se debe a que has negado tu propia guéy, por consiguiente, necesitas ser guiado. ® Mi papel consiste
en separar o falso de lo verdadero para que la verdad pueda traspasar las barreras que el ego ha erigido y asé
brillar en tu mente. ® El ego no puede imperar en contra de nuestra fuerza conjunta.

3. Es seguro que a estas alturas resulta evidente por qug el ego considera al Espéitu su —enemigoll. 2 El ego surgifi
como resultado de la separacifin, y la continuidad de su existencia depende de que t@ sigas creyendo en ella.

3 El ego tiene que ofrecerte algen tipo de recompensa para que sigas abrigando esta creencia. Lo gnico que
puede ofrecerte es una sensacifin de existencia temporal que se origina con su propio comienzo y termina con

su propio fina. 5 Te dice que esa vida es tu existencia porque es la suya propia. 8 Frente a esta sensacifin de
existenciatemporal, el Espéitu te ofrece el conocimiento de la permanenciay de lainmutabilidad del estado de

ser. " Nadie que haya experimentado la revelacifin de esto puede volver a creer completamente en el ego otra
vez. 8Y£fimo iba a poder imperar su miserable oferta por encima del glorioso regalo que Dios te hace?

4. To que te identificas con e ego no puedes creer que Dios te ame. 2 No amas |o que hiciste y lo que hiciste no te
ama a ti. 3El ego, que fue engendrado como resultado de tu negacifin del Padre, no le guarda lealtad a su
hacedor. 4 No puedes ni imaginarte la relacifin real que existe entre Dios y Sus Creaciones debido a odio que
le tienes al ser que fabricaste. ® Proyectas sobre el ego tu decisifin de estar separado, y esto entra en conflicto

con e amor que, por ser su hacedor, sientes por ¢l. ®No hay amor en este mundo que est¢ exento de esta
ambivalencia, y puesto que ninggn ego ha experimentado amor sin ambivalencia, el amor es un concepto que

estB mfs allR de su entendimiento. * El amor aflorarRR de inmediato en cualquier mente que de verdad lo desee,

pero tiene que desearlo de verdad. 8 Esto quiere decir desearlo sin ninguna ambivalencia, y esta forma de
desear estf3 completamente desprovista de la—eompulsifin de obtenerll del ego.

5. Existe una clase de experiencia tan diferente de todo lo que € ego pudiera ofrecerte que nunca mi3s querrfis
volver a encubrirla u ocultarla. 2 Es necesario repetir que tu creencia en la obscuridad y en la ocultacifin es la
razfin de que la luz no pueda pasar. 3 La Biblia hace referencia frecuentemente a los inconmensurables dones
que te aguardan, pero que tienes que pedir. 4 Csta no es una condicifin como las que el ego establece, ® sino que
eslagloriosa condicifin de lo que tg eres.

6. Ninguna fuerza excepto tu propia voluntad es lo suficientemente fuerte o digna como para poder guiarte. 2 En
esto eres tan libre como Dios y asé serf3 eternamente. 3 PidRmosle a Padre en mi nombre que te mantenga
consciente de Su Amor por ti y del tuyo por Cl. #Cl nunca ha dejado de responder a este ruego, pues lo gnico
que ¢ste pide es lo que Su Voluntad ya ha dispuesto. ® Quienes piden sinceramente siempre reciben respuesta.
6 No debes anteponer otros dioses a Gl porque no hay otros dioses.

7. Nunca se te ha ocurrido realmente renunciar a todas las ideas que hayas tenido que se oponen a Conocimiento.

2 Conservas miles de retazos de temor que le impiden la entrada a Santéimo. 3La luz no puede filtrarse a
traves de los muros que levantas para obstruir su paso y nunca estarf3 dispuesta a destruir 1o que t@ has hecho.

4Nadie puede ver a travgs de un muro, pero yo puedo transponerlo. ® Mantente alerta contra |os retazos de
miedo que agn conservas en tu mente o, de lo contrario, no podris pedirme que lo transponga. © Sfilo puedo
ayudarte tal como nuestro Padre nos crefi. / Te amarg, te honrarg y respetarg absolutamente lo que has hecho,
pero no o apoyarg a menos que sea verdad. 8 Nunca te abandonarg tal como Dios tampoco te abandonary pero
tengo que esperar mientras ta continges eligiendo abandonarte a ti mismo. ° Debido a que espero con amor y
no con impaciencia, es indudable que me pedirfs con sinceridad que lo transponga. 1°Vendrg en respuesta a
toda llamada inequéroca.

8. Examina detenidamente qug es lo que estfis realmente pidiendo. 2S¢ muy honesto contigo mismo al respecto,
pues no debemos ocultarnos nada el uno a otro. 3 Si realmente tratas de hacer esto, habrf3s dado e primer paso
en e proceso de preparar a tu mente a fin de que el Santésimo pueda entrar en ella. 4 Nos prepararemos para



élo juntos, pues una vez que Cl haya llegado, estarf3s listo para ayudarme a preparar otras mentes para que
esten listas para Cl. ® Yasta culndo vas a seguir neglndole Su Reino?

9. En tu propia mente, aunque negada por € ego, se encuentra la declaracifin que te harR libre: 2 Dios te ha dado
todo. 3 Este simple hecho significa que el ego no existe, y esto le atemoriza mortalmente. # En el lenguaje del
ego, —tenerll y —serll significan dos cosas distintas, si bien para el Espéitu Santo son exactamente [o mismo. ° El
Espéitu Santo sabe que lo —tienesll todo y que lo —eresll todo. © Cualquier distincifin al respecto es significativa

solamente cuando la idea de —ebtenerll, que implica carencia, ha sido previamente aceptada. * Por eso es por |o
gue no hacemos ninguna distincifin entre tener el Reino de Diosy ser €l Reino de Dios.

10. Al sereno ser del Reino de Dios, del que eres perfectamente consciente cuando estf3s en tu sano juicio, se le
expulsa sin miramientos de aquella parte de la mente que € ego rige. 2El ego estR desesperado porque se
enfrenta a un contrincante literalmente invencible, tanto si estls dormido como s estRs despierto. 3 Observa
culnta vigilancia has estado dispuesto a ejercer para proteger a tu ego y cul¥h poca para proteger a tu mente
recta. 4%Quicn, sino un loco, se empei aréa en creer 1o que no es cierto y en defender despucs esa creencia a
expensas de laverdad?

IV. Esto notiene por qu¢ ser asé

1. Si no puedes o& la Voz de Dios es porque estfs eligiendo no escucharla. 2 Pero que séescuchas a la voz de tu
ego lo demuestran tus actitudes, tus sentimientos y tu comportamiento. 3 No obstante, eso es lo que quieres.
4Por eso es por lo que luchas y lo que procuras proteger mantenigndote alerta. ® Tu mente est repleta de
estratagemas para hacer quedar bien al ego, pero no buscas lafaz de Cristo. 6 El espejo en el que € ego tratade
Ver su rostro es ciertamente tenebroso. 7 YDe qug otra manera, Sino con espejos, podréa seguir manteniendo la
falsedad de su existencia? & Con todo, dfinde buscas para encontrarte ati mismo depende detti.

2. He dicho que no puedes cambiar de mentalidad modificando tu conducta, mas he dicho tambic¢n y en muchas

ocasiones, que puedes cambiar de mentalidad. 2Cuando tu estado de Rnimo te diga que has elegido
equivocadamente, y esto es asésiempre que no te sientes contento, reconoce entonces que eso no tiene por qug
ser asé 3 En cada caso has pensado mal acerca de algen hermano que Dios crefi y estfs percibiendo imfRgenes
que tu ego forjaen un espejo tenebroso. * Examina honestamente qug es lo que has pensado que Dios no habré
pensado y qug no has pensado que Dios habré querido que pensases. ® Examina honestamente tanto o que has
hecho como lo que has dejado sin hacer y cambia entonces de mentalidad para que asépuedas pensar con la
Mente de Dios. 8 Esto puede parecer diféil, pero es mucho mis ficil que intentar pensar a reves de como
piensa Cl. 7 Tu mente y la de Dios son una. 8 Negar esto y pensar de otra manera ha conservado a tu ego
intacto, pero ha dividido literalmente a tu mente. °Como hermano que te ama, tu mente es de suma
importancia para mé y te exhorto a seguir mi ejemplo cuando te contemples ati mismo o cuando contemples a
tu hermano, y a que veas en ambos las gloriosas Creaciones de un Padre glorioso.

3. Cuando te sientas triste, reconoce que eso no tiene por qug ser asé 2 Las depresiones proceden de la sensacifin
de que careces de algo que deseas y no tienes. 2 Recuerda que no careces de nada excepto si tg mismo asélo
has decidido, y toma entonces otra decisifin.

4. Cuando sientas ansiedad, date cuenta de que la ansiedad procede de los caprichos del ego y luego reconoce que
€0 No tiene por qug ser asé 2 Puedes estar tan alerta contra los dictados del ego como en su favor.

5. Cuando te sientas culpable, recuerda que el ego ciertamente ha violado las Leyes de Dios, pero tg no. 2Los
—pecadosll del ego dgjamelos a mé 2Cse es € propfisito de la Expiacifin. # Pero hasta que no cambies de
parecer con respecto a aguellos a quienes tu ego ha herido, la Expiacifin no podrR liberarte. °Si te sigues
sintiendo culpable es porque tu ego sigue a mando, ya que sfilo e ego puede experimentar culpa. 8 Eso no
tiene por qug ser asé

6. Vigila tu mente contra las tentaciones del ego y no te dejes engai ar por ¢l. 2No tiene nada que ofrecerte.
3 Cuando hayas abandonado ese desinimo voluntario, vers ciimo tu mente puede concentrarse, trascender toda
fatigay sanar. 4 No obstante, no te mantienes lo suficientemente alerta contra las exigencias del ego como para
poder librarte de ellas. ® Eso no tiene por qug ser asé



7. El hfi%ito de colaborar con Diosy Sus Creaciones se adquiere flicilmente si te niegas diligentemente a dejar que

tu mente divague. 2No se trata de un problema de falta de concentracifin, sino de la creencia de que nadie,
incluido te, es digno de un esfuerzo continuo. 2 Ponte de mi parte sistemficamente contra este engai 0 y no
permitas que esa desafortunada creencia te retrase. 4 Los descorazonados no pueden ayudarse a S&€ mismos ni
me pueden ayudar amé 2Sin embargo, sfilo €l ego puede sentirse descorazonado.

8. YT e has detenido a pensar seriamente en las muchas oportunidades que has tenido de regocijarte y en culfintas

has dejado pasar? 2 El poder de un Hijo de Dios es ilimitado, pero ¢l puede restringir la expresifin de su poder
tanto como quiera. 3 Tu mente y la mé pueden unirse para desvanecer con su luz atu ego, liberando |la Fuerza
de Dios para que reverbere en todo lo que hagas o pienses.  No te conformes con menos y nicgate a aceptar
como tu objetivo nada que no sea eso. ° Vigila tu mente con sumo cuidado contra cualquier creencia que se
interponga en el logro de tu objetivo, y rechRzala. © Juzga por tus sentimientos cuf bien has hecho esto, pues
cse es el gnico uso acertado del juicio. ” Losjuicios, a igual que cualquier otra defensa, se pueden utilizar para
atacar o para proteger, para herir o para sanar. 8 Al ego se le debe llevar a juicio y alédeclararlo inexistente.
9Sin tu lealtad, proteccifin y amor, € ego no puede existir. 10 Dgja que sea juzgado imparciamente y no podrf3s
por menos que retirarle tu lealtad, tu proteccifin y tu amor.

9. Eres un espejo de la verdad en e que Dios Mismo brillaen perfecta luz. 2 Al tenebroso espejo del ego no tienes

10.

11.

sino que decirle: -No voy a mirar ahéporque s¢ que esas imigenes no son verdadll. 2 Deja entonces que el
Santésimo brille sobre ti en paz, sabiendo que aséy sfilo asées como debe ser. 4 Su Mente resplandecifi sobre ti
en tu creacifin y le dio existencia a tu mente. ®>Su Mente resplandece todavéa sobre ti y no puede sino

resplandecer atraves deti. 8 Tu ego no puede impedir que Dios resplandezca sobre ti, pero puede impedir que
Lo dejes resplandecer atravgs deti.

El Primer Advenimiento de Cristo no es mf3s que otro nombre para la Creacifin, pues Cristo es €l Hijo de Dios.
2El Segundo Advenimiento de Cristo no significa otra cosa que € fin del dominio del ego y la sanacifin de la
mente. 3 Al igual que tg, fui creado en & primero, y te he llamado para que te unas a méen el segundo. 4 Estoy
a cargo del Segundo Advenimiento, y mi juicio, que se usa solamente como proteccifin, no puede ser errfineo
porgue nunca ataca. ° El tuyo puede estar tan distorsionado que hasta creas que me equivoqug al escogerte. 6 Te
aseguro que eso es un error de tu ego. 7 No lo confundas con humildad. 8 Tu ego estB tratando de convencerte
de que ¢l esreal y de que yo no lo soy, yaque si yo soy real, no puedo ser mR3s real que ta. ® Ese conocimiento
Ty teaseguro yo que es conocimientd significa que Cristo havenido atu mente y la ha sanado.

Yo no ataco a tu ego. 2 Trato con tu mente superiorf la morada del Espé&itu Santd  tanto si estls dormido

como si estfs despierto, al igual como tu ego trata con tu mente inferior, que es su hogar. 2 Me mantengo alerta
por ti con respecto a esto porque tg est3s tan confundido que te resulta imposible reconocer tu propia

esperanza. * No estoy equivocado. ® Tu mente optar3 por unirse ala méy juntos somos invencibles. 6 Tay tu
hermano os unircis finalmente en mi nombre y vuestra cordura os serR restaurada. 7 Resucitc a |os muertos
porque sabé que la vida era un atributo eterno de todo lo que el Dios viviente crefi. 8 YPor qug crees que habréa
de ser mRs diféeil para méinspirar alos desanimados o estabilizar |0 inestable? ° Y 0 no creo que haya grados de
dificultad en los milagros; t@ s& 1°Te he llamado y t@ responderfs. Yo comprendo que los milagros son
acontecimientos naturales porque son expresiones de amor. 2 El que yo te llame es tan natural como el que te
me respondas, e igualmente inevitable.

V. Lailusifin del ego-cuerpo

1. Todas |as cosas obran conjuntamente para el bien. 2 En esto no hay excepciones, salvo ajuicio del ego. 3El ego

se mantiene extremadamente alerta con respecto a lo que permite llegar hasta la conciencia, y ¢sa no es la

manera en que una mente equilibrada se mantiene ecufnime. # El desequilibrio del ego se acentga agn mRs
porgue mantiene su motivacifin principal oculta de tu conciencia y hace que el control predomine sobre la

cordura. ° El ego tiene todas |as razones del mundo para hacer esto, dado el sistema de pensamiento que le dio
origen y a que sirve. 8 Puesto que e sano juicio juzgaré irrevocablemente contra ¢l, e ego lo tiene que
eliminar en aras de su propia supervivencia.



2. Unade las causas principales del estado de desequilibrio del ego es su falta de discernimiento entre el cuerpo y
los Pensamientos de Dios. 2 L os Pensamientos de Dios son inaceptables para el ego porque apuntan claramente
al hecho de que ¢l no existe. 3El ego, por lo tanto, |os distorsiona o se niega a aceptarlos. 4 Pero no puede hacer
que dejen de existir. ° El ego, por consiguiente, trata de ocultar no sfilo 1os impulsos —aceptablesll del cuerpo,
sino tambicn los Pensamientos de Dios, ya que ambos suponen una amenaza para ¢l. $ Dado que lo que
bi3sicamente le preocupa es su propia supervivencia ante cualquier amenaza, el ego los percibe a anbos como
s fueran lo mismo. 7Y a percibirlos asé evita ser aniquilado como de seguro lo seré en Presencia del
Conocimiento.

3. Cuaquier sistema de pensamiento que confunda a Dios con el cuerpo no puede por menos que ser demente.
2Sin embargo, esa confusifin es esencial para el ego, que juzga gnicamente en funcifin de lo que supone o no
una amenaza para ¢l. 3 En cierto sentido su temor a Dios es cuando menos Ifigico, puesto que la idea de Dios
hace que € ego se desvanezca. 4 Pero que le tenga miedo a cuerpo, con el que se identifica tan étimamente,
no tiene ningen sentido.

4. El cuerpo es el hogar que el ego ha elegido para sé 2 Csta es la gnica identificacifin con la que se siente seguro,
ya que la vulnerabilidad del cuerpo es su mejor argumento de que ta no puedes proceder de Dios. 3 Cstaesla
creencia que el ego apoya fervientemente. 4Sin embargo, odia a cuerpo porque no lo considera lo
suficientemente bueno como para ser su hogar. °En este punto es donde la mente queda definitivamente
aturdida. ® Habigndole dicho e ego que ella es realmente parte del cuerpo y que el cuerpo es su protector,
tambicn le dice que e cuerpo no puede protegerla. * Por consiguiente, la mente inquiere: —&finde puedo
entonces encontrar proteccifin?ll, alo que el ego responde: -En médl. 8 La mente, y no sin razfin, le recuerda al
ego que ¢l mismo ha insistido en que con lo que ¢l est3 identificado es con e cuerpo, de modo que no tiene
objeto recurrir a ¢ste para obtener proteccifin. ® El ego no dispone de una respuesta plausible para esto, puesto
que no la hay, pero sédispone de una solucifin tépica: 1° elimina la pregunta de la conciencia. 11 Una vez fuera
de la conciencia la pregunta puede producir desasosiego y, de hecho, lo produce, pero no puede ser contestada
porgue no puede ser planteada.

5. Csta es la pregunta que debes hacerte: 44 dfinde debo acudir en busca de proteccifin?ll 2 IBuscay hallarRsll no
significa que tengas que buscar ciegay desesperadamente algo que no podrés reconocer. 3 La bgsqueda que
tiene sentido se emprende conscientemente, se organiza conscientemente y se dirige conscientemente. 4 El
objetivo debe formularse claramente y luego tenerse siempre presente. ® Aprender y querer aprender son
inseparables. 8 Te resultamfs ficil aprender cuando crees que o que estfs tratando de aprender tiene valor para

ti. 7 Ahorabien, no todo lo que tal vez quieras aprender tiene valor duradero. 8 En realidad, muchas de |as cosas
que quieres aprender tal vez las hayas escogido precisamente porque su valor es efénero

6. El ego cree que es una ventaja no comprometerse con nada que sea eterno, ya que lo eterno sfilo puede proceder
de Dios. ?La eternalidad es la gnica funcifin que el ego ha tratado de desarrollar, si bien ha fracasado
repetidamente. 3 El ego transige con la cuestifin de lo eterno, a igual que con todas las cuestiones que de algen
modo tienen que ver con la verdadera pregunta, 4la cual espera encubrir y mantener fuera de la conciencia
ocupfndose de asuntos marginales. ®La tendencia téica del ego de estar continuamente ocupado con
nimiedades tiene como objeto apoyar ese propfisito. ®Uno de sus ardides favoritos para obstaculizar €
aprendizaje es embarcarse en problemas disei ados de tal manera que su resolucifin sea imposible. “La
pregunta que nunca formulan quienes se embarcan en tales maniobras dilatorias es: #ara quc?ll 8Csaes la
pregunta que tienes que aprender a plantearte en relacifin con todo. ° &Qug propiisito tiene?l 1° Sea cual fuere,
dirigirR tus esfuerzos automf¥icamente. 11 Cuando tomas una decisifin con respecto a un objetivo, tomas una
decisifin con respecto a los esfuerzos que vas a llevar a cabo en € futuro. 2Y esta decisifin permaneceri en
vigor a menos que cambies de parecer.

V1. Lasrecompensas de Dios

1. El ego no reconoce € verdadero origen de la—amenazall, y s te identificas con ¢l, no entender(3s la situacifin tal
como es. 2Lo gnico que le confiere al ego poder sobre ti es la lealtad que le guardas. Me he referido a ego



como si fuera una entidad separada que actga por su cuenta. 4 Esto ha sido necesario para persuadirte de que no
puedes descartarlo a la ligera 'y de que tienes que darte cuenta de culih extensa es la parte de tu pensamiento

que ¢l controla. ® Sin embargo, no nos podemos detener ahé pues, de lo contrario, no podrés sino pensar que
mientras estcs aqué o mientras creas estar aqué estarf3s en conflicto. © El ego no es mRs que una parte de lo que

crees acerca de ti. ‘Tu otra vida ha continuado sin ninguna interrupcifin, y ha sido y serR siempre
completamente inmune a tus intentos de disociarte de ella.

2. En € proceso de aprender a escapar de las ilusiones, es imprescindible que nunca te olvides de la deuda que
tienes con tu hermano. 2 Es la misma deuda que tienes conmigo. 2 Cuando act@as de manera egoésta con otro,

repudias la gracia que esta deuda te ofrece y la percepcifin santa que produciré. *La palabra -santall puede
usarse aguéporque a medida que aprendes culn endeudado estf3s con toda la Filiacifin, la cual meincluye amé

te aproximas tanto a Conocimiento como la percepcifin lo permite. ° La brecha que entonces queda es tan
diminuta que el Conocimiento puede salvarlay eliminarla para siempre.

3. Todavéa tienes muy poca confianza en mé pero ¢sta aumentarf3 a medida que recurras miisy misamé en vez
deatuegd en buscade consgo. 2 Los resultados te irn convenciendo cada vez mi3s de que ¢sta es la gnica
eleccifin cuerda que puedes hacer. 2 Nadie que aprenda por experiencia propia que cierta eleccifin le brinda paz
y alegré, mientras que otrale precipitaa caosy al desastre, tiene mfs necesidad de persuasifin. 4 Es mis eficaz
aprender a base de recompensas que a base de dolor porque €l dolor es unailusifin del ego y no puede producir
mis que un efecto temporal. °Las recompensas de Dios, en cambio, se reconocen inmediatamente como
eternas. © Puesto que este reconocimiento 1o haces ta'y no el ego, el reconocimiento mismo establece que tg y
el ego no podgis ser lo mismo. ” Tal vez creas que ya has aceptado esto, pero agn no estl3s convencido del todo.
8 Prueba de €llo es el hecho de que crees que debes escaparte del ego. ? Sin embargo, no puedes escaparte de ¢l
humillndolo, control3ndolo o castigindolo.

4. El egoy e Espéitu no se conocen. 2 Sfilo mediante la disociacifin puede la mente separada mantener vigente la
separacifin. 3 Una vez que ha hecho esto, niega todos los impul sos verdaderamente naturales, no porque el ego
sea una cosa separada, Sino porque quieres creer que t@ lo eres. “El ego es un mecanismo para seguir
albergando esta creencia, pero sigue siendo gnicamente tu decisifin de usar tal mecanismo lo que lo perpetga.

5. ¥&fimo puedes ensei arle a alguien e valor de algo que ¢l mismo ha desechado deliberadamente? 2 Tiene que
haberlo desechado porque no le atribuyfi ningen valor. 3Lo egnico que puedes hacer es mostrarle cufnta
infelicidad le causa su ausencia e &selo acercando lentamente para que pueda ver cimo mengua su infortunio

segen se le aproxima. 4 Esto le ensei aa asociar su infelicidad con la ausencia de lo que desechii y lo opuesto a
la infelicidad con su presencia. ® Comenzar a desearlo gradualmente a medida que cambie de parecer con
respecto a su valor.  Te estoy ensei ando a que asocies la infelicidad con €l ego y la felicidad con el Espéitu.
"Tg te has ensei ado ati mismo lo contrario. 8 Sigues siendo libre de elegir, mas ala vista de las recompensas
de Dios, ¥puedes realmente desear |as recompensas del ego?

6. De momento, la confianza que yo tengo en ti es mayor que la que t@ tienes en mé pero no siempre serRasé 2 Tu
misifin es muy simple. 3 Se te pide que vivas de tal forma que demuestre que no eres un ego; y yo no me
equivoco a elegir los canales de Dios. 4 El Santésimo comparte mi confianza y acepta mis decisiones con
respecto ala Expiacifin porque mi voluntad nunca est? en desacuerdo con la Suya. ° Dije anteriormente que yo
estoy a cargo de la Expiacifin. ®Esto es ast debido gnicamente a que llevg a tgrmino e papel que me
correspondé en Ella como hombre, y ahora la puedo completar a travgs de otros. 7 Los canales que he elegido
no pueden fallar porque les prestarg mi fortaleza mientras la de ellos sea insuficiente.

7. Ir¢ contigo al Santé&simo, y mediante mi percepcifin Gl podrR salvar la diminuta brecha. 2 Tu gratitud hacia tu
hermano es la gnica ofrenda que quiero. 3 Se la llevarg a Dios por ti, sabiendo que conocer a tu hermano es

conocer aDios. 4Si le estfs agradecido a tu hermano, Le estarf3s agradecido a Dios por lo que crefi. ® Mediante
tu gratitud podr(3s llegar a conocer atu hermano, y un momento de verdadero reconocimiento convierte a todo

el mundo en tu hermano porque cada uno de ellos es Hijo de tu Padre. ® El amor no conquista todas las cosas,
pero sélas pone en su debido lugar. 7 Puesto que ta eres el Reino de Dios te puedo conducir de vuelta a tus
creaciones. 2 Ahora no las reconoces, pero aquello de lo cual te has disociado agn se encuentra ahé

8. A medida que te acercas a un hermano te acercas amé y a medida que te algjas de ¢l, la distanciaentre tg y yo
aumenta. 2 La salvacifin es una empresa de colaboracifin. 2 No la pueden emprender con ¢xito aquellos que se



desvinculan de la Filiacifin porque al hacer eso se desvinculan de mé “ Dios acudirRR a ti sfilo en la medida en
que se Lo ofrezcas a tus hermanos. ® Aprende primero de ellos y estarfs listo para o& a Dios.  Eso se debe a
que lafuncifin del amor es una.

VII. Creacifin y comunicacifin

1. EstR claro que si bien el contenido de cualquier ilusifin particular del ego es irrelevante, su correccifin es mf3s
gtil dentro de un contexto especdico. 2Las ilusiones del ego son muy concretas aunque la mente es
naturalmente abstracta. 3 Parte de la mente, no obstante, se vuelve concreta al dividirse. 4 La parte concreta
cree en e ego porque el ego depende de lo concreto. ° El ego es aquella parte de la mente que cree que lo que
define tu existencia es la separacifin.

2. Lo gnico que €l ego percibe es un todo separado, desprovisto de las relaciones que presupone € estado de ser.
2El ego, por lo tanto, estl? en contra de la comunicacifin, excepto cuando se utiliza para establecer separacifin
en vez de para abolirla. 3 El sistema de comunicacifin del ego se basa en su propio sistema de pensamiento, al
igual que todo lo demfs que ¢l impone. 4 Su comunicacifin estlR controlada por la necesidad que tiene de
protegerse e interrumpirR la comunicacifin siempre que se sienta amenazado. ° Esta interrupcifin es una
reaccifin hacia una o varias personas determinadas. ® El carficter especdico de la manera de pensar del ego da

lugar, entonces, a generalizaciones falsas que no son realmente abstractas en absoluto. 7 El ego simplemente
responde de ciertas maneras especéicas atodo |o que percibe como relacionado.

3. El Espéitu, en cambio, reacciona de la misma manera a todo lo que sabe que es verdadero y no responde en
absoluto a nada mfs. 2 Tampoco hace ninggn esfuerzo por establecer 1o que es verdad. 3 Sabe que lo anico que
es verdad es lo que Dios crefi. 4 El Espéitu estRR en completay directa comunicacifin con todos los aspectos de
la Creacifin debido a que estR en completay directa comunicacifin con Su Creador. ® Esta comunicacifin es la
Voluntad de Dios.  Creacifin y comunicacifin son sinfinimos. ” Dios crefi a cada mente comunicfndole Su

Mente y, de este modo, la establecifi para siempre como un canal para Su Mente y Su Voluntad. 8 Puesto que
sfilo los seres que pertenecen a un mismo orden pueden realmente comunicarse, Sus Creaciones se comunican

naturalmente con Gl y como Cl. 2 Esta comunicacifin es perfectamente abstracta, ya que su aplicacifin es de una
calidad universal y no estR sujeta a ningen juicio, excepcifin o ateracifin. 19 Dios te crefi mediante esta
comunicacifin y para ella. 11 La mente puede distorsionar su propia funcifin, pero no puede atribuirse a st
misma funciones que no le fueron dadas. 12 Por eso es por lo que la mente no puede perder del todo la
capacidad de comunicarse, aun cuando puede negarse a utilizarla en favor del estado de ser.

4. Tanto la existencia como el estado de ser se basan en la comunicacifin. 2La existencia, sin embargo, es
especdica en cuanto a qug, cfimo y con quicn vale la pena entablar comunicacifin. 3 El estado de ser carece por
completo de estas distinciones. 4 Es un estado en € que la mente est en comunicacifin con todo lo que es real.

5 En la medida en que permitas que ese estado se vea coartado, en esa misma medida estarf3s limitando laidea
gue tienes acerca de tu propia realidad, la cual se vuelve total gnicamente cuando reconoces a toda la realidad

en e glorioso contexto de la verdadera relacifin que tiene contigo. © Csa es tu realidad. ” No la profanes ni la
rechaces. 8 Es tu verdadero hogar, tu verdadero templo y tu verdadero ser.

5. Dios, que abarca todo lo que existe, crefi seres que lo tienen todo individualmente, pero que quieren compartirlo
para aséincrementar su dicha. 2Nada real puede incrementarse excepto compartigndolo. 3 Por eso es por lo que

Dios te crefi. 4La Abstraccifin Divina se deleita compartiendo. > Eso es lo que significa la Creacifin. ®Las
preguntas 4uc?ll, 2&fimo?l y —eon quicn?l son irrelevantes toda vez que la verdadera creacifin lo da todo,

ya que sfilo puede crear a semejanza propia. / Recuerda que la diferencia que hay entre tener y ser en la
existencia, en el Reino no existe. 8 En e estado de ser lamente siempre lo da todo.

6. La Biblia afirma repetidamente que debes alabar a Dios. 2Esto no quiere decir que debas decirle cufn

maravilloso es. 2 Dios no tiene un ego con el que aceptar tal alabanza ni percepcifin con que juzgarla. 4 Pero a
menos que desempei es €l papel que te corresponde en la Creacifin, Su Dicha no serf3total porque latuyano lo

es. Y C ciertamente sabe esto. Lo sabe en Su Propio Ser y en la experiencia que Su Ser tiene de la
experienciadel Hijo. 7 El constante fluir de Su Amor se obstruye cuando Sus canales esti cerrados, y se siente



